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MANGALASUTTARAMBHO
BO CAO KINH KIET TUONG

Ye santa santacitta tisaranasarana ettha lokantare va
bhumma bhumma ca deva gunaganagahana byavata
sabbakalam ete ayantu deva varakanakamaye meruraje
vasanto sante santo sahetum munivaravacanam sotumagge
samaggam. Sabbesu cakkavalesu yakkha deva ca brahmuno
yam amhehi katam pufifiam sabba sampattisadhakam sabbe
tam anumoditva samagga sasane rat@ pamdadarahit@ hontu
arakkhasu visesato sasanassa ca lokassa vuddhi bhavatu
sabbada sasanampi ca lokanca deva rakkhantu sabbada
saddhim hontu sukkhz sabbe parivarehi attano anigha
sumana hontu saha sabbehi  Aatibhi. Yanca dvadasa
vassani cintayinsu sadevaka cirassam cintayantapi neva
janinsu mangalam cakkavalasahassesu dasasu tattakam
kalam kolahalam jatam jyava brahmanivesana yam
lokanatho desesi sabba papavingsanam yam sutva
sabbadukkhehi muccanta sankhiyanara evamadigunipetam
mangalantam bhanama he.

Xin thinh tit ca Chu Thién ngu trong hu khéng hoic Chu
Thién ngu ngoai hu khong thé gidi dia cau nay, da c6 long an
tinh va da quy y Tam Bao, 13 bac ning chuyén can viéc kiét
tuong.

Xin thinh tit ca Chu Thién ngy trén Tu Di son vuong
bang vang rong cao thuong. Xin thinh tat ca Chu Thién 13 bac
Tinh Gia dong tu hoi noi ddy, dang nghe kim ngén cua Ptic
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Thich Ca Mau Ni, 1a Phép cao thuong 1am cho phat sanh diéu
hoan lac.

Su phudce bau ma ching con da lam co thé d6 thanh tyu
cac thar Qua, cAu xin Da Xoa, Chu Thién cung Pham Thién,
trong ca thé gigi Ta Ba déu hoan hy tho lanh Phuéc ay. Tt ca
Da Xoa, Chu Thién cung Pham Thién, khi da tho lanh Phudc
ay 101, cau xin ddng TAm hoan hy trong Phat Phap, cau xin dut
long d& dudi va tiy phuong tién quy bau dé ho tri Phat Phap.

Cau xin Phat Phap hing duoc thanh dat va ching sanh
hﬁng duoc tin hoa. Cau xin tat ca Chu Thién ho tri Phat Phép
va tiép do ching sanh. Cau xin tit ca ching sanh déu duogc yén
vui, duoc dut kho, 1a nguoi ¢ Thién Tam, luén cd than béing
cung quyén thudc.

T4t ca nhan loai cung Chu Thién trong mudi mudn triéu
thé gioi Ta Ba, hang mong cau va cb gang tim xét trong mudi
hai nam, nhitng diéu kiét tuong nhung van chua tim thdy,
tiéng x6n xao thdu dén CBi Pham Thién Gidi, trong khi Ay,
Puc Phat co giang giai nhitng didu kiét tudong 1am cho tat ca
t6i 161 déu phai tiéu diét, chung sanh nhiéu khong ké xiét, da
dugc nghe va dugc dut khoi cac su théng kho.

Ngudng mong cong duc phién dich b Chu Giai Kinh
Kiét Tudong nay, hoi tic duyén Phudc Bau to 16n, xin chap thu
tri kinh 1& va kinh dang Phuéc Bau huéng dén hai bac An Su,
Ngai Pai Truong Lio TINH SU (SANTAKICCO MAHA
THERA), va Ngai DPai Truong Lio SIEU VIET (ULARO
MAHA THERA) vdi tat ca 1ong thanh kinh cua con.

Nguong mong cong duc phién dich by Chu Giai Kinh
Kiét Tuong nay, hoi tac duyén Phudc Bau to 16n, xin thanh
kinh dang Qua Phuéc thanh cao nay hudng dén Song Than tri
kinh ctia con, C6 Tu Tu Nit PHAM THI YEN, dén tat ca Chu
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Thién hoan hy thuy tir ho tri Chanh Phap, dén tit ca nhiing bac
Hiru An Phat Tt da ung ho cho viéc danh may, diéu chinh véi
tat ca nhitng ky ning ky cong va phat hanh bd Cha Giai Kinh
Kiét Tuong va chi dén toan thé quy Phat Tt ludn dugc an vui
trong Canh Qua Phuéc nhu ¥ nguyén mong ciu, dong déu
nhau ca thay (Anumodana, Anumodana, Anumodana).

Vi tAm long Tir Ai, Dich Gia can kinh,

Mettaparamatthaparam, Bhikkhu PASADO

Sadhu, Sadhu, Sadhu. Ty Khuu San Nhién
------------- 00000------------
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MANGALA SUTTA
KINH KIET TUONG
(Ba muoi tim Diéu Kiét Tuong —
Con dudng tién hoa trong doi sdng)

Chwong thir nhit:
Loi Mé Pau (ARAMBHAKATHA)

Namo Tassa Bhagavato Arahato Sammdasambudhassa.
Cung kinh Dtic Thé Ton, Ung Cting, Chanh Bién Tri.

Bahii deva manussa ca Mangalani acintayum
Akapkhamana sotthanam  Brihi Mangalamuttamanti.

Tat ca Chw Thién va Nhan loai déu cau xin co dwoc
nhitng diéu kiet twong, va co tim xét nhing diéu kiét tuong.

Y nohia tw ngtr Mangala.

Tu nglt Mangala duogc dich 1a “nhdn cua sw tang truong
tién héa”, hodc “con duwong hodc phwong thirc sé lam cho
phat sanh sw tang trudng tién héa” va dich nghia mot cach
don gian 1a “con dwong tién héa trong doi song”.

Diéu nén duoc hiéu 16 13, su tang trudng tién hoa, khong
chi 13 sy ting trudng tién hoa trong ldnh vuc cong dn viée 1am,
tang trudng tién hoa trong viée gido duc hoc hanh, tang truéng
trong lo1 16¢ danh vi tién tai chau bau, ludn ca cho dén sy tang
truong tién hoa trong vi¢c hanh dao, 1a thanh sy khao khat udc
mudn clng tot cia moi ngudi.
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Khi tit ca moi ngudi uée mudn cod duge sy ting trudng
tién hoa, méi dua nhau muu ciu tim kiém nhiing su ting
truong do6 voi nhitng phuong thirc khac biét nhau, dua theo
niém tin va sy hiéu biét cua minh.

Mot vai nguoi cling dat duoc sy thanh tyu theo su udce
nguyén, mot vai nguoi thi khong dat dugc sé nguyén, 1a nhu
vay do b1 vi sao?

Néu noi theo Phat Gido thi s& noi rang do boi nhan duyén
phéi hop, c6 nghia 13 néu phdi hop v6i nhan duyén chan chanh
dung dan, thi qua tro sanh tét dep hién hanh ding theo so cau
s& nguyeén.

Nhung néu phdi hop v6i nhan duyén sai 1am, thi qua tro
sanh ciing sai 1am, c6 nghia 1a khong c¢6 dugc qua theo so
nguyeén.

Nhu thé diéu chi thanh kiét tudng, 12 nhan duyén s& lam
cho phat sanh su ting trudng tién hoa.

Niém tin lién déi véi su kiét twong.
Dé cap toi tir nglt Mangala (Kiét Twong), nguoi chay
theo duc lac s€ nghi téi vat chit cua cai, nhu nghi td1 cac mon

tién bac hoic hinh tuong cua cac vi phap su, nhu la mon bua
ho ménh linh thiéng, v6i soi chi kiét tuong hay cay kiét tuong,
v.v, trinh bay cho thay khi giit 1dy nhitng loai vat d6 thi s&
duoc kiét tuong, hodc 1a khong nghi téi su vat linh thiéng do,
nhung lai nghi dén phép la ctia sy phu phép bua chi.

Khi nam lay sy suy nghi hay niém tin ciia nhiing hang vo
van pham phu vao v6i nhau thi phan chia ra dugc hai nhoém
16n, nhu sau:

1. Mot nhom co niém tin rang sy ting trudng tién hoa do
dugc sanh khoi do boi tac duyén bén ngoai, khong cé sanh
khoi do boi tu chinh minh, 14 niém tin rang c6 vat linh thiéng

7



MANGALA SUTTA Tdc Gid: GUTTACITTA MAHATHERA

chuc cho ban phat sy phudc lanh.

Su kiét twong ctia nhém ngudi ndy 1a nhirg su vt nhu 1a
tién bac cua vi phap su, bua ho ménh linh thiéng hodc nhiing
cay bua ngai, v.v, ho nim giit 14y vat linh thiéng nay nghi rang
c¢6 rat nhidu nang lyc linh nghiém s& ban phét nhiéu phudc
lanh.

2. Mot nhém ngudi khac co niém tin khoi sanh 1én voi
nhitng hanh dong tao tic do boi tw chinh minh 1a cha yéu,
khong c6 vat linh thiéng chuc chd ban phat su phudce lanh.

Do d6 nhom nguoi nidy méi khong dinh méic vao nhimng
vat kiét tuong, ma chinh ty minh 1 nén tang tao tic nhing
hanh dong ngay trong hién tai.

Mot khi ¢6 niém tin khac biét nhu thé, phuong thirc muu
cau sy ting truong tién hoa méi cé sy khac biét nhau.

V&i nhom ngudi ¢d niém tin rang vat linh thiéng s& cho
phudc lanh, thi s€ nuong tya vao vat linh thiéng cho don su
phudce 1anh. Chd nao c6 vat linh thiéng thi ho s& dua nhau di
dén cui lay, danh 1& cang duong, van vai cdu xin noi vat linh
thiéng cho duogc toai nguyén so cAu.

Hoic 14 cai chi ma ho biét rang rat linh thiéng thi ho s&
dua nhau di dén dé gianh iy lam cia riéng minh. Mau nguoi
nay dugc nhin thdy vo sb trong xi hoi hién nay. MAu nguoi
nay khi duoc nhin thay rd rét véi vat kiét tuong, dong tién
hodc hinh tugng cia mot vai vi phap su tao niém tin rang la
vat linh thiéng, cho dén tri gi4 s& dat vo cung, ho ciing khong
lo so mién sao ho chiém ldy lam tu hiru 1a t6t r6i.

Cho dén d6i khi ho di dén sat hai 1an nhau ciing vi tranh
gianh mot twong Phat nho xiu ciing co, vay thir nghi xem vadi
truong hop cliia nhém ngudi nay chiém hiru duge vat do co
duoc goi 1a kiét twong hay khong?
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Su that cau chuyén vat linh thiéng mot cach dac biét vé
déng tién linh cta cac vi phap su hodc hinh tugng anh Phat,
vbn di chi 1a cac vi nay khong ngu ¥ nhdm vao sy linh thiéng
nhiém mau.

Cac vi nay chi nhdm ngu y hudng cac vat ndy la vat
nuong tua cuia tam linh, cho tré thanh vat truy niém hodc
thanh vat nhic nho véi ngudi da co, rang la:

“Ngay bdy gio' Ta di c6 Pirc Phdt & bén Ta roi nhi, mot
khi lam diéu chi thi ciing phdi nghi téi Pirc Phdt dang deo &
trén cé, Xin hdy can dam khong tw doi liva khi lam nhitng diéu
sai trdt voi sy ho then lrong tam trong ché trong sang hay ché
khudt lap”.

Khi ho biét da c6 Puc Phat & trong tam, thi ho s€ co6 suy
nghi, n6i ndng, hanh dong tr¢ thanh chéan chénh thich hop. Ho
khong tao diéu Ac Hanh, khong pham vao Gi6i Luat.

Mot khi da ¢6 su suy nghi dang, néi 16i chan chanh, hanh
d6ng chén that, thi sy ting truong tién hoa trong doi séng sé tur
n6 sanh khai.

Thiét hiru kiét twong.
Tuy nhién ngay bay gio khong 1a nhu thé, boi vi ho

khong nam bat hinh anh Pac Phat giit 14y theo mit tim linh,
ho lai nam giit 1dy cho duwoc nhu mot vat linh thiéng co kha
nang ban phat su phudc lanh.

Do d6 méi dua nhau muu cau tim kiém dé chiém hitu,
quén hén su nghi tudng chinh ty minh tao tdc hanh dong, chi
nghi t6i lam sao chiém hiru duwoc Ngai thi 4t s& ting trudng
thanh dat.

Khi nhan thiy dugc su ting trudng tién hoéa ciia nhom
ngudi nay hién hiru véi viéc lay tiéu chuan la phai c6 hodc
khong c6 vat dung dugc goi la vat kiét tuong, moi noi réng
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ciu chuyén kiét tuong ctia nhém ngudi nay 1a Thiét Hitu Kiét
Tuwong, tic 1a can phai co va chiém hiru vat dung dé cho minh
¢ niém tin 14 linh nghiém va nhiém mau thi tat s& co su tang
trudng tién hoa.

Tac hanh kiét twong.

Con nhém ngudi c6 niém tin rang su phat dat thinh
vuong trong doi song khai sanh 1dy nén tang 1a chinh ty minh
hanh dong tao tac, thi s¢€ biét than biét phan va sé léy tu chinh
minh hanh dong tao ra.

Nhu 14 ¢6 sy muu ciu phat dat thinh vuong vé tai san cla
cai, thi s& tu nd luc cham chi 1am viéc va tién tin can kiém,
khong nhat thiét phai chd doi, van nai cau khan vat linh thiéng
dé cho c6 dugc sy gitp dd.

Tuy nhién phuong thirc muu cau sy ting truong tién hoa
clia nhdm ngudi nay ciing c6 diéu nguy hai nhu nhau, néu nhu
khong c6 Phap & trong tam, hodc khong c6 Phap lam thanh vat
bao ho, boi vi ¢6 thé thay cai Ta nhidu qud, cho dén ndi lam
céi chi ciing dé cho dat dén muc dich cta Ta, khong con nghi
t6i su can nhéc ding sai, nhu co thé tao Ac Hanh nguy hai
duoc.

Kiét tuong ciia nhom ngudi nay méi goi 1a Tac Hanh
Kiét Twong, tic 1a can phai ty minh tao tac ra méi c6 su ting
truong tién hoa.

Khi c4 hai nhom ngudi nay c6 niém tin khac biét nhau
nhu vy, phuong thirc muu cau tim kiém moi khac biét nhau,

va I& tu nhién mot cach chic chin ring qua dugc git hai ciing
thuong la khac biét nhau.
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Cudc tranh cii rat lau dai vé cau chuyén kiét twone.
Tai day nhin xem quan di€ém cua gido ly Dic Phat rang

diéu chi thanh kiét tuong. Céu chuyén kiét tudng 13 nhan cua
su ting trudng tién hoa day, khong phai 1a ciu chuyén vira
moi xdy ra ngay trong hién tai, trd thanh sy mong cau hoic
nghi tuong 14y.

Su suy nghi nay di co rat lau dai, di c6 tir thoi xa xua,
tinh vao thot gian trude khi Bac Phat hién hitu, trudce thot gian
Duc Phat giac ngo.

Nguoi dan trong COi Nam Thi¢n Bo Chau (Jambidipa),
tor lau ho da cd su suy nghi cau chuyén nay va sanh khéi su
tranh cai nhau mét cach rong 16n, cho dén khéi sanh sy phan
chia theo su suy nghi ra thanh ba nhém nguoi la:

1. Mot nhom ngudi thay rang, vat duoc mat thiy thanh
kiét twong, moi goi nhau 1a nhém Kién Kiét Twong
(Ditthimangala) tirc 13 nhém ngudi ndy nam giit 1ay vat thiy
duoc do boi con mat 1a thanh kiét tuong.

2. Mot nhom nguoi thay rang, am thanh duoc nghe boi
16 tai thanh kiét twong, méi goi nhau 1a nhom Vin Kiét Twong
(Sutamargala) tirc 12 nhom ngudi ndy nim giit iy am thanh
duogc nghe tir 16 tai 1a thanh kiét tuong.

3. Mot nhém nguoi thdy rang, vat tir Tam suy nghi thanh
kiét tuong, méi goi nhau 1a nhéom Tw Kiét Twong
(Mutamagpgala) tic 1a nhém ngudi nay nim gitt 1y vat suy
nghi dugc boi do Tam 14 thanh kiét tuong.

Ca ba loai kiét tuong nay, ngay trong thoi gian hién tai
nay cling van hién hitu, khong phai khong c6, nhu 1a ho s&
thdy dugc tir 101 n6i dang noéi véi nhau, rang chi la dugc thay,
hoic duoc nghe am thanh, hoic duoc suy nghi dén Ngai la
cling thanh kiét tuong.
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Diéu ndy trinh bay cho thdy rang ho vin nim giir ldy vt
do mat thdy, 4m thanh do dugc nghe, va vat do Tam suy nghi
1a thanh kiét tuong, twong ty voi ngudi & thoi ky cd xwa da
nam gitr 1ay.

Van d& chuyén chi thanh kiét twong da tranh cii nhau
xuyén sudt mudi hai ndm truong cho dén Puc Phat di dugc
giac ngd va co ngudi di dén tac bach van hoi Puc Phat xin
duoc Ngai giang giai cau chuyén kiét tuong.

Trong kinh Maggaladipant 1a bo chi giai ciia Kinh Kiét
Tuodng co dé cap mot cach can k& chi tiét, thoi gian nhan loai
& Nam Thién B6 Chéu tranh cii nhau vé cau chuyén kiét
tuong cho dén phan chia ra 1dm ba nhom, thi vé phia Chu
Thién tinh ké tir Chu Thién & bac thap 1a Chu Thién ¢ mat dat,
Moc Than (Rukkhadevata) di dén C6i Pham Thién ciing c6
chia ra 1am ba nhom ¥ kién twong tu nhu nhém cta nhan loai.

Chi dén Pham Thién & ting Ngii Tinh Cu Thién la COi
Pham Thién cung tdt va noi an tra cua tAt ca bac A Na Ham
(Bat Lai) cling biét rd su suy nghi cia Nhan Loai, méi di dén
tuyén co trong Coi Nhan Loai rang muoi hai nam trude, bac
Chanh Déng Giac da thuyét giang tron du vé Kiét Tuong.

Do boi Chu Thién ¢ COi Troi Pao Loi cung ru nhau di
dén hoi kién voi Vua Troi Dé Thich Sakka, hodc con c6 mot
tén khac nita 1a Than Indra, xin thinh Ngai di dén tac bach van
hoi van dé cau chuyén kiét tuong voi Dirc Phat tai Ky Vién Ty
trong thanh Savatthi (X4 V¢).

Khi di dén lién uy thac cho mot Thién Tu dai dién tac
bach vén hoi cau chuyén kiét tuong voi bac Gido Chu, b%lng
cach danh 12 tac bach van hoi véi cau ké duoe dua téi thanh
cau minh hoa trong ngay nayj, la:
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Bah# deva manussa ca Mangalani acintayum
Akankhamana sotthanam Brithi Margalamuttamanti.

Tdt ca Chu Thién va Nhdn loai déu cau xin co dwoc nhitng
diéu kiét tuong, va co tim xét nhirng diéu kiét tuong.

V6i y nghia 1a: Rat nhiéu Chw Thién va Nhdn Logi mong

cau su thanh dat, méi rii nhau nghi suy cdu chuyén kiét twong,

kinh bach Ngai mé long bdc di giang gidi kiét twong mot cdch
16i thirong.

Kiét Twong ciia Pirc Phat.

Bac Chanh Pang Gidc méi khai truyén Kinh Kiét Tuong

v6i 101 néi rang c6 38 dicu Kiét Tuong 1a nguyén nhéan cia su
tang truong tién hoa trong doi séng, 1a:

1.
2.
3.

o

© 00N o

Asevand ca balanam: khoéng giao du ngudoi xau ac.
Panditanafica sevana: giao du bac hién triét.

Pija ca pajaniyanam: cing duong dén bac dang cung
duong.

Pasiripadesavaso ca: ¢ trong qubc do thich hop.
Pubbe ca katapufifiatz: huong phudc bau di tao dé
danh khi trude.

Attasammapanidhi: gitr minh theo 1€ chan chanh.
Bahusaccafica: thanh ngudi da vin quang kién.
Sipparfica: c6 nghé thuat.

Vinayo ca susikkhito: c6 gii hanh qua sy hoc hanh tét
dep.

10. Subhgsita ca ya vaca: c6 161 néi chan chanh ngay

thang.

11. Matapituupatthanam: phung duéng Me¢ Cha.
12. 13. Puttadarassa sangaho: su tiép do Vo va Con.
14. Anakula ca kammanta: c6 nghé nghiép ching 1an 16n.
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15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.

22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.

36.
37.
38.

Danafica: xa thi.

Dhammacariya ca: thuc hanh theo Phat Phap.
Natakanafica sangaho: su tiép dé quyén thudc.
Anavajjani kammani: c6 viéc 1am khong tao toi 19i.
Arati virati papa: ngan ngira xa lanh khoi su tdi 10i.
Majjapana ca safifiamo: thu théc tranh xa su udng cac
chat say.

Appamado ca dhammesu: khong dé dudi trong tat ca
Phép.

Garavo ca: co6 su ton kinh.

Nivato ca: c6 su khiém cung ha minh.

Santusthi ca: ¢o su tri tuc.

Katafifiuta: c¢o su tri an.

Kalena dhammassavanasm:: thinh Phap hop thoi.
Khant7 ca: c¢6 su nhan nai chiu dyng.

Sovacassata: thanh nguoi dé day.

Samananafica dassanam: dugc thiy bac sa mon.
Kalena dhammasakaccha: ban luan Phap hop thoi.
Tapo ca: cé sy kho luyén.

Brahmacariyafica: trau gidi Pham Hanh.

Ariyasaccana dassanam: thay rd Thanh Dé.
Nibbanasacchikiriya ca: 1am cho thau ré Nip Ban.
Phuyrhassa lokadhammehi gitt Tam khong giao dong
cittasn yassa na kampati: khi tiép xtc voi Phap Thé
Gian.

Asokam: khong c6 su sau khd.

Virajam: c6 Tam thoat khoi phién ndo nhu phén téo.
Khemam: c¢6 su an vui tu tai.

Tat ca ching sanh thyc hanh theo kiét twong da duoc dé

cap dén thi thuong 12 nguoi khong that bai dbi voi tat ca ké
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thu nghich, di dén sy thanh dat trong moi tinh huéng, do la
kiét tuong mot cach tdi thuong cua tat ca chiing sanh.

Kiét twong ciia Pirc Phat 13 Tiac Hanh Kiét Tuong.

Thé theo su giang giai ciia Dirc Phat s& nhdn thiy rang
kiét tuong ma Ngai da thuyét, toan 1a diéu phai thyc hanh,
khong cd chd nao bao rang can phai c6 loai vat nay hay vat kia

m&i thanh kiét tuong.

Picu kiét tuong cua Ngai méi thanh Tac Hanh Kiét
Tuong, khong phai Thiét Hiru Kiét Tuong, 1a sanh khoi chii
yéu chinh do su tao tac 1am ra. Phai tao cai Nhan thi kiét
tuong 13 sy ting trudng tién hoa méi dugc sanh khai. Khong
phai sanh do bdi sy van nai cau khan noi vat linh thiéng hodc
c6 sy chiém hitu rat nhiéu vat kiét tuong. Nguyén nhan cia su
tang truong tién hoa chinh 1a ba muoi tam diéu kiét twong nhu
da duoc noi dén & phan trén.

Ba muoi tam diéu kiét twong nay, hay ndi mot cach quen
miéng 13 “song doi kiét twong”, gitt 14y 1am nguyén tic phat
trién doi séng, hoac 1a cong thic tao dung doi séng cho duoc
phat trién thinh vugng mot cach hoan hao clng tot.

Boi vi Ptc Phat thuyét phi trim hét tat ca, tir sy mong
ciu & ha téng co s& nhu 1a sy mong cau c6 duoc ban hitu than
quen, dén mong cau loi 16c, danh vi, tién tai, chau bau, v.v, chi
dén su mong cdu & giai doan tdt cung ctia nhan loai 1a viéc dat
dén sy an vui tich tinh mot cach chan thue.

Tac Hanh Kiét Twong 1am cho git hii dwoc ba diéu
loi ich.

Mot trudng hop khac, ba muoi tam diéu kiét tuong nay
phu trim dén ca ba diéu loi ich nhu sau:
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1. Loi ich thir nhdt la: “Dighadhammikattha - Kim
Sanh Hitu Phiic” 13 nhan loai s& gat hai diéu loi ich ngay
trong kiép hién tai nay, hodc 1a lgi ich dugc nhin théy, nhu la
co duoc loi 10c, ¢6 danh vi, ¢6 tai san, v.v.

2. Loi ich thir hai la: “Samparayikattha - Lai Sanh
Hitu Phuc” 1a nhan loai s€ dugc gat hai diéu loi ich trong
kiép vi lai, 1a sau cua cudc doi ndy, hodc mot y nghia chi tiét
tham sau la dugc 1¢1 ich hon trong kiép hién tai, nhu 1a sy tang
truong t6t dep tir nhirng thién cong dirc, su tinh hao trong Tam
Thitc ciia minh, v.v, s& thanh diéu xac chting rang sau khi lia
b6 thé gian nay roi, s& di dén Thién Thi mot cach xac thuc.

3. Va diéu lgi ich thir ba la “Paramagtha - Siéu Ly” 1a
diéu loi ich tuyét hao, hodc 1a loi ich ti thuong, tirc 1a viéc
ching dat Nip Ban.

Ca ba diéu loi ich nay trd thanh sy mong g:éu va khat
khao cua tat ca moi ngudi. Va ba muoi tdm di€u kiet tuong
nay déu la nén tang tu tdp mot cach dac biét dé cho gat hai
duoc ca ba diéu loi ich trén.

Nhu s& duge thiy su viéc Dirc Phat thuyét giang rang,
khéng giao du véi nguoi xdu dc, viéc giao du véi bdc hién
triét, gitv minh theo 1é chdn chdnh, viéc nd luc trau gidi hoc
hoi, cd gang siéng ning lam viéc, 13 nhitng dan chung trong
nhiing diéu ké trén, véi tat ca toan la nhiing diéu phai thuc
hanh dé cho ¢ duoc su gat hai loi ich trong hién tai.

Véi lo1 day réng, viéc xd thi, viéc ngan ngua xa lanh toi
16i, v.v, 12 nhitng diéu phai thuc hanh dé cho c6 duoc su git
hai trong kiép vi lai, 1a sau ctia cudc doi nay, mot cach trung
thuec.

Vi 101 day réng, viéc hoan thién sw kho luyén, viéc trau
giéi Pham Hanh, v.v, 13 nhitng diéu phai thyc hanh dé cho co
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dugc su gat hai loi ich tuyét hdo, 1a Nip Ban, mét giai doan
cudi cung ctia sy thanh tyu vién méin trong doi song.

S& thdy duoc rang, Dtrc Phat thuyét giang tir d& dén kho,
thuyét giang tir sy mong cau & ha tang co sé ctia nhan loai cho
di dén su mong ciu cing tot. Ngai moi dem so sanh ba muoi
tam diéu kiét tuong nay nhu 12 ba muoi tdm nac thang. Nguoi
mong cau sy ting trudng tién hoa trong doi séng s& phai budc
lén ting bac, khong thé nao vuot cdp duge. Cang budc di
1én, cang 1€n cao va dugc cao bao nhiéu thi sy an vui, sy tang
truong cling s& duoc 1én bay nhiéu.

Vi nac thang thir nhét 1 viée khéng giao du véi ngueoi
xdu de dén nac thang thd muoi tam 14 viéc lam khéng tao t6i
16i xép thanh diéu phai thyc hanh dé bo sung viéc tao dung doi
song cho duoc sung tic.

Vi nac thang tht mudi chin 18 ngdn ngiva xa ldnh tgi 16i
dén nac thang thtr ba muoi & viée ban ludn Phdp hop thoi 13
phuong thirc tap trung Tam mot cach chan chanh.

Con néc thang thir ba muoi mét 13 viéc hoan thién sw kho
luyén dén nac thang thir ba muoi tam 1& Tam an vui tw tai 13
diéu phai thyc hanh dé nham thang téi Nip Ban.

Do d6 méi xép ba muoi tam diéu kiét tuong 1a nguyén
tac phat trién va ting cuong tao dung chat lugng doi song mot
cach hoan mén rét rao.

Két luan.

Noi dén sy két luan, moi ngudi mong cAu su tang truong
tién hoa trong doi sdng, nhung sy ting truong tién hoa khong
phai tu sanh 1én dé hién hiru. Can phai c6 nhan duyén, va nhan
duyén lam cho ting trudng tién hoa, goi 13 kiét tuong.

Kiét tuong dugc dich 1a nhdn cia sw ting trudng tién
hoa hodc dich mot cach don gian 13 con dwong tién héa. Kiét
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tuong duoc phan chia ra lam hai loai, hoac hai phia nwong
theo niém tin ctia con ngudi, 1a Thiét Hiru Kiét Tuong véi Tac
Hanh Kiét Tuong.

Thiét Hiru Kiét Tuong lay vat dung 1am tiéu chuan, 13
niém tin chi c6 voi vat dung, nam giir 14y dé gianh riéng cho
minh va cho gia dinh, 1a linh nghiém hodc nhiém méau. Ciing
c6 sy ting truong tién hoa, boi vi vat linh thiéng nay cé su
linh nghiém va nhiém mau, 1am cho qua thanh tyu theo so&
nguyén sd cau.

Con Tac Hanh Kiét Tudng 1dy tu tao tac hanh dong 1am
tiéu chuan, 1a nhan thiy rang su ting truong tién hoa cua
ngudi ndy duoc sanh khai 14 do bai nhan phdi hop véi nguoi
nay tao tac. Néu tao nhan tot thi su tdng truong tién hoa cling
nuong theo d6 ma hi€én bay mot cach chac chin. Néu tao
nhan khong t6t thi qua duoc gt hai ciing khong tot 1anh, tic 13
thay vi s& thay su ting trudng tién hoa thi s& bién thanh su suy
sup nguy hai.

Giita Thiét Hiru Kiét Tudng v6i Tac Hanh Kiét Tudng,
cai chi s linh nghiém hoac nhiém mau, va c6 kha nang mang
lai nhiéu loi ich hon hét, thi d6i véi diéu dang suy nghi nay
xin dugc giao lai cho tat ca bac hién duc. Riéng dbi voi diéu
kiét tuong theo dudng 16i Phat Gido 1a Tac Hanh Kiét Tuong,
1a phai tao Nhan moi s& c¢6 Qua 13 su ting trudng tién hoa, va
Nhan cua sy ting trudng tién hdéa ma Duc Phat di thuyét
giang d6 14 ba muoi tdm diéu hodc ba muoi tdm truong hop,
v6i viée khong giao du véi nguoi xdu de 1 diéu thi nhit, co
Tém an vui tw tgi 1a diéu cudi cung, ma mdi diéu déu 13 nén
tang thyc hanh dé phat trién doi sdng cho c6 dugc phat dat
thinh vuong.

Trong phan sau cung cta Kinh Kiét Tuong, DPuc Phat day bao
rang viéc trau gidi thuc hanh theo ba muoi tam diéu kiét
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tuong, ximg dang duoc huong loi ich 14 nguoi chién thing tat
ca ké thu nghich, dat dén sy thanh tinh an lac trong moi tinh
hubng. Loi day rang tdt cd ké thi nghich, ¥ ndi dén phan bén
ngoai 1a nguoi oan thii muu hai véi nhau, con phan bén trong
1a phién nio.

Va nhu thé, xin tit ca bac hién dic 1a nguoi mong cau su
an vui, sy ting truéng, va su tién hoa trong doi séng, xin hiy
xem xét mot cach than trong nhiing kiét twong doi song da
dugc trinh bay mdt cach tom lugc vira khéo, cho khoi sanh sy
hiéu biét tuong tan, roi bit dau trau giéi thuc hanh, thi qua that
vay, s€¢ dugc gat hai “Qud an vui théa thich rong lon —
Irthavipulamanufifaphala” vira theo so cau s& nguyén trong
moi truong hop.

Tuy nhién xin dimg quén mét diéu quan trong la kiét
tuong theo Phat Gido 1a Tac Hanh Kiét Tuong, khong 1a Thiét
Hitu Kiét Tuong, 1a phai phéi hop véi viéc tao tdc Nhan mdt
cach thich hop thi mdi sanh khoéi diéu an lanh nhu udc
nguyeén.

Ting mdi diéu kiét twdng s& duoc trinh bay giai thich
tuan tw mot cach chi tiét cin k& tiép ndi theo sau day.

kkkkkkhkkikkikik
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Chuong thir hai:
Khéng giao du nguwoi dc, giao du bdc hién triét, ciing
dwong bdc dang cung duong

Asevana ca balanam Panditanarica sevana
Paja ca pajaniyanam Etammangalamuttamanti.
Khéng giao du ngwoi xdu dc Giao du véi bdc hién triét,
Cung duwong bac dang D6 la Kiét Tuwong thii thing
cung duong

Ca ba diéu nay thanh kiét tuong, 1a con duong ting
truong tién hoa mot cach t6i thuong trong doi song.

Kiét twong 13 con duwdng tién héa trong doi song.

Kiét tuong 1a diéu da dugc trinh bay, tuy nhién dé cho ¢o
su lién hop vo61 nhau, méi xin dugc dé cap dén mot 1an nira
mot cach tom luoc.

T ngir Kiét Tuong co rat nhidu y nghia, 1a sy ting
truong tién hoa, 1a dicu t6t dep hodc 1a diéu lam cho su phat
dat thinh vuong, 1a sy an vui hanh phtc, 1a nhan cia su tang
truong tién hoa.

Kiét twong duoc chia ra lam hai nhom 16n, theo niém tin
ciia nguoi trong x3 hoi, 1a Thiét Hiru Kiét Tudng véi Tac
Hanh Kiét Tuong. Thiét Hiru Kiét Tuong voi vat dung dugc
goi la vat kiét tuong, tao duoc niém tin véi nhau 1a linh
nghi¢m hodc nhiém mau, v4i su tin tudng ré“mg chi c6 nhirng
vat nay hién hitu trong ban than 13 s& c6 sy ting trudng tién
hoa trong doi, do vy méi dugc goi 1a Thiét Hiru Kiét Tuong.
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V& Tac Hanh Kiét Tudng c6 ¥ nghia 14 su bit tay tao tac
nén tang dé cho sanh khoi su ting truong tién hoa, khong phai
nuong vao cac bua vat hd ménh linh thiéng hodc nhi¢m mAu.
Thiét Hiru Kiét Tuong thudc vé céc vi phap su hodc cac vi chu
bua phép, con Tac Hanh Kiét Tuong 1a thudc vé Puc Phat, tuy
nhién ngay nay xem nhu c6 su két hop hai loai kiét tuong nay
vao nhau, 1a can phai co su két hop v6i nhau giita vat kiét
tuong va su tao tac.

Thé theo 10i day ciia Puc Phat thi diéu kiét tuong ¢ y
nghia 12 nhan cua su ting trudng tién hoa, hodc ndi ngin gon
la “con dwong tién héa”, 13 Tac Hanh Kiét Tuong, va khong
1a Thiét Hiru Kiét Tuong. V&i mot ai c6 sy mong cau duge
tang trudng tién hoa trong doi sdng thi can phai trau gidi thuc
hanh theo diéu kiét twong s& duoc trinh bay tiép theo day.

Puc Phat di thuyét gidng ba muoi tam diéu kiét tuong
trong Kinh Kiét Tuong, dugc vi nhu ba muoi tam nac thang s&
dat dan chiing sanh tién tu dé dat dén sy ting truong tién hoa
theo ca hai phuong dién, duong doi va duong dao ly. Thyuc
hanh theo con dudng cao thuong thi s& git hai rat nhiéu trén
con duong ting trudng tién hoa, va khong tut giam, vi nhu
dugc bude 1én nic thang cao thi s& budc dén tot dinh.

Ca ba muoi tam diéu kiét twong ndy moi duoc xép thanh
hoc thuyét hodc nguyén tic phat trién hodn man mot cich
cung tot.

Tiép theo 1a s& 1an luot giang giai hét ¥ nghia ca ba muoi
tam diéu kiét tuong, theo thé loai chi ndi dén ba diéu dau tién
v6i ké Phat ngon duge dan chimg & phan trén nhu sau:

Asevana ca balanam Panditanaiica sevana
Paja ca pajaniyanam Etammangalamuttamanti.
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Khéng giao du ngwoi xdu dc  Giao du véi bdc hién triét,
Cung dwong bdc dang D6 la Kiét Twong thi thing
cung duong

Ca ba diéu nay thanh kiét tuong, 1a nhan cia sy ting
truong tién hoa mot cach ti thuong.

Pac tinh cua ngwoi xau ac.

Diéu kiét tudng hodc con dudng ting trudng tién hoa dau
tién la: Asevana ca balanam tuc la viéc khong giao du voi
ngudi xau 4c.

Trong bd Kinh Chii Giai Kiét Tudng c6 giai thich dén
dic tinh ciia nguoi xdu dc. Ngudi xau 4c 1a nguoi song trong
doi khong co tri tug, 1a ngudi va thich dung nhimng thé lyc, tim
luc mot cach cam tinh hon 1a dung tri lyc. Thuong dugc hién
bay cho thiy rang trong moi tinh hudng khdi sanh van dé can
phai giai quyét thi ngudi x4u ac thuong lay thé luc ra giai
quyét, va khong dung tri tué.

Ngudi xau 4c 1a nguoi yéu mém trong suy nghi, khinh
suat Niém va Tinh Giac, vi nhu tré so sinh khong hiéu biét
diéu dang hiéu biét, bat lidu tri diéu loi ich va diéu bét loi.
Hanh dong ciia ngudi xau 4c s& hién hanh dé pha huy tat ca
diéu loi ich cho minh va diéu loi ich ciia nguoi khac. Mot ¥
nghia khac nita vé ngudi xau 4c 1a ngudi chat dat tat ca didu
phuc loi.

Pé nhan biét duoc ai 1a nguoi x4u ac hodc khong, can
phai thdy 3 diéu kién 1a hanh dong, 10i noi, va sy suy nghi.
Néu hanh dong, 161 néi va sy suy nghi cua mot ai theo Ac
Hanh, tirc 1a hanh dong x4u, 16i ndi xau, suy nghi xau, thi nén
biét rang nguoi d6 1 ngudi xdu ac. Mot truong hop khac, 1a
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can phai quan sat hanh dong hién 10 ra ngoai, vdi nguodi xau ac
thuong hay c6 nhirng hanh dong nhu sau:

1. Ua thich 16i kéo di theo con dudng sai 16, tic 1a wa
thich ru ré di lam viéc x4u hodc lam trong diéu khong tét, nhu
la ra di uéng ruou, di choi gitra khuya, di danh bai bac, di
trom dao, v.v.

2. Ua thich lam trong viéc khong dung bon phan, tic 12 ua
thich xen vao cong viéc thugc chirc nang cia nguoi khac.
Khong vui thich quan tdm vdi trach nhiém va bon phan cia
minh, ma lai thich qudy ray vao chuyén cua nguoi khac, va
lam cho viéc ctia ngudi bi hu hong.

3. Ua thich trong viéc thiy sai, c6 ¥ nghia 1a nguoi xau 4c
vui thich trong su sai 18i, tirc 1a voi dicu sai ma nguoi khong
cho 1am thi ngudi xau 4c lai vui thich lam, va véi diéu ding
dan thi lai khong thich lam.

4. Dé sanh su néng gian cho du 1a 161 noi tdt, tic 1a phat
sanh nbi gian néng ndy véi nhitng ai c¢6 10i khuyén nhii nhic
nho.

5. Khong nhan thtre sy trat ty ky luat, tic 1a vui thich sy vi
pham ndi quy ky luat hodc ludt phap cua dat nude, hay noi
mot cach don gian, nguoi xau ac 1a ngudi khong cé trat ty ky
luat.

Mot phan khac nita, nguoi xdu ac khong hiéu biét y
nghia ciia 10i khuyén bao, nhitng 15i dé hiéu, xem nhiing 10i
huéng dan day bao ching ra chi, va khéng don nhan nhiing 1oi
tu vin cua mot ai.

Vé6i nhitng ai c6 hanh dong nhu vira méi dé cap dén, thi
cling nén biét rang d6 1a ngudi xau ac. NOi tom lai, ngudi xau
ac 1a ngudi xau, nguoi khong tot, nguoi khong co tri tué.

23



MANGALA SUTTA Tdc Gid: GUTTACITTA MAHATHERA

Giao du voi ngwoi xau ac, xau ac dan den sw sai loi.

Dtrc Thé Ton thuyét giang khong cho giao du voi ngudi
xau ac, tirc 1a khong cho giao thiép qua lai, khong cho an &
chung cha véi nhau, khong cho cung chung y kién. Vi 18 su
giao thi€p, su an & chung cha, 1a nhan cho ta phat sanh sy than
thién khan khit gan giii, va lau ngay giir 14y tdm tanh hay cir
chi hanh d6ng khong tot ciia ho liic nao khong hay biét.

Néu nhu can phai c6 su lién hé giao thiép qua lai do boi
cong an viéc 1am, thi phai co sy canh giac dé phong khi tiép
xuc, khong dé cho co su qua than mat, phai ddi xur giéng nhu
xur ly mdt vat thé khong c6 vé sinh. Ta phai can than dé
phong, dé khong cho vat mét vé sinh d6 1am bi nho nhudc, va
Ngai néi 16i nhic nhd rang:

“Ta bi xdu ac khi dinh mdc can ké véi nguoi xdu dc, sdc
dién bi huw hoai, vi nhw bi mii tén tam thuoc déc, dinh mdc vao
duc lac, phan ra lam hai, len loi vao va ¢ trong ban than”.

“T ié'p Xuc nguoi xau de, diéu xdu dc tim dén, sdc dién
suy gidm, diéu xdu dc lam ué odi, mang tiéng thi phi, tiéng
don cung khdp, vi nhi 1d ¢6 tranh bi lién luy mii héi thai khi
boc ldy ca bi thoi rita”.

Nguyén nhan ma Ngai khong cho giao du véi ngudi xdu
ac cling vi 1& nguoi xau 4c sé tri kéo ta suy sup va lam trd ngai
ngin can sy ting trudng tién hoa, nhu di duoc dé cap d¢én &
phan trén, v6i hanh dong ctia ngudi x4u ac 14 va thich suy nghi
x4u, 1am viéc x4u, noi 161 x4u va vui thich dan dit trong duong
16i sai 16i. Néu nhu di dén sy giao thiép than thién khan khit
moi moc v&i ngudi xau 4c, ta ciing s& bi dat dan di trong con
duodng sai 16, coi nhu 1a tri kéo ta sa doa vao su nguy hai.
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Doi séng ctia con ngudi, ban be than hitu ¢6 nhiéu quyén
luc thi hién 16 ra hanh dong mot cach dac biét, nhu tré so sinh
hodc thiéu nién vui thich sy bét chuéc. Néu giao thi¢p vdi ban
t6t thi cling dugc tot theo. Néu giao thiép voi ban khong tét thi
s& c6 diéu nguy hai.

Do d6 méi c6 thé ndi rang, su ting truong hodc sy nguy
hai khong phai 1a trong doi song hodc lanh vuc cong an viée
lam. Ban hitu hodc ngudi ma ta giao thiép c6 phan anh hudng
quan trong mot cach tuyét déi. C6 nhan c6 néi rang:

“Giao thiép nguoi nhu thé nao thi sé thanh nguoi nhu
thé do. Giao thiép nguoi xdu dc dan dén sy sai [oi xau dc.
Giao thiép bdc hieén triét dan dén qua bdo hién triet”.

Nhu thé viéc giao du ngudi xau ac dan dén diéu bat
tuong.

btirc Phat nhan théy duoc su t6i 16 trong viéc giao du voi
ngudi xau ac 1a cira ngd nguy hiém dau tién cho nguoi mong
cau s& dat duoc su tang truong tién hoa, méi thuyét giang rang
khéng giao du nguoi xdu de 1am diéu kiét tuong dau tién trong
ba muoi tim diéu, 12 bac nic thang ddu tién cho ngudi tién tu
can phai budc 1én trén con duong tim kiém sy ting trudng tién
hoéa trong doi song.

Pac tinh cua bac hién triet.

Piéu kiét tuong hoic con duong tién héa thir hai la
Panditanaiica sevana nghia 1a viéc giao du véi bac hién
triét.

Néu chi khong giao du v6i ngudi xau 4c thi van chua du,
ma can phai giao du vai bac hién triét. Co rat nhiéu nghia dé
goi 1a bac hién triét, nhu duge goi 13 bac hién duc, bac tri gia,
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bac ton quy. Trong bo Kinh Chi Giai Kiét Tuong, c6 dé cip
dén y nghia cua bac hién triét 1a doi nghich voi ngudi x4u 4c.
Bac hién triét 1a nguoi sdng trong doi voi tri tué, co nghia 1a
song voi tri tué, giai quyét moi van dé véi tri tué, khong dung
thé luc gidng ngudi xau Ac.

Trong Kinh Phap Cu c6 trinh bay ¥ nghia cua bic hién
triét nhu sau:

Digthe dhamme ca yo attho Yo cattho samparayiko
Atthabhisamaya dhiro Panditoti pavuccati.

%3

'ouol khon ngoan hiéu biét su loi ich ngay hién tai, loi
ich vi lai va loi ich cung tot, nguoi dy dwoc goi la bdc hién
triet”.

Nhu vy, bac hién triét 1a nguoi ro biét dicu tot- xau,
trng- sai, phudc- t6i, an dire- tac hai, hiru ich va vo ich.

Bac hién triét theo dudng hudng Phat Phap s& khac véi
duong hudng thé gian. Bac hién triét theo dudong hudng thé
gian thi léy trinh d6 hoc van, 1a su kién thic hodc van béng dai
hoc 1am thanh tiéu chuin do ludng bac hién triét. Nhung theo
duong huéng Phat Phap thi lai 1ay dtrc hanh, 1 nét hanh tu tap
bén trong cia con nguoi lam vat do luong.

Do do, sé théy duoc ré“lng ai 1a bac hién triét hoac khong
phai, can phai xem qua ba diéu kién, 1a hanh dong tao tac, 1oi
noéi ra, va sy suy nghi, tuong tu véi sy xem xét dac tinh cua
nguoi x4u ac, nhung s¢€ 1a ddi nghich nhau, nghia la bac hién
triét co sy suy nghi ding, hanh dong ding, noi 16i ding. Tét
dep tai chd nay la khong c6 toi 16i, chan chanh, vui thich voi
niém dao dirc va luat phap cua dat nude.

Mot truong hop khéc, dé nhan xét hanh dong duoc hién
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10 ra ngoai, thi thay rang hanh dong cua bac hién triét doi
nghich v&i nguoi xau ac, nhu sau:

1. Ua thich dat dan di trong con dudng chan chanh.

2. Khong wa thich 1am trong nhimg viéc khong ding bon
phéan cua minh.

3. Thiy dtng hodc vui thich véi diéu dung din.

4. Khong d& phat sanh sy ndi gidn néng nay.

5. Biét nhan thtrc sy trat ty ky ludt, hodc rd biét cua 1oi
khuyén bao, va don nhan nhimng 10i tu van.

Noi tom lai, bac hién triét 1a nguoi tot va co tri tué.

Giao du voi bac hién triét, dan dén qua bao bac hién

triét.

Puc Phat day bao nén giao du voi bac hién triét, 1a cho
su giao thiép qua lai, cho duogc két hop than thi¢én, cho tao su
quen biét chuyén tro, cho viée cong tra chung séng, cho cung
hanh dong tao tac véi nhau.

Vi 18, viée tiép xtc giao du véi bac hién triét s& khong co
diéu toi 161, chi c6 su loi ich khi dugc tiép can, ban luan diéu
thanh cao, dat dugc su 11 ich tuyét ddi.

Vi 1&, nhu di duoc dé cap dén o phﬁn trén, bac hién triét
1a ngudi suy nghi diéu t6t, hanh dong tot, néi 10i tot va vui
thich dan dit trong nhitng viéc co su loi ich, khong dat dan
trong viéc tao tac viéc toi 16i nguy hai.

Khi ta duoc tiép can, két hop, giao du s& 1am thanh nhan
cho ta duoc thim nhap nhimg hanh vi tot cia bac hién triét, s&
lam cho ta tré thanh nguoi tt, va khi c¢6 van dé tro ngai hay
tric tro trong cong an viéc lam hodc trong doi séng, thi bac
hién triét thudng cho ta nhiing 16i khuyén bao ¢ van.
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Bac hién triét duoc vi nhu than quyén ho hang, va nguoi
xau 4c dugc vi nhu ké thu hiém doc. Viée két hop giao du véi
bac hién triét s& duoc sy an vui va sy tién hoa. Con két hop
giao du v&i ngudi xau ac thi chi ¢6 su dau khd, néng nay va
diéu nguy hai.

Diéu nay, trong Phit ngdn di duoc day bao & Phdm An
Lac thuoc Kinh Phap Cu c6 dan chung nhu sau:
“Balasangatacarz hi dighamaddhdana socati”.

“Oua thdt vdy, véi nguoi thuong giao du tiép cdn nguoi
xdu de, thi thwong co sy dau khé véi thoi gian ldu dai, boi vi ¢
chung véi ngudi xdu de 1a nhan dan dén dau khé di trong thoi
gian dau kho, giong nhw song chung véi ké th.

Con séng chung véi bdc hién triét thi dwoc an vui, khdc
nao héi hop lai véi than bang quyén thudc.

Do do, nhan loai moi nen két giao voi bdc hién triét, la
bdc co tri tué, la bdc tri gia, né luc tinh can véi gioi hanh va
co hanh kiem xa lia phién ndo, va la bac tri hién dirc, vi nhuw
mdt tring tiép xic voi hw khéng theo quy dao xoay quanh ciia
nhitng vi sao”.

Hanh phiic hay dau kho dugc phat sanh tir sy tiép xuc véi
con ngudi, va tat ca ching ta du it hay nhiéu ciing da timg c6
kinh nghiém qua viéc nay, do d6 khong can phai dan giai thém
nita. Ty mdi chung ta ciing tu rat 1y mot bai hoc day long,
chinh tg noi minh hay & noi su 1an can véi nguoi.

Puc Phat nhan thay viéc giao du véi bac hién triét 1a dicu
phuc loi, 1am nhan cho phat sanh sy ting trudng tién hoa trong
doi, do vay méi sap bay viéc giao du v6i bac hién triét 1a diéu
thir hai trong sy séng kiét tuong.
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Diéu kiét trong hodc con dudng tién hoa tht ba la Puja
ca pajantyanam la viéc cung dwong nguoi hodc viéc dang
cung duong.

Sy khong giao du voi ngudi x4u 4c, nén giao du véi bac
hién triét nhu tinh dao hitu, ciing khong c6 kha ning lam cho
ngudi phat sanh sy nd luc siéng ning thuc hién diéu tbt dep,
boi vi con thiéu st mot gwong sang dé lam diém nuwong tua.

Vi thé, Ptic Phat méi thuyét giang tudn tu didu kiét
tuong thr ba la viéc cung dwong bdc dang cung dwong, lam
thanh diém nuwong twa hodc thanh ning lyc phat khoi tAm thyc
hién nhiing diéu tot dep.

Ai la bac dang ton kinh?
Béc déng ton kinh hodc bac dang cing duong dugc phan

chia ra rat nhiéu nhém, nhu Cha Me 1a bac dang ton kinh cua
con céi. Vi truong ldo hoic ngudi 16n tudi 1a bac dang ton
kinh cua hang con chidu. Vua quan la bac dang ton kinh cua
dan ching. Thay gido tho 13 bac déng ton kinh ctia mon dd dé
ta. Phat Bao, Phap Bao, Tang Bao 1a bac dang ton kinh cua
hang Phat Tu.

“Tuy nhién tdt cad nhizng hang ngwoi nay can phai
xét thdy diing la nguwoi ¢6 dirc hanh tét dep xirng ddng
cho viéc ton kinh hay khéng, vi 1é néu nhw ¢6 sw sai
lam trong viéc cing dwong bdc khéng ding cing
dwong, thi sé tré thanh diéu bdt twong trong suét cd
doi song”.

Nhu vao thot ky ciia Dtre Phét con tai thé, ¢6 cau chuyén
dién hinh cua Thai Tt Ajatasattu (A Xa Thé) di sai lam trong
viéc ton kinh Devadatta (Dé Ba Pat Da) 1a nguoi khong dang
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ton kinh, khién cho bj 16i kéo bdi Devadatta dan dén pham
mot 16i 1am x4u ac ddi véi Phu Vuong cua Thai T, 1 toi giét
Cha mot cach tron ven trong 101 day cua Puc Phat.

Qua cau chuyén nay trinh bay cho thay su toi 161 do viéc
giao du voi ngudi xau 4c va viée cung dudng ngudi khong
dang ciing duong, 1 nguyén nhan dan d&én su sup do trong doi
song.

Do d6, can phai thiu hiéu rd rang viéc ton kinh clng
duong, phai xem xét 1au dai, khong chi 1a mot hai ngay, doi
khi phai xem xét lau dai ca nam hodc cd muodi nam, vi 1€
ngudi xau 4c c6 nhiéu muu mo gian xao.

Nguoi hodc viéc dang cung dudng cé thé duoc chia ra
lam ba nhém 16n 1a: nguoi, 101, va vat.

Vé nguoi, 1a Cha Me, Nha Vua, Pac Phat, nhu da dé cap
dén, xtng dang 1a nguoi c6 nhiéu an dirc, c6 dtc hanh, v.v.

Vé 10i, 1a 161 khuyén nhu day bao cua cac vi 4y, nhu
Phap Bao 1a 101 day cuia Buc Phat, v.v.

Vé vat, 1a vat dung c6 lién quan vé6i hai truong hop ké
trén, nguoi va 161, nhu tugng Phat, hodc hinh anh cua Cha Me,
thay gido tho, v.v. 1a nhitng vat ma ta can c6 su ton kinh cung
duong, phai dugc ton tri tho phuong ¢ trén cao va khong dugc
khinh thi va cha dap.

Co hai loai cung dwong.

Duc Phat phan chia ra lam hai trang thai ctua viéc cung
duong, khi viéc cing dudng mang y nghia su tan duong khen
ngoi, két hop voi su thira nhan c6 sy kinh trong din dén ca vat
dung cua ngudi ma ta dang ton kinh.

1. Amisapiija - Vat dung cing dwong: cing duong véi
tién bac cua cai, 13 viéc cho hay cing duong véi cia cai vat
chat, nhu bong hoa, nhang dén, vat thuc gao com, y phuc, tra
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xtt chd &, thude chita bénh, v.v, dén nguoi hodc viéc ma ta
kinh trong tin tudng vao.

2. Patipattipija - Thwc hanh cung dwong: 1a viéc cing
duong voi sy thuc hanh theo 101 khuyén nhu day bao cua
Ngai.

Kiét twong twr noi sw cung duwong.

Viéc cung duong dugc xép thanh kiét tuong 1a con
duong ting trudng tién hoa trong doi séng, mot cach dic biét,
chinh 1 viéc thire hanh cing dwong. Cang cing dudng nhiéu
bao nhiéu thi cang c6 nhiéu su ting truong tién héa. Nhu da
dugc dé cap dén ¢ phﬁn trén, viéc cung duong la thira nhan c6
su kinh trong va su thuc hanh theo.

Khi nguodi thyc hanh theo 161 khuyén nhu day bao cua
bac dang ton kinh thi s& ¢6 su ting truong tién hoa trong doi
song, vi nhu thue hanh theo 15i khuyén nhi day bao cta Puc
Phat thi s€ lam cho gat hai diéu an lac loi ich trong kiép hién
tai va kiép vi lai.

Thuc hanh theo 161 khuyén nhi day bao cua Cha Mg,
thﬁy gido tho s€ tr¢ thanh nguoi tdt, co su hiéu biét. Thuc
hanh theo 161 khuyén nhu ctia hao bang hitu, ban dong nghiép,
hodc ngudi cung co quan thi s& co su thing tién trong viéc
lam.

Mot truong hop khac, viéc cing duong lam thanh sy kién
tao tin ngudng, gy dung mot guong sang, thanh 1ap su tin
tam cho dugc sanh khéi trong con ngudi chiing ta. Khi ta da
c¢6 dic tin, mot niém tin vimg chic, bdi mot tim guong sang
tt dep, s& 1am phat sanh ning lyc 161 kéo tdm thirc khoi sanh
su nd luc thuc hién diéu tdt dep, giéng v6i nguoi hay viéc ma
ta dang ton kinh.
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Do do, viéc cung duong bac dang cing dudng moi trd
thanh mot nac thang khac trong doi séng, s& dit dan ngudi tu
tap thuc hanh theo di dén su ting trudng tién hoa trong doi.

Tém lwoc ca ba diéu kiét twong.

Ca ba diéu kiét tuong 13 khéng giao du véi nguoi xdu de,
nén giao du véi bic hién triét, va clng dwong bdc dding ciing
dwong, nhu da dugce trinh bay & phan trén, cho thdy duoc rang
burc Phat da sép dat mdt cach mach lac va dung dén v&i muc
dich trong viéc tién hoa nhan loai mot cach hoan hao.

Vi [€ trong viéc muu sinh hodc viéc tao dung cudc séng
cua ching ta, moi truong c6 anh hudng rat 16n, mot cach dac
biét, chinh moi trudong hinh thanh con nguoi. Néu ta dugc
than can voi nguoi t6t va c6 su hiéu biét, ta co nhiéu co hoi
dugc don nhan nhitng 161 khuyén nhu day bao lién quan véi
viéc dao tao tinh ning tac dung tri thirc tai ning cua ta rat
nhiéu.

Theo duong 16i nguoc lai, néu ta than can véi nguoi
khong tdt, ta c6 nhiéu co hoi bi 16i cudn theo cung mot dudng
16i sai 16i. Mot diéu quan trong khong duoc quén 1a 18 thuong
Tam Thuc ciia ching ta wa thich huéng xudng thap nhu dong
nudc.

Chinh do d6, phai than can tiép xtac giao du véi bac hién
triét, va mot diéu quan trong khac khong dugc quén, phai dut
khoéat, khong dugc méap mo, la coi chung can than véi nguoi
xau 4c & bén ngoai, phai can thin vi ta ¢ thé trd thanh nguoi
xau 4c. Néu tu ta thanh nguoi x4u 4c, ta khong thé nao phan
biét dugc ai la nguoi x4u 4c hodc hién triét, do d6 hay can than
ngudi xau ac & trong con ngudi cla ta, va hay cd ging kién tao
hién triét cho dugc co trong tam tanh ta.
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Kiét tuong dd duoc trinh bay vi nhu nic thang cia cudc
doi1, nguoi Phat Tir c6 sw mong cau dugc tdng truong tién hoa,
s& phai budc 1én timg mdi bac thang, khéng nén vuot cip, vi
1& néu nhu vuot cip thi s& khong duoc két qua to 1on. Khdi
dau véi viéc khong giao du két hop v6i ngudi xau ac 13 nac
thang thr nhat, tir d6 budc 1én nic thang thtr hai va thr ba,
tuan ty 1a giao du véi bac hién triét va cing duong bac dang
dugc cing duong, s& git hai diéu loi ich 13 thanh nguyén nhan
kiét tuong cua sy tang trudng tién hoa mot cach cung tot, nhu
da duoc chu giai giai thich véi trang thai nhu vay.

Phén van dap trong ba diéu kiét twong vira ké trén.
1. Hgi: Thé nao goi la nguoi xdu dac ?

Ddp: Nguoi xau ac 1a ngudi ddnh mét ba diéu loi ich, la:
danh mét s loi ich hién tai, su loi ich vi lai, va su loi ich tdi
thuong.

a. Panh mat sy loi ich hién tai, c6 bén diéu la:

o Nguoi ludi biéng, khong siéng.

e Khong giir gin tai san cho dugc ton tai.

e Khong nudi mang chan chéanh.

e Khong than can voi bac hién triét, bac thién tri thuc.

b. Panh mét su loi ich vi lai, c6 nim diéu la:
e Khong c6 duc tin chan chanh.

e Khong co6 gidi luat trong sach.

e Khong c6 sy nghe nhiéu hoc rong.

e Khong co6 sy dit bo xa thi tai san.

e Khong c6 tri tué.

c. Panh mét sy loi ich tbi thuong, 1a danh mat con duong
dén Nip Ban.
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2. Héi: Hay néu nhitng diéu tai hai véi ngudi xdu de phdi tho
lanh ngay trong kiép hién tai va vi lai.
Pap: Co tam diéu tai hai xay ra voi ngudi xau ac phai tho
lanh ngay trong kiép hién tai va vi lai, d6 la:
e Lam mt diéu loi ich cho minh va cho ngudi than trong
kiép nay va vi lai.
e Than, 16i va y bi 6 ué, bt tinh.
e Lam cho danh vi bi x4u xa, ngay cang bi lu mo, trong
xa hoi khong con ai mubn nhac téi.
e Tét ca bac thién tri thic déu ghé s¢ nhu mdt mon véat
nho ban.
e Moi nguoi déu cb xa lanh, khong dam gan va ghé so,
nhu vét hoi ham nho nhude.
e Khong c6 Tam sang subt dé phan doan diéu hay 18
phai, Tam khdong duogc an lac.
e Lam cho danh vi trong than bang quyén thudc bi tai
tiéng, lu mo, va nguoi doi boi xoa di.
e Sau khi than hoai mang chung, tho sanh vao Tu Khd
Tha.

Tich truyén dén chirng: Thud xua, trén mot ngon doi

gan niii Tuyét Lanh, c6 mot 6 chim két va ¢é hai chim két con.
MGt ngay no, bio t6 di t6i va hai chim két con bi théi bay that
lac, méi con & mét noi. Mot con roi vao noi trii ngu cua cac
vi Pao Si, mot con thi roi vao lang cua ké cuop. Hai chim két
con déu dwoc cham nom nudi duéng tir té.

Mot hom, Dirc Vua xw Pancala co tén la Pancala, di san
cung voi doan qudn tuy tung, va bi lac dwong, nén than xac bi
mét méi. Vua di nam nghi lung dwdi mét céi cay bén bo sudi,
gan lang ciia bon cudp.
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Chim két ciia bon cudp tréng thdy nha Vua véi nhitng
trang sikc vang ngoc, lién kéu goi bon cudp va bdo rang:

“Chiing ta hay di dén giét nguoi kia dé cudp ldy cua
cai”.

Vua Pancala nghe nhw thé, ldy lam kinh so, véi vang bo
chay lanh xa bon cuép. Dung rudi thay, lai chay lac vao lang
cua cac vi Pao Si. Chim két cua cac vi Pao ST vira trong thd'y
nha Vua, lién phdt 1oi thwa chuyén:

“Nguwoi oi, tir xa viea moi dén, chdc la nguoi mét nhoc
lam! Xin moi nguoi vao ngoi nghi chdn, noi ddy la dat lanh,
khéng cé diéu chi lo so cal”.

Pirc Vua Pancala rdt la hoan hy va phét 10ng thanh tinh
véi chim két, méi tham nghi:

“Cung mot loai két nhu nhau, ma con o voi bon cuop thi
c6 long hung ac, va con o voi bdc chan tu thi lai thién
luvong!”.

3. Hoi: Lam thé nao dé cé dwoc s loi ich t6i thiong ?
Pap: Phai nd lyc diét trir Ai Duc, 1a Thé Gian Phap, 1a su
khao khat, 4i luyén. C6 gang trau gi6i Ta Nhu Y Tuc, la:

a. Duc Nhw Y Tic: c6 sy ua thich trong cac Thién
Phép, 1a phuong phap dua dén ching dac Pao Qua Nip Ban.

b. Can Nhw Y Tihe: co su cb ging tién tu cac Thién
Phap, doan trir cac Bat Thién Phap, 1a phuong phap dua dén
ching dic Pao Qua Nip Ban.

c. Tam Nhw Y Tuc: c6 su suy nghi va hiéu biét cac
Canh Gidi, va huéng ddn Tam vé cac Thién Phap, 1a phuong
phap dwa dén chimg dac Pao Qua Nip Ban.

d. Thim Nhuw Y Tac: c6 tri tué rd biét cac Thién Phap,
1a phuong phap dua dén chimg dac Pao Qua Nip Ban.
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Vé6i nguodi danh mat ca ba diéu loi ich ké trén, goi 1a
ngudi xau ac.  Khi than cin voi ngudi xdu 4c thi bi ngudi xdu
ac dit dan di tao nhitng nghiép ching lanh, nhu sat sanh, trom
cép, v.v, cho dén tao ra nhitng nghiép nang, nhu Cyc Trong
Nghiép voi toi giét Cha, giét Me, v.v, cling van c¢6 thé thuc
hién duoc.

Tich _truyén din chieng: Thdi T Ajatasattu con ciia
Vua Bimbisara, do thdn cdn vdi Devadatta, bi l6i kéo theo con
dwong xdu dc, da sodn doat ngai vang, bdt Vua Cha bé vdo

nguc that, bé déi va khéng cho Mdau Hau dén tham viéng.

Vé phan Pirc Vua Bimbisara, la da chitng ddc Qua Tu
ba Huon, co duc tin Tam Bao mot cach chan chanh, do do
van giit tam an tinh va ngady dém tinh tan di kinh hanh trong
nguc that. Khi biét dwoc nhwe thé, Vua Ajatasattu cho mot
nguoi tho hot toc dén ché cua Vua Cha, cao ndt hét ca hai
Iong ban chan va xdt muéi vao dé. Nhu thé, Pirc Vua
Bimbisara chiu sw thong khé vé han va phdi bang ha.

Vua Ajatasattu giét Cha d@é dwoc lam Vua ciing do thén
cdn véi ngueoi xdu &c 1a Devadatta. Sau khi Ajatasattu chét, bi
doa vao dia nguc dong séi c6 tén goi la Lohagambhira.

Mt tich truyén khdc dwoe biét: Vio thud xwa, Pirc Vua
Dadhivahana muén di tim dwéi séng, truyén cho qudn linh

phdi gidang luéi quanh noi tdm dé phong ngira tai nan. Trong
khi Vua dang tam, thi c6 mét trdi cdy chin mudi tréi tir rieng
Tuyét Lanh mdc vao ledi, quan hau vét dwoc, dem dang 1én
cho Vua. Khi thdy trdi la, Vua héi cdc tho rimg dé héi biét tén
la chi. Nguwoi tho rieng bdo rang dé la trai xoai, mot thir trdi
co vi ngot va mui thom.
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Vua rdt hoan hy da tho thuc va nhin nhdn trdi xoai nay
c6 muii vi rdt ngon ngot. Sau dé, Vua truyén 1énh cho ldy hét
dem vé trong noi vuon thuwong uyén va day phdi cham séc kj
lwong, ddc biét twdi bang siva tuoi.

Ba nam sau, cdy xoai tré sanh rat nhiéu trdi véi mui Vi
thom ngon ngot. Purc Vua Dadhivahana muén khoe trdi quy
cia xit minh véi cdc niede lan bang, la dd c6 trong dwoe giong
quy bdu, nén trudc khi dem biéu ting, Vua da truyén day phdi
ldy dii nhon dam thing mam hat cia trdi xodi. Vi vdy, cdc
nha Vua ldn quéc khéng thé gieo trong hat giong ciia trdi xodi
quy nay duoc.

Tuy nhién, co mot vi Vua phat hién dwoc sy tinh, khi nhin
thdy mam hat da bi dam thing, hity hoai mam song. Vi Vua dy
hiéu dwoc dc y cia Vua Dadhivahana, lién nghi ra mét ké
hiém dc, truyén 1énh mot nguwoi lam vwon tin cdy, di dén xin
vdo lam vuon cia Vua Dadhivdhana, dé tim phiong cdch hiy
diét cdy xodi dy.

Ngueoi lam vieon nay dén tau véi Vua Dadhivahana:

“Tdu Hoang Thuwong, ha than la nguoi chuyén moén vé
nghé trong cdy va hoa, da timg lam rat nhiéu noi va da phuc
dich cham séc cdc vuon thiwong uyén ciia nha Vua roéi. Tat ca
déu hai long voi ha than, nay ha than muén dén dwoc phuc vu
cho Hoang Thuong”.

Vua rdt ldy lam hoan hy va thau nguoi nay vdo lam trong
vieon thweong uyén.

Vao dén vwon, ngwoi lam vuon da ldy ddy than théng
trong ¢ noi goc cdy xodi, va luén tién trong mét géc Cdy sau
ddu gan do.

Dady than théng thi bo lén trén cdy xodi, con Cdy sau ddu
thi 16m 1én giao nhanh véi cdy xodi, khién cho trdi xodi tré nén
vi ddng.
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Thi hanh xong nhiém vu pha hoai, nguoi lam vuwon da bo
tron di.

Mot hém, Vua Dadhivahana ngw vieon thiwong uyén,
truyén quan hdu di hai trai xoai cho Ngai dung. Tdt cd trdi
xodi déu c6 vi dang khdc thwong va khéng con thom tho nhu
truoc kia.

Thdy la, Vua méi phdan héi vi Quéc Sw dang dimg bén
canh:

“Nay hién khanh, tai sao mia nay trdi xodi lai tré nén cé
vi ddng, héi, va mau sdc khéng con xinh dep nhw xwea vay?”.

Vi Quéc Sw quan sat ky chung quanh va thdy ré duwoc
moi viée, lién tdu:

“Tdu Pai Vwong, la vi cdy xoai nay, truoc kia da dwoc
vun trong chiam séc chu ddo, dwoc twéi bang sita twoi. Tuy
nhién, ngay nay dd bi ddy than thong va goc cay sdau dau, la
hai logi ky sinh thao c¢é vi héi va dang, dang quan chdt va
giao nhanh, nén dd lam mat di mui Vi cua trai xodi”.

Durt 16i, vi Quéc Sw lien ngdm mét cau ké véi y nghia:

Vannagandhrasupeto Amdayam ahuva puri
Tameve pazjam labhamano Kehambo kutukapphalo
Pucinanda parivaro Ambo te Dadhivahanam
Mailam malenasanlattham Sakhasakham nisevare
Asatasannivasene Tenambo katukapphalo.

“Cdy xodi ndy trwéc c¢é mau sdc, VA ¢O mui vi thom
ngon, trong khi duwoc cung duong (nho dwoc san soc chu dado),
nhing hién nay vi sao lai bi héi dang?

Tdu Hoang Thirong, cdy xodi ciia Ngdi dd bi cdy sau ddu
va ddy than théng ¢ chung, ré va ré xen lan nhau, nhanh va
nhanh giao lan nhau. Vi moc chung cha véi ddy than théng va
cdy sau ddu, nén trdi xoadi ciia Ngai khéng con vi ngon ngot,

4
A

va da tré nén dang 1a nhu thé”.
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Khi biét dwoc nhw thé, Pirc Vua ra lénh cat bé hét tat ca
nhitng ky sinh thao bam vao than cdy, vun phdan bon tudi nudc
va sdn séc day du, thi dén mita ra hoa qua lai ¢é dwoc nhing
qua thom ngot.

4. Héi: Thé ndo la bdc hién triét ?

Pap: Bac hién triét 1a nguoi hiéu rd ca ba diéu loi ich ké
trén, lam lg1 ich cho minh va lam lgi ich cho ngudi khac.
buc Phat day bao nén than can bac hién triét thi hﬁng dem lai
sw an vui, diéu lgi ich hién tai, loi ich vi lai, va loi ich tdi
thuong 1a Nip Ban.

Tich truyén dan_chirng: C6 hai nguoi ban két than véi
nhau, ¢é tén goi la Upatissa (Xd Loi Phat) va Kolita (Muc
Kién Lién), cting rii nhau vdo tu tap véi Thay Sanjdya, mong

tim dwong gidi thoat.

Mot hém, Upatissa di vao thanh Vieong Xa thdy dwoc
Pai Pirc Asdji dang tri binh khdt thire. Khoi Tam tin thanh,
Upatissa di dén gan, danh 1é va thinh cau xin dwoc nghe
Phap. Pai Pirc Asdji vdi long bi man thuyét giang vé Duyén
Phdp mét cach tom tit viea khéo. Sau khi dwoc nghe xong,
Upatissa chitrng déic dwoc Qua Tu Ba Huon, thanh mét Thanh
nhan trong Phdt Phap. Bi vé ké lai cho Kolita, va Kolita ciing
chung dat Qua vi twong tu. Nhu thé la do nho sw than cdn véi
bdc hién triét, nén cé dwoc két qua loi ich hién tai, loi ich vi
lai, va lgi ich toi thuong.

4. Vin: Hdy néu lén nhitng quad phwée bau hivu ich dwoe tho
lanh khi khéng than cdn véi nguoi xdu de.

Pap: Co tit ca mudi hai qua phude bau hitu ich duge tho
lanh khi khong than can véi ngudi xau ac, d6 la:
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¢ Duoc gat hai nhitng hanh phuc an lac tuyét dbi.

e buoc di ding theo Chanh bao.

e Dugc gieo trong chung tir Gidi — Dinh — Tué.

e Dugc trau gidi va phat trién Phap Hoc, Phap Hanh va
Phap Thanh.

e Puoc tiép tuc dudng nudi D1 Thoi Thién Nghiép da co
tao tir trong kiép qua khr va cho dugc phat sanh trong
kiép hién tai.

¢ Dugc ¢ trong Thién Phap.

e Dugc cac bac thién tri thirc héng ngoi khen.

¢ Duoc cac bac tri tué€ yéu mén.

e Puogc céc diéu thanh loi kiét tuong.

¢ Duoc xa lanh con dudng to1 16i, Ac Pao.

e Puoc tho huéng an vui ting mdi ngay, khong co diéu
kinh s¢ trong tam do nguoi xau 4c tao ra.

e Buoc tho sanh vé Thién Gidi.

Tich truyén dan chikng: Vio mét dém say swa trong gidc
ngi, Pirc Vua Pasenadi nghe béon tiéng la thit to “DU, SA,
NA, SO”, Vua ldy lam kinh so. Sang ngay hém sau, Vua cho
maoi tat cd cdc vi Ba La Mén chuyén vé gidi dodn diém bao

dén dé triéu kién va phan héi nguyén do ciia gidc méng.

Cdc Thay Ba La Mén khdi tdu rang:

“Tdu Pai Vieong, ddy la mot diém bat twong, c6 hai dén
ngai vang va luén ca Hoang Thwong nita, néu Ngai khéng
ciing té Than Lira.

Nghi thike ciing té Than Lita thoi bdy gioi hét sirc hung
ac da man. Trudce hét, phdi tim cho di mét tram giong thi
dee, tram giong thii cdi, tram dong nhi nam, va tram dong nhi
nit. Cho ddo mét cdi ho thit to I6n, ding cui dot lika chay lén
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thdt to, roi giét tdt ca s6 lwong Thit va Nguwoi ké trén, va ldy
mdu ciia nhitng Thii va Nguweoi, dé vao dé té Than Lira.

Vua Pasenadi nghe qua loi ban cua cac vi Ba La Mon,
phét khoi Tam so hdi, truyén lénh cho Idp trai dan chan té
Than Lira.

Tt ca nguoi va thii kinh so, khéc la vang rén khdp moi
noi.

Nhitng tiéng khéc la dy lam rung chuyén Hoang Cung,
Hoang Hau Mallika ld'y lam la, di vao hau Vua V& héi moi sy
viéc. Khi duwoc Puc Vua thudt lai moi chuyén, Hoang Hdu
lién trinh tau rang:

“That Hoang Thwong khong co mot chut tri tué nao ca!
Mot khi dd duoc can ké véi Pirc Thé Ton, mot Dcfng Giac
Ngo, la bac Thién Nhan Sw, la bac DPai Tri Tué, ma khong di
van héi va lai di hoi cac Thay Ba La Mon dy”.

Vua Pasenadi tinh ngo, lien di déen dién kién véi Pirc
Phdt, va dem cdu chuyén trong ldc ngi dwoc nghe bén dm
thanh qudi la, ké lai véi Pikc Phat.

Pirc Thé Tén day bdo véi Pirc Vua:

“Bén am thanh quai la DU, SA, NA, SO, la tiéng kéu la
ciia hang nga quy, von la than bdang quyén thudc cia Dai
Vieong, da chiu déi khé trong ca ba doi Chw Phdt qud khit,
nay biét Ngai lam Vua, muon kéu cau ciru véi Ngdi, dé tao
nhitng Thién Sy va hoi hudng cho nhitng chiing sanh dé, cho
dwoc thodt khoi nhitng qud khé dang tho 1anh.

Duc Vua nghe xong, phat tam hoan hy tin tho phung
hanh. Vé dén Hoang Cung, lién truyén lénh tha hét tat cd
ngueoi va thii trong viéc té Than Lira, va thiét 1é Trai Soan
ciing dwong Tir Su dén Pirc Phdt va Chuw Thanh Tang.

Tat cd moi nguoi déu hoan hy va té bay tdn dwong dén
dure to lon cua Hoang Hdau Mallika.
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Dém dai vi gidc chdng an,
Dém dai chim néi, mudn tring ngan xa,
Duong doi van néo Ta ba,
Bt tri Chanh Phdp khé qua ludn hoi.
(Phap Cu cau ké 60)

5. Héi: Thé ndo la bdc ding cing dwong ?

Dap: Ngob1 Tam Bdo 1a bac dang cho Chu Thién va Nhan
Loai cung duong mét cach cao thuong, hon tat ca moi viéc
trong thé gian nay.

buc Phat 1a bac da giac ngg, thau rd TG Thanh Dé, diét
tan Vo Minh va Ai Duc khong con du sét nén Ngii Uan duoc
thanh tinh. Ngai luén c6 ca ba an duc la Bi duac, Tinh duac va
Tri dirc d6i véi tat ca ching sanh.

Phéap Béo 1a 161 chi day rat cao thuong ciia Pirc Phat tir
kim khau thuyét ra, dé t& do ching sanh thoat khoi kho luan
hoi, duge két qua 1am nguoi, qua troi va qua Nip Ban. Phép
Bao duogc chia ra lam ba loai la:

a. Phap Hoc 1a hoc hoi nghién cttu Tam Tang, Chu Giai
va Phu Chu Giai.

b. Phap Hanh la thuc hanh theo Tam Hoc, Giéi Dinh
Tué, trau gidi than 16i ¥ cho dwoc thanh tinh, va tién tu Chi
Quan ngd hau chung déc Qua vi Thanh nhan.

c. Phap Thanh la ching dic Pao Qua Thanh nhan.

Téang Bdo la nhiing vi dang thura hanh theo 161 chi day
cua Puc Phat ngd hau giac ngd Pao Qua, tor Tu Pa Huon dén
A La Han. Tang Bdo c6 hai bac 1a Pham Téng va Thanh Tang.

Ngoai ra, nhitng vi Thay Giao Tho, cac bac Sa Mén véi
gidi dtrc thanh cao, cung voi Ong Ba Cha Mg, Vua Quan, cac

42



Dich Gid: Bhikkhu PASADO B6 Sdch Chii Gidi KINH KIET TUONG

vi ton tic trudng ldo cao nién déu 1a nhimmg bac dang dugc
cung duong.

Nguoi cung dudng bac dang cing duong thi hing dem
lai nhiéu su loi ich ngay trong do1 nay va doi sau.

Tich_truyén_dén chirng: C6 mét nguoi giiv vieon cho

Pirc Vua Bimbisara, hang ngay thwong cdt béng hoa dem dén
dang 1&n cho Vua. Mgt hém, thanh nién nay di dén hoa vién
va hdi hoa xong, thi lién thdy Pirc Phdt ciing véi Chw Tang
ngie dén thanh Viwong Xd, dé vao Vwong Cung. Khéi Tam
muén ciing dwong hoa dén Pirc Phdt, thanh nién nghi rang:

“Nhitng hoa twoi nay dé ddng lén cho Vua. Néu dem
cuing dwong hét dén Pirc Phdt thi khéng con hoa ndo dé ding
lén cho Vua, va nhir thé ta sé bi phat t6i, tuy nhién ta ciing van
cam chiu”.

Nghi xong, ldy hai tay ndm nhitng hoa tioi tung lén hu
khéng thi tat ca nhitng hoa d6 dwoc két thanh mét trang hoa
xinh dep & bén phdi, rdi lén ba ndm hoa twoi nita ciing két
thanh nhitng trang hoa xinh dep ¢ bén trdi, va rdi 1én bon nam
hoa nita thi ciing két thanh nhitng trang hoa xinh dep ¢ phia
sau ciia Pirc Phdt. Va Ngai ngw t6i chd ndo thi nhitng trang
hoa dy ciing tir tir bay ti ché do.

Pirc Vua Bimbisara thdy ré moi sw viéc, nhitng trang
hoa luon di theo Pucc Phat khi Ngai va Chw Tang ngu vao
Vuong Cung.

Vé thanh nién nay, sau khi ciing dwong hoa twoi dén Pirc
Phdt, thdy dwoc viéc la thuong nhw thé nén Tam cang trong
sach, hoan hy, tré vé nha lién ké chuyén cho nguoi vo nghe vé
sw cung dwong ma minh da lam, va thdy dwoc sw la thuong
nhie thé. Tuy nhién, ngwoi vo la hang ngwoi si mé, khong
trong sach, lién néi rang:

43



MANGALA SUTTA Tdc Gid: GUTTACITTA MAHATHERA

“Nhuw thé t6i 16i ma dén thi anh rang chiu lcfy. Tai sao
anh khéng dem nhitng hoa twoi dén dang lén cho Vua ? S
hinh phat sé dén nhuw thé nao, dieng dé thira cho t6i, va hai ta
hdy chia tay nhau ngay phut nay”.

Vira duet 1o, lién di vao Viwong Cung, dem trinh tau tat ca
tir sy ciia nguwoi chong cho Vua nghe, dé ldp céng va tranh téi.
Vua Bimbisara biét dwoc day la hang ngwoi si dc, lién dudi ra
khoi Vieong Cung, va sau khi Vua cing dwong dén Birc Phdt
v6i Chu Tang xong, lién cho thi than doi thanh nién giit vieon
dén gap mat. Khi gdp, Vua hoi thanh nién:

“Nay Malakara, c6 phdi nguwoi ldy nhitng béng hoa twoi
ciia Tram dem déng ciing dén Purc Phét phdi khong?”

Thanh nién nay lién tra loi véi Pirc Vua:

“Tdau Pai Vuong, da dung nhu vay. Xin Pai Vuong mo
long hai ha va tha tgi cho t6i”.

Pirc Vua nghe xong, ¢é long hoan hy thanh tinh, lién ban
phat rat nhiéu tai san, vang bac va vo sé6 chdu bau dén cho
nguoi gitt hoa vién.

Nhur thé, thanh nién nay dwoc hwong bong léc cia Vua
ban cho, la do nho vao viée ciing dwong dén bic dang ciing
dwong, don nhan qua phuoc bau ngay hién tqi.

Sau dé, Pai Pirc Ananda bach héi Pirc Phdt:

“Bach Pirc Thé Tén, nguoi giit hoa vién dwoc két qua
thdy ré ngay trong doi nay. Va dén doi sau cé dwoc hwong
qua phuoc nita khong ?”.

Pirc Phét day rang:

“Nay Ananda, ngueoi giitt hoa vién nay, khi dén hét tuéi
tho thi khéng bi doa vao bén Ac Khé dweoe mét ire kiép, va dén
kiép cudi cung thi sé dwgc chimg dic Qua Péc Gide véi danh
hiéu la Sumana, va dén khi tan ra ngii udan thi vién tich Nip
Ban.”
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Voi viec lam Thién nay, nguoi giit hoa vién dwoc huong
loi ich ngay trong doi nay va loi ich vi lai.

Nghiép ndo la Nghiép tot hay,
Lam xong ching chiit may may hdn phién.
Nghiép ndao Thién Y vui hién,
Tho ngay qua phuoc tuy duyén hop thoi.
(Phap Cu cau ké 68)

*kkhkkkikkkikkhkkikikk
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Chwong thir ba
0} quéc do thich hop, tao Phuoc dé danh,
giit minh theo lé chanh

Paririzpadesavaso ca Pubbe ca katapufifata
Attasammaparidhi ca Etammangalamuttamanti.
Viéc ¢ trong quéc dé thich hop,
O hurong phuwéc da tao dé danh khi truéc,
gizz minh theo Ié chan chanh.
D6 la Kiét Twong thir thing.

Két hop ca ba diéu nay lai thanh kiét tuong, la con
duong tang truong tién hda mot cach tdi thuong trong doi
sbng.

Tiép theo, sé tiép tuc dé cap cau ké kiét twong nhu da
dugc trinh bay, kiét tudng 1a nhan cua su ting truong tién hoa
trong doi séng, hoac 1a nén tang thang tién cudc doi cho dugc
ting truong tién hoa; ndi cach ngin gon 1a con dwong tién
hoa, hoic 1a nguyén tdic thang tién cuge dos.

Cau chuyén kiét tuong nay dugc Buc Phat thuyét giang
do mét vi Thién Tir dén tac bach van héi “diéu chi thanh kiét
tiong”, tai Ky Vién Ty, trong thanh X& Vé; dudi thé dang ké
tho bao gdm mudi hai cau ké, két hop tat ca ba muoi tam dicu
kiét tuong.

Trong phan Phap Bao, trinh bay cau chuyén kiét tuong
nay duoc goi 1a Kinh Kiét Tuong, han dinh theo thé loai kinh
tung khong thé thiéu duoc trong tat ca viéc kiét twong. Chi
dén kinh nay lam phét sanh diéu hao kiét tuong dén tat ca,
ngudi tung doc, ngudi nghe va dén ca trd xa dang tri tung.
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Nhu da dé& cap dén ké kiét tuong thtr hai duoc két hop
v6i ba diéu kiét tuong 1a: “Khdng giao du véi nguoi xdu ac,
giao du véi bdc hién triét, cing dwong dén bdc dang cing
dwong”.

Va bay gio sé trinh bay cau ké kiét tuong thir ba, véi ndi
dung duoc dan dén mot cach khai leoc nhu sau:

Paririzpadesavaso ca Pubbe ca katapuffata

Attasammapanidhi ca  Etammangalamuttamanti.

Viéc ¢ trong qudc do thich hop,
¢ phuoc bau da tao dé danh khi truéc,
gizz minh theo lé chan chanh.
b6 la Kiét Twong thir thang.

Ca ba diéu nay thanh kiét twong, 1a nhan lam cho doi
séng dugc tang truong tién hda mot cach téi thuong hoic tha
thang.

Ba diéu kiét twong trong cau ké thtr ba nhu sau:

1. Viéc ¢ trong qubc do thich hop.

2. Sy thanh nguoi huong phudc bau dé danh khi truée.

3. Va viéc gitr minh theo I€ chan chanh, c6 dugc chd

giai giai thich tuan tu tiép theo day.

Pic tinh cia quoc dd thich hop.

Piéu thi nhat “Pagirapadesavaso” dich la viéc ¢ trong
quéc do thich hop, hoic ¢ trong tri xu thich hop. Tai day, tur
ngit“quéc dg” bao ham y nghia ché ¢ sinh séng, noi sinh
hoat, hoic ché mueu sinh.

Qudc dd nhu thé ndo méi dugc goi la xitng dang hoac
thich hop? Theo cac nha Chl Giai c6 trinh bay vé quéc dé
thich zop véi ba dac tinh nhu sau:

1. L& noi ¢6 Ta Phat d6 ching, tic 1 ty khuu, ty khuu

47



MANGALA SUTTA Tdc Gid: GUTTACITTA MAHATHERA

ni, can su nam, can sy nit sinh séng, vang lai, c6 viéc xa thi,
tri gioi, tién tu Phap Hanh, v.v.

Hay néi mot cach don gian, 1a chd & hay tri xa c6 Phat
Gido phat trién thanh dat, ngudi & trong qudc do 1a nguoi tot,
co dao duec.

Viéc ¢ trong qudc do nhu vay, cac Ngai goi 1a kiét
tuong, vi thanh nhan cho duoc thinh Phat Phép, nhitng huan
tu cua Buac Phat, 1a nhan cho dugc lam viéc thién hoac thuc
hién diéu phac thién.

Cac Ngai co6 dan chang mot tich truyén trong bo kinh
Chu Giai Kiét Tuong sau day:

“C6 m¢t thanh nién 1am nghé ddanh ca, véi tén goi Ariya,
nghia la bdc Thanh. Mgt hom, trong khi anh ta dang di ra
dong tim bat ca, dwoc gap thdy Pirc Phdt va Chur ty khueu
Tang dang di trén dwong 16, méi cli dau danh 1é Pire Phat.

Ngai lien hoi anh ta: “Nay nguoi ¢6 tén chi? ”.

Thanh nién bach thwa: “Da con tén la Ariya”.

Ngai mdi day rang: “Véi nguoi van con tqo téi 16i, sat
mgng chdng sanh nhw nguoi, thdt khéng xing duroc goi Ariya.
Véi nguoi ¢6 tam tir bi, xa lia nhiing hanh déng xdu &c, khong
sat mang ching sanh, méi that xing tén goi Ariya”.

Ngay tai dd, thanh nién nay phat tam quy ngwong, xin
tho Tam Quy va nuwong nho Tam Bao, tré thanh mét cin su
nam, tir bé xa lia viéc sat mang ching sanh véi nghé danh bat
ca lam muu sinh, thay vao do, di vao ¢ trong lanh dia Phat
Giao thanh dar viéc tu tap ™.

Ty xung cao quy Thuong Luu,
Tam con giét hai oan ciru sanh linh |
Tw Tam, vo hai hitu tinh,

Qua thdt cao quy hién minh cBi ngueoi !
(Phap Cu cau k¢ 270)
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Céac Ngai goi day Ia kiét twong, vi thanh nhan cho duoc
thinh Phat Phéap, nhitng huin tir cia Duc Phat.

2. La trd xir 6 lién quan vai Bac Phat; nhu la noi giac
ngod thanh dao, noi chuyén Phap Luan lan dau tién, cho dén
nhitng noi Ngai dd ngy dén nhu thanh X& Vé hay Vuong Xa
thanh, v.v, duoc goi la quac @ thich hop.

Viéc ¢ trong quoc d6 nhu vay, cac nha chua giai goi l1a
kiét tuong, vi thanh nhan cho viéc don nhan sau diéu vi diéu
thl thang, 1a:

(1) Dassananuttariya - Kién Thi Téi Thweng: 1a duoc
nhin thay su viéc vi diéu thu thang.

(2) Savananuttariya - Thinh Vin Téi Thuweng: 1a duoc
ling nghe su viéc vi diéu thu thang.

(3) Labhanuttariya - Loi Léc Téi Thuong: 1a duoc loi
l6¢ vi diéu thi thang.

(4) Sikkhanuttariya - Giao Hec Téi Thuweng: 1a dugc
hoc héi vi diéu thu thang.

(5) Paricariyanuttariya - Phung Dwéng Téi Thuong:
la dwoc bao ho dudng nudi vi diéu thu thing.

(6) Anussatanuttariya - Truy Niém Téi Thuweng: la
dugc hoi twong nhé lai vi diéu thi thang.

Tai day, diéu vi diéu thd thang 12 Tam Bao. Véi ai lay
Tam Bao lam noi nuong tya, lam diéu loi ich, lam phuong
huéng trong viéc sinh song, thi qua that vay, ngudi d6 thuong
dugc thy huong su an lac, su tién hoa.

Cac Ngai c6 dan chirng mot tich truyén trong bo kinh
Chu Giai Phép CU, dé thay sy loi ich trong viéc “Kién Thi Toi
Thwong” va “Gido Hoc Téi Thwong”, sau day:
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“Thuc Pirc Phdt con tai thé, ¢é mot thanh nién Ba La
Mbn tén goi Vakkali khi nhin thdy ba mwoi hai Sic Twéng
ciia Pirc Phdt, khoi tam say mé dam dudi cir theo ngdm nhin
Pirc Phdt dé théa long wa thich, nhung ciing khong di sie
théa man. Cudi cung thanh nién nday quyét dinh xin xudt gia,
dé cé nhiéu thoi gian dwoc & bén canh Ngai.

Khi s xudt gia dwoc vién man, ty khuu Vakkali khong lo
hanh dao chi cd, ma cvr mdi di theo ké bén Dirc Phdt, dé chi
ngdam nhin Sac Twéng ciia Ngai ma théi.

Pén mét hém, Pirc Thé Tén ré biét tiic duyén cia ty
khwu Vakkali dd dén, nén Ngai da goi Vakkali va day bdo:

“Nay Vakkali dd phdt nguyén xin xudt gia la dé dwoc
gidi thoat, chir khéng phdi chi di theo mdi ngam nhin Nhuc
Thé ciia Nhw Lai! Ngwoi & ké cdan bén Nhw Lai chi lam diéu
nhie thé, qud thét khéng ¢é cao quy, ma phdi thwe hanh theo
Phap ma Nhw Lai da chi day, maoi that la cao quy!”.

Tuy dwoc Pirc Phdt chi gido nhw thé, nhung ty khiu
Vakkali khéng lay dé d@é tu sva, trdi lai phét khoi Tam sdu
muon, y nghi khoi lén.:

“Purc Phdt khéng c6 thwong minh. Minh da bo hét tit
ca, gia dinh nha cuwa, di xuat gia, mot long ton kinh Pirc T hé
Tén, mong dwoc gan gii va chiém ngwéng Kim Than ciia
Ngai, ma Pirc Thé Tén con rdy la minh, qud thit ho then va
khéng con thiét tha dé séng lam chi nita!”.

Sau khi dut dong suy nghi, Ty khuu Vakkali lang Ié tir
bo Tang Chung, va di lén dinh nui cao voi sw suy nghi sé tw
van tai noi do.

Ngay khi dy, cing véi dong tw twong cudi cing cia ty
khuu Vakkali, Puc Phdt thi hién ngay giita hu khong, trudc
mat cia Vakkali, va van héi:

“Nay Vakkali, Nhw Lai da néi nhw thé va Vakkali lai tii
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hon hay sao ?”.

Vwa dut loi, ty khuu Vakkali phat tam cam kich, xuc
déng vé cung va phat sanh phi lac. Ké tiép, Pirc Phdt day dé
muc qudn twong dé hwéng dan ty khuu Vakkali chii tdm vao
su tu tap.

Purc Pht thot 1én ké cam kich véi thanh qud cia ty khiu
Vakkali, nhw sau:

“Pay phi lac, day niém tin vao Gido Hudn ciia bdc Gidc
Ngo, vi ty khwu sé thanh tuu trang thai an lac, dat sy tich tinh
moi Lau Hodc, dat an vui t6i thuwong”.

“Ty khuu Gido Phap tin thanh,
Tho hwong Phap Lac trong long hdn hoan,
Dé sao chung dwoc tinh an,
Cdc Hanh tich tinh, lac bang nao tim?”
(Phép Cd cau 381)

“Nguoi ¢ ké cdn bén chéo y cita Nhwr Lai ma khéong hanh
Giao Phap cua Nhu Lai, qua that rat xa véi Nhwe Lai. Tréi
lai, nguoi o thdt xa voi Nhu Lai, nhung lai thuc hanh tron ven
Gido Phdp ciia Nh Lai, nhu thdt ké cdn bén chéo y ciia Nhw
Lai”.

Cac Nha Chu Giai con ¢d dan chiing mot tich truyén
trong bo kinh Cha Giai Kiét Tuong dé thdy duoc sy loi ich
trong viéc “Thinh Vin Toi Thwong” sau day:

“Thud xwa, c6 hai cha con lam nghé dén ciii trong rirng
gia dé muwu sinh. Mot hém, ngay khi dang don cii thi dwoc
nghe mot cdau hat tw noi mot co gai dang hdi hoa sen, voi y
nghia nhu sau:

“Hoa Sen tuy xinh dep nhwng lai sém nd chiéu tan.
Kiép lam nguoi nao khdc chi la kiép lodi sen!”.

Hai Cha con lién ldy cdu hat dé lam dé muc qudn tiwong:
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“Thdn nguoi qua thdt khong bén viing, hét sanh lai diét,
hét diét lai sanh, cir mdi mdi ludn hoi trong cdi khé dau ciia
Thé Gian nay!”.

Ling nghi tham va qudn twéng lién tuc mdi cho dén ca
hai Cha Con sdt trir tuyét moi phién ndo, va ca hai déu chirng
ddc Qua Vi Béc Gidce Pht.

3. La nuéc An Do, hoic qudc do ¢ trung tdm qua dia
cau, noi duoc goi quoc dé thich hep.  La noi dan sinh coa
buc Phat Toan Giac, Boc Giac Phat va Thinh Van Giac, cho
dén Phu Vuong cia Pang Thap Bac Hanh.

Viéc & trong qudc d6 nhu vay, cac nha chu giai goi la
kiét tuong, vi thanh nhan cho dugc huong Thién San va Nip
Ban (Thanh San).

Ca ba phan nay, la quoc dé thich hop hoic xing ddng,
theo y kién cua cac nha chi giai soan tac kinh dién giai thich
Tam Tang.

Khi 1ap y dén viéc tu tap thi qua that l1a cau chuyén kho
khan hoic khéng c6 hién hanh, vi 18 Bac Phat Ngai da diét tat
Uan vién tich Nip Ban lau rdi, lai nita Phat Gido da suy sup
tai nuéc An Do, ching ta khong thé & gan noi Ngai da giac
ngd hoic & cac noi Ngai d ngu, vi dat nudc nay khong con di
theo Phat Gido. Chung ta s& noéi rang dat nuée caa ho khong
con 1a quac dg thich hop.

Cau chuyén nay, ching ta can phai xem xét theo thoi
gian va khong gian, tirc la phai thich hop véi thoi gian va ¢
tru xu.

Tra x& hay quéc dé thich hop, néu theo van ty hién dai,
|4 tr(i xtr hay quoc dé thich hep phai c6 méi truong tét dep, co
su phéat trién thanh dat v& moi mat, kinh té, xa hoi, phong tuc
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tap quan, van hda nghé thuat, gido duc, tdn gido. Khong chi
la phat trién vé mat vat chat, ma phai cé ca vé mat xa hoi, giao
duc va ton giao.

Piéu noi dén 1a nguoi trong xa hoi phai l1a nguoi tét, co
su nhan 1anh trach nhiém déi véi nghia vu cong dan, co viéc
hoc hoi tét va chu yéu la nim vitng chic nhitng huan tir coa
Phat Phap, moi s& 1a tri xt& hay quoc dé thich hop cho viéc
dat nén tang chd nuong 6.

Pbi véi nhitng qubc gido 1a quoc d@é thich hop vi c6 khi
hau tét, dan chdng & trong tiéu chuan nhiéu tét dep hon Ia
xau, va diéu quan trong 1a ho lay Phat Gi&o la qudc giéo, vai
vi cai tri dat nudc 1a bac Thap Bac Hanh, véi tim long nhan
ai trong viéc 1am ngudi di nhitng ndi thdng kho, boi dap su an
lac cho dan ching, khong phai chi nghi dén su an vui hanh
phuc riéng cho Ngai.

Phwong thirc nhan xét quéc dé thich hop.

C6 ba phuong thiic nhan xét tri xa hay qusc dg thich
hop, xting dang thich hop dbi véi chd & sinh séng hay khéng,
do la:

1. TrG xt& hay quéc do ma ta dang nuong nho dé o, tai
san c¢6 dugc phat trién hay khéng, tiac 1a viéc muu sinh co
dugc thuan loi hay khong.

2. Tra xt&r hay qudc d6 ma ta dang nuong nho dé o, doi
séng cO duoc phét trién hay khong, tic 1a doi sdng va tai san
cua cai co dugc an toan hay khong.

3. Tra xt hay quc d6 ma ta dang nwong nho dé &, thién
cong duc co duoc phat trién hay khdng, tac 1a xa lia khoi con
duong truy lac hu hong, dau doc mé hodc, hoic mdi trudng
khong tét dep, va dan dat di dén su nguy hai hay khong.

Néu duoc két hop véi ca ba diéu nay thi doi séng, qua
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that vay, c6 su phat trién thanh dat mot cach chéc thyc.

Hay tw lam chd nweng & cho chinh minh, thuc su la
qude @6 thich hop.

Tai day c6 mot cau hoi, doi khi ta khéng lya chon duoc
chd ¢ thich hop theo nhu trudng hop da dé cap & phan trén,
thi phai 1am sao? Néu nhu phai roi vao hoan canh nay, thi c6
hai phuong thirc thuc hién nhu sau:

1. Hay tao tri x&r ma ta dang nwong ¢ tré thanh qudc dé
thich hop, xang dang la chd & nwong nho.

2. Hay ty lay chinh minh 1am quéc d¢ thich hop.

Tuc 1a thay vi di giai quyét mdi truong, thi hdy tu cai
thién chinh ban than minh. Hay tu Iy chinh minh 1am qudc
dé thich hep thay thé, tac la hdy tu hanh dong dé tré thanh
nguoi tot, khong theo moi trudng xau dé tao hanh dong xau,
va hdy tu tao sy yéu thuong hai 10ng cua tat ca moi nguoi.

Néu lam duoc nhu thé, thi chd nao ciing 1a chd déng ¢,
va chd ta dang & 1a quoc dé thich hop, khong bi anh huong
dén tri xtr hay moi truong.

Viéc & trong quoc dé thich hop 1a nhan cho ta dugc than
can bac hién triét, cd duoc tho gido diéu tét dep, tao diéu kién
két hop véi viéc nudi mang chan chanh thanh tinh, dugc nghe
huan tir Phat Phap, va duoc trau gidi Phap Hanh. Tat ca déu
la nguyén nhan cho su tang trudng tién hoa trong doi song.

Do d6, bic Phat méi dat dé thanh kiét tuong, 1a con
duong tién hoa cua cudc doi, véi truong hop nhu vay.

Piéu chi goi 14 hdi twéng qua phwée bau da qua.

Diéu kiét tuong thir hai 14 Pubbekatapufifiatz c6 nghia
la nguoi da tao qua phudc bau dé trong thoi gian truéc, hay
dich cho dé hiéu, 1a c6 Pufifiavasana 1a co viéc thién da tao
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truée kia 1am vén liéng.

Pufifavasana la cai chi? Tuc la thién cong dac ma ta da
tich liy ké tir kiép qua kha cho dén kiép hién tai, khong chi Ia
viéc xa thi, tri gigi, tién tu Phap Hanh, hoic vai ca nhing viéc
thién khac nira.

Khi di tao roi thi s& khéng bi mat, lai dwogc tich liy &
trong tam, roi kién tao tdm thuc ta cho dwgc thanh tinh tinh
khiét, khai sanh nhiéu pham chét, va diéu chanh yéu l1a viéc
thién ma ta da tich liy dé trong tam, s& la vat hd trg cho ta
dugc tiang truong tién hda trong doi séng lubn dén cong an
viéc lam.

Cau chuyén nay can phai xem xét cho that k§ mai co thé
nghi ra dugc su hién hanh caa no.

Dé cho dé& hiéu, xin dan chitng mot vi du cu thé vé sic
phap dé lam diéu so sanh. Vi nhu mdi ngay ta phai tho dung
vat thuc, va rat nhiéu bira trong mdi ngay. Hoi rang an nhu
vay dé lam gi ? Tra 1oi an dé bdi bo va dinh dudng cho xéac
than dugc tang trudng phat trien va khoe manh.

Viéc dung vat thuc dé bdi bd xac than, khong chi 1a mot
miéng, hoic mot so luong 16n, ma bd dudng xac than vai
nang lugng va pham chat dinh dudng. Néu ta khong dung
dung vat thuc lién h¢, x&c than sé bi suy dinh dudng, khong
duoc ting truong phat trién, khdng dugc khoe manh, va cudi
cuing 1a s& chét.

Diéu ndy nhu thé nao, thi tam thic caa ta phai duoc boi
bd nhitng pham chat bo dudng baéi thién cong duc hodc phic
thién nhu thé 4y. Ban dau phai tich trir duy tri that nhiéu von
liéng, khi di c6 that nhiéu von liéng cua trude kia ¢ noi tao
viéc thién trong tdm thuc, thi s& hd tro nang d& cho ta dat
duoc su thanh tiu va phat trién thanh dat trong doi song.

Theo duong 16i nguoc lai, néu bdi bo nhiéu viéc bat
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thién, viéc xu s& dat dan di dén diéu tai hoa mau le, ciing vi
nhu ta tho vat thuc c6 doc td, thuong 1a dan dat di dén sy chét
mot cach mau le.

Lam viéc thién hién tai tét hon di tao khi truérc.

Viéc Ngai néi dén la ngudi co qua phude bau dé danh
khi trude s& 1am céi chi dé duoc thanh tyu dé dang?

Xin duoc nhin manh rang, viéc hoc thuoc 1ong, lam
nhitng cdng viéc, tién tu Phap Hanh, v.v, tat ca nhitng diéu do,
ta khong thé nao cho doi ¢ qua phude bau da tao trong kiép
qua kht, boi vi ta khong co tri tué¢ dé nhan biét duoc trong
Kiép nao ta da lam nhiing viéc thién chi, chinh do do6, diéu tot
nhat 13 ta phai kién tao phudc bau hay viéc thién ngay trong
hién tai nay, vi viéc thién ma ta lam ngay ldc nay, sé tro thanh
Pubbekatapufifiata nghia la Pufiflavasana la cO viéc thién
d4 tao trude kia lam vén liéng cho ngay vi lai, vi nhu ta tho
dung vat thuc ngay hém nay, sé cho nang lugng trong ngay
mai.

Hom nay ta khéng an, ngay mai ta s& bi doi.
Pufifiavasana ciing twong tu, néu ta khong tao hém nay, thi
khong biét 1y phudc bau ¢ dau dé hd trg cho ngay mai. Véi
ngudi khong c6 Pufifiavasana thi & dau va lam diéu chi ciing
¢ nhiéu sy vat va kho so, day day sy kho khan tro ngai, doi
khi ho di tim kiém diéu co hoi ciing khdng thé cé duoc.

biéu ndy Puc Phat c6 day trong Tdc Sanh Truyén
Siricorajataka ¢ phan Tikanipata: “Yam  ussukka
sangharanti alakkhiya@ bah@dhanam” lam dan ching, véi y
nghia la:

“Véi1 nguoi khdng cb nghé thudt phudc bau, cing khong
c6 nghé thudt, cho du né lic tinh can kién tri tich cuc thau
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thdp cho thdt nhiéu tai san dé danh, thi tai san ciing thurong 1
da phan bj troi di véi nguoi khong tirng tao phwéc bau. Tuy
nhién voi nguoi ¢ tao phuoc bau thi thuong coé co hoi duoc
tiéu dung nhing logi tai san do, sanh khai voi nguoi da tieng
tich lity phwdc bau d@é danh, trong maéi tri xit. Lai nia (doi
V6i nguoi 6 tao viéc thién @é lam veon liéng truée kia),
thirong sanh khdi nhiéu lgi 1gc tai san ma cé thé khong biét
nguon goc”.

Co6 nghia 13, v&i nguoi ¢6 tao phudc, cho du khéng phai
b6 ra nhiéu dau tu cdng stc, nhung van dugc nhiéu qua phudc
deén dap. Vi nguoi khong co tao phudc thi phai bo ra nhiéu
dau tu céng sic, méi co dugc qua phude dén dap.

Viéc thién hay phudc thién sanh khoi trong tdm thuc,
kién tao tdm thuc duoc thanh tinh tinh khiét, 1am cho tam thuc
c6 duoc chat luong vitng manh, cé 1anh dia ngan ngtra phién
ndo hoic viéc bat thién s& dat din tam thic ta gap diéu nguy
hai. Va viéc thién ¢ kha nang tao manh luc ho trg cho chiing
ta duoc Su ting truéng tién hda trong doi song, gia ho cho
nguoi ¢6 tao phudc duoc sy an vui, Sy ting truong nhu da dé
cap dén nguoi 1am viéc thién thoat khoi moi diéu nguy nan
nhu lira dot chay,v.v.

Nhu thé ching ta ¢ trong quac dé thich hop, néu nhu
khong cd tich Iy viéc thién ¢ trong tdm thuc, thi tdm thuc sé
diy day su suy nghi xau xa muu hai, va khéng c6 duoc su
tang truong tién hoa.

Do d6, su tich liy viéc Thién dé danh 1a nén tang cua
tam thuc.

Puc Phat méi day dé la diéu kiét tuong, 1a con duong
tién hoa caa doi séng, voi trudng hop nhu vay.

Cac Nha Cha Giai dan chirng mot tich truyén trong bo
kinh Chl Giai Kiét Tuong dé thidy duoc sy loi ich trong
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viée “Tdm biét rung dong diéu xdu xa bdt thién” sau day:

“Sau khi chirng ddc Qud vi Chanh Pdng Gidc, Dirc Phdt
da di dén vwon Léc Gia, thanh Baranast, khai thuyét bai Kinh
Chuyén Phdp Ludn va Kinh Vé Ngd Twéng, Nedi da do nam
anh em Kiéu Tran Nh dwoc chitng ddic quad vi V6 Sinh. Ngay
khi dy, ciing tai thanh Baranasi, c6 mét Cong Tir rdt gidu o,
tén goi la Yasa, con mot vi Truong Gia, rat dwoc Me Cha hét
Muee thiwong yéu chiéu chudng. Cude doi ciia Cong Tir Yasa
song trong sw an vui, huéng day di ngii duc lac, ngdy dém
vui say trong yén tiéc, cé rdt nhiéu my nir doanh vay, phuc vu
dan ca xuong hat thau dém khong ngung.

Mot d@ém no, véi sdac than mét méi, cong tw Yasa da nga
lung va nghi sém. Cdc my nit thdy vay, ciing cung rii nhau di
nghi. Vao giita khuya, Yasa giwt minh thitc gidc, nhin thdy
cdc my nir dang say swa trong gidc ngi, lai hién bay toan
nhitng bat tinh trén than thé, trén guwong mdt, véi nhitng xii
khi phat ra vé ciing kho ngiti.

Cong Tu Yasa vo cung kinh hdi, lién twong nhu dang
duirng trong nghia dia tha ma voi nhitng tw thi toa ra nhitng
xii khi kinh dj. Nghi tham trong tam:

“Thé gian ndy qud thdt é ué bdt tinh, dang kinh so.”
(Véi ¥ nghia: thé gian nay la bat tinh, 6 ué, va con nguoi
dang bi giam cam trong vong kiém téa cia sw dau khé, khdng
biét nirong tira vao déau!)

Véi sw suy nghi nhw thé, thic ddy c¢éng tir Yasa roi khoi
toa lau dai dang 6, cam cii di mdi trong dém t6i, hudng vé
vuon Loc Gia.

Pirc Thé Ton véi Phdt Nhan biét duwoc duyén lanh da
dén véi Yasa, di dén va goi Yasa véi 16i day bdo:

“Hay dén ddy, nay Yasa, chinh noi day khéng hién bay
bdt tinh, va ciing khéng cé phién ndo” .
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Khi Yasa di dén gan va quy danh 1é Dirc Thé Tén, Ngdi
lién khai thuyét vé “Anupubbikatha”- Tudn tw Phdp Thoai,
Vv6i ndm diéu Phdp tuan ti, xd thi — tri giGi — sw an vui trong
Thién Gidi — ti 16i ciia Ngii Tran va qua bdo cia sw xudt gia.
Ditt thoi Phdap Thogi, cong tir Yasa chimg déic qud vi That
Lai, va sdng ngay hém sau, dwoc chitng ddc qud vi V6 Sinh.
Ké sau nam thdy Ty khwu Kiéu Tran Nhw, Ty Khuu Yasa la vi
Vo Sinh thuw sau trong Phat Giao.

Sau do, Puc Phat ké lai tién kié'p cua ty khuu Yasa, cho
ching Ty Khuu dwoc biét, nhw sau:

“Cé mot kiép qud khir, Yasa \a nguwoi lam nghé thiéu dot
tr thi trong nghia dia. Coé mot ngay, thanh nién nay dang
thiéu dot tir thi ciia mét san phu dang mang thai. Khi lira
dang chdy 16n, bung cia san phu né bung ra, 10i ra ddu cia
mot hai nhi, trong vé cung kinh di. Ngay lic do, thanh nién
nay phdt tam kinh hdi vé sw 6 ué bdt tinh cua xdc than, lam
thanh ching tir, tré sanh trong kiép nay la Yasa khi nhin thdy
nhitng my nit dang hién bay nhitng 6 ué bat tinh va xi khi,
nhw la nhitng tw thi”.

Giir minh theo 1é chan chanh.

Piéu kiét tuong thir ba 1a Attasammapanidhi nghia 1a
giéz minh theo I& chanh hoic tu ldp nguyén dung den.

Véiy nghia 12 viéc dat dé tam theo I& chanh, boi theo 1oi
day cta Puc Phat, xac than cua ching ta duoc két hop theo
hai thanh phan chanh yéu la than va tam.  Giita than va tam,
Ngai lay tam lam chéanh yéu, vi tdm c6 nhiém vu suy nghi,
kién tao hoic chi dao ra Iénh cho than 1am theo tdm suy nghi,
nhu loi noéi réng, tam la chu nhan va than la téi to.

Do d6, néu dat dé tam thac & chd ding dan, doi séng s&
dugc phéat trién thanh dat. Trong duong 16i nguoc lai, néu dat
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dé tam thuc trong chd sai 1am, doi séng s& gap diéu bat tuong,
tng hop véi 161 day caa Bac Phat trong Pham Tam cua Kinh
Phéap CU nhu sau:

“Diso disam yantam kayira verz va pana verinam” lam
dan chang, voi y nghia: “TAam dat dé ché sai lam, thuwong gay
ra su nguy hai, hon ca ké thu gay cho ké thu, nguroi 0an hdn
gay cho nguwroi 0an hdn nguy hai khac. Tam dér d@é ché ding
ddan, thirong tao viéc Thién va khéng mét nguwoi cha, nguoi me
hay anh, em lam cho duwoc”. (Phap Cl cau 42 — 43)

Ké thit hiem hai ke thil,
Oan gia chude hiém, bdo ciru oan gia.
Ghé thay, Tam huwong dc ta,
Van lan nguy khon, cho Ta cho Nguoi !
(Phap Cu céu 42)

Piéu ma quyén thuéc Me Cha,
Chcfng thé lam dwoc, cho Ta, cho Nguoi.
Véi Tam thudn hwéng Chdanh chon,
Thanh tuu tot dep, ven muoi ven tram !

(Phap Cu céau 43)

Viéc noi rang giir Tam theo 18 chan chanh hoic giir tam
& chd dung dan, 1a giit nhu thé nao?

Tra 161 12 @& Tam hudng vé viéc Thién, diéu chan chénh,
huéng dan theo nén tang dao dic hoic khéng dé Tam sanh
khéi toi 16i cho minh va cho ngudi khac. Theo cac nha chi
giai giai thich rang viéc chua ting tho tri gioi thi hdy dé Tam
vao viéc tho tri giGi, viéc chua ting xa thi cing duong dén
mot ai thi hdy cho cd sy hoan hy trong viéc cing duong, van
chua cé duc tin thi 1am cho c6 dtc tin, van chua c6 hanh thién
thi hay 1am cho c6 hanh thién, v.v.
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Mot truong hop khéac, viéc gitr minh theo I€ chan chanh,
la trong viéc d6i xir hodc hanh xir phai cho duoc chan chanh
dlng din véi nén tang bon phan ma ta d xac 1ap.

N6i cho dé hiéu Ia phai biét nhan 1anh bén phan trach
nhiém, lam trach nhiém cua minh cho dugc hoan hao vién
man, nhu 14 thay phai hanh xir thich hop 12 vi thay, ty khuu sa
di phai hanh xtr thich hop la ty Khuu sa di, can su nam va can
su nit phai hanh xur thich hop la can su nam va can su nir.

Mot khi moi nguoi ai ciing lam tron nhiém vu cta minh
moét cach khong thiéu sot thi s& khoi sanh kiét twong 13 su
tang truang tién hoa.

Cac Nha Chu Giai dan chung mot tich truyén trong bo
kinh Chi Giai Kiét Tuong dé thiy dugc su lgi ich trong
viéc “Huéng Tam theo lé chanh dao” sau day:

“Vao mét thoi, Pitc Thé Ton dang tru ngu tai thanh
Savatthi, kinh doé cua Xir Kosala. Co mot vi Ba La Mon tén
goi la Bharadvajagotra, nguoi thién vé Ta Kién, bdt khd
duyét y voi Phat Phap, mot khi nghe ai ban bac dén Phdt
Phdp thi thwong ldy hai tay bit tai ldp tirc.

Nguoc lai, nguoi vo cua vi Ba La Mon nay, la mot dé tr
ciia Pirc Phdt va dia chitng dac qua vi Thdt Lai (Tu Pa
Huon). Méi khi ngwoi vo hat hoi nhdy miii, hay c¢é diéu chi
kinh déng thi luén nghi téi Pirc Phét va lién niém Hong Danh
ciia Ngdi. Mot ngdy, nguoi chong muon lam 1é cing dwong
vat thwe dén 500 vi dao si Ba La Mén, va da yéu cau nguoi vo
khong nén niém Héng Danh Phdt truoc mat cac vi dao st nay,
vi cdac dao si Ba La Mén khéng mudn nghe tiéng niém Hong
Danh Phdt va khong bao gio chiu tho thuc tai nha cua Phat
T

Ngueoi vo thiea véi nguoi chong:

“Téi rdt hoan hy phu giip Ong lam viéc nay va Ong
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muén cing dwong ai ciing dwoc, nhung téi khéng thé khéng
niem Héng Danh Phat duoc”.

Ngueoi chong néi véi sw sdn hdn:

“Néu nguoi ma khong nghe 10i ciia t6i bao, thi t6i sé cdt
o cuia ngwoi véi con dao ndy”.

Lé c6 nhién, khi da thanh tyu bdc Thanh Nhan thi sy de
doa khong con anh huong dén sur lo so, nguoi v on ton thua
lai:

“Ong c6 thé lam bat ludn diéu chi ciing dwoc, qud that
thi tdi khdng thé quén hay xa lia Tam Béo dwoc”.

Sang ngay sau, cac dao st Ba La Mon dén tho thuc tai
nha cia hai vo chong. NQuoi vo ving loi véi chong va da
phu dem nhitng vt 1é ciing dwong dén cdc vi dao si, nhung
chang may khi dang di lai bi vdp té, va ba da véi niém Hong
Danh Phat. Cdc dao si Ba La Mon nghe duoc, lcfy lam tirc
gidn va bé ra vé tirc thi, sau khi dd mdang chiri nguoi thi chii.

Nguoi cho”‘ng Ba La Mbén ta kién rat la odn han, muon
giét nguoi vo nhung lai khong lam dwoc chi ca, da di thang
dén Ky Vien Ty va dén dién kién Dirc Phdt, thot Ién nhitng loi
van hoi:

“Ngwoi diét diéu chi sé ¢6 dwoce gidc ngii an lanh ?
Ngueoi diét diéu chi sé khéng con sau khé ? Véi Thay Co Pam
thi vui thich diét Phap chi ?”.

Durc Phdt day bao voi loi keé:

“Nguwoi diét dwoc long sdn hdn thi khéng con sau kho.
Voi bac Thanh Nhan thuong diét tat su san hdn, vi 1€ su sdn
han co géc thdt doc hai (la sy kho dau) va ngon thi co vi ngon
ngot (la long vui vé thoa thich khi lam hai dwoc nguwoi). Khi
dd diét tdt hoan toan long sdn hdn thi khong con sdau kho, va
sé dwoc an lanh”.

Vira dit cdu ké, vi Ba La Mén ta kién phdt Tam tin thanh

62



Dich Gid: Bhikkhu PASADO B6 Sdch Chii Gidi KINH KIET TUONG

va quy ngudng dén Pirc Phdt, xin xudt gia va né luc tu tdp,
sau do thanh dat Qua vi Thanh Nhan.

Con dwong doi nga.

Trong doi séng cua chlng ta c6 su lya chon cudc hanh
trinh hai 13i, 1a dudng chan chanh véi duong sai 15i, hoic
duong huéng Thién véi duong Bat Thién.

Muc dich cua hai 16 trinh ndy dan dén sy phan chia khac
nhau, dudng chan chanh hay huéng Thién dan dén su an vui,
sy tang truong tién hoa, va dua dén Thién Gidi.

Puong Bat Thién dan dén su kho dau kho khan, su tai
hoa nguy hai, va dua dén Dia Nguc.

Tai day, ta s& lya chon 16 trinh n30? Néu mudn c6 sy an
vui thi hdy gitt Tam theo 16 trinh chan chanh. Néu muébn c6
su kho dau thi hdy dé Tam theo 19 trinh sai 16i, nhu d& dé cap
dén o phia trén.

Néu chung ta giit Tam theo 1& chan chéanh va tét dep nhu
phia trén, thi 1am diéu chi ciing c6 su ting truong tién hoa.
Nguoc lai, néu d¢é Tam theo sy sai 15i thi s& d6n nhan sy ton
hai.

Nhu thé, Pac Phat méi day riang viéc gii theo lé chan
chanh 1a diéu kiét tuong, 12 con duong tién hoa cua cudc doi,
v6i truong hop nhu vay.

T6m lwoc ca ba didu Kkiét twong.

Viéc ¢ trong quéc dg thich hop, c6 hwong phieéc bau da
tao dé danh khi triéc, giir minh theo 1& chan chanh.

Ca ba diéu kiét tuong nay hd tro 1an nhau. Néu duogc so
sanh thi giéng nhu thudc ¢ chung mot nhom.

Do d6, nguoi thuc hanh phai thuc hién cho du ca ba
truong hop.
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Vi viéc lua chon tra xir cho thich hop, vi sé lam ta duoc
than can vai bac hién triét, duoc tho gido diéu chi day cua bac
hién dac, s& 1am nhan cho ta hiéu biét con duong chanh va
duong sai 16i, s& duoc kién tao viéc Thién thanh
Pubbekatapufifiat@ viéc huong phude bau dé danh truée Kia,
va tiép theo 1a giit minh theo 1& chan chanh.

Néu lya chon khong duoc thi hdy ty 1am chd & cho minh
hodc tu minh 1am thanh quéc dé thich hop, va 1am duoc nhu
thé thi s& c0 sy tang truong tién hda trong sudt cudc doi.

Lai nita, néu ching ta ¢c6 Tam Bao la noi nuong tua vé
mat tdm linh, tho tri va quy y Tam Bao, phai thuong xuyén
nwong nhd va truy niém dén. Giir 1Ay Tam Bao lam mau
muc, lam phuong huéng, 1am diéu loi fch trong viéc muu
sinh.

Khi c6 van d& khai sanh trong cudc séng, thay vi nghi
suy dé giai quyét theo mot phuong cach khac, thi hdy quay
nhin vao nguyén tic huan tir caa Phat Gido, nim lay Gido
Phap voi loi chi day 1am phuong hudng giai quyét.

Néu lam dugc nhu vay thi cho di ¢ bat cir noi nao, trong
ndi rieng, ¢ nha cua thanh thi, xa x6i héo lanh ciing c6 kha
nang don nhan su an lac.

Phan vain dap trong ba diéu kiét twong vira ké trén.
1. Héi: Nhang viéc Thién ndo da tao dé danh truéce kia?
Pap: Viéc xa thi, tri gidi, tu tdp Phap Hanh, niém Phat,
nghe kinh thinh Phép, cling dudong dén Tam Bao khong dit,
khi man phan duoc tai sinh vé nhirng cdi an vui, ngudi va troi.

2. Hdi: Nhuw thé ndo la giiz minh theo 1é chan chanh?
Pap: CO sau diéu phai thyc hién dé giit minh theo I8
chanh, la:
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- Phai ludn khin khit git minh theo duc tin, diéu lanh I8
phai, ding theo chan Iy, nhat 1a Phat Phap Tang (Tin).

- Phai luén khan khit tho tri giéi luat cho duoc trong sach
(Gici).

- Phai ludn khan khit trau gidi hoc hoi, cham lo nghe kinh
thinh Phap (Van).

- Phai ludn khan khit trong viéc xa thi (Thi).

- Phai luén khan khit dung tri tué quéan séat cho thau rd
chan thuc tudng cua cac Phap Hiu Vi, déu 1a vo thuong, khd
dau va vo ngé (Tug).

- Phai ludn khan khit trong sy tim kiém diéu lgi ich trong
kiép hién tai, kiép vi lai, va diéu loi ich téi thugng 1a Nip Ban
(Loi ich).

Phai ludn gitt minh theo I& chan chanh, gitr minh trong
viéc Thién, nhu truéc kia ta 1a nguoi xau &c, nay ¢ gang trau
gidi stra ddi thanh nguoi tot, trude kia ta 1a nguoi ta kién nay
stra doi thanh chanh kién.

*kkkhkkikkhkhkkhkkkikikk
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Chuwong thir tw
Thanh bdc da van, co nghé thuqt,

co tho tri gioi luat, loi noi chan chanh

Qua cau ké kiét tudong thtr ba dugce két hop voi ba didu
kiét twong 1: Viéc ¢ trong quoc dé thich hop, sw thanh nguoi
huéng phude bau dé danh khi trude, gitt minh theo 1é chdn
chanh, thi tiép theo day trinh bay cau ké thi tu dugc két hop
v6i bon diéu kiét tuong co ndi dung theo phan Pali dan chung
trong cau xién thuat nhu sau:

Bahusaccaiica sippafica  Vinayo ca susikkhito
Subhdasita ca ya vaca Etammangalamuttamam.
Viée thanh ngwoi da van qudng kién,
c6 nghé thudt, ¢é giéi hanh qua sir hoc hanh tot dep,
co loi noi chdn chanh ngay thang
D6 la Kiét Twong thii thing.

Ca bon diéu nay thanh kiét tuong, 13 nhan 1am cho doi
song ting trudng tién hoa mot cach t6i thuong, hodc thu thang.
Trong cau ké vira néu trén c¢6 bén diéu kiét twong 1a:

1. Viéc thanh ngueoi da van quang kién.
2. Co nghé thuat.

3. Co gioi hanh qua sy hoc hanh 16t dep.
4. C6 16 néi chdn chdnh ngay thang,

c¢6 duge chi giai giai thich tuan tu tiép theo sau day:
Béc da van hoc gia.

Piéu kiét tuong tht nhat “Bahusaccam” 1 bdc bdc hoc
da van, dich theo phan phu am, nghia 13 viéc thanh nguoi da

van quang kién, c6 y nghia la nguwoi co hoc thicc uyén tham, co
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rat nhiéu kién thirc hoc van, hodc dugc goi 1a bdc da van hoc
gia.

Mot truong hop khac, bdc bdac hoc da van c6 ¥ nghia hoc
thirc hodc sur théng minh sdng sudt phdt sanh do viéc hoc héi
chii y ldng nghe.

Viéc duoc thanh bac da van hoc gia, cho thfiy do bai hai
phan chanh yéu 1a: trinh bay viéc thanh ngudi c6 sy hiéu biét
rong 16n, cung véi viée trinh bay vé ngudi di tim kién thirc
qua su giao duc.

Trong bo chu giai Kinh Kiét Tuong phan chia bdc bdc
hoc da van ra 1am hai hang nhu sau:

1. Bdc hoc da van ciia hang tu si xudt gia.
2. Bac hoc da van cua hang nguoi tai gia.

Béc hoc da van cua hang tu si xuét gia 1a viéc trau gidi tu
hoc, ghi nh¢ that nhiéu nhiing 101 day cua Puc Phat.

Vé hang nguoi tai gia, 1a viéc hoc héi va ghi nhd nhiing
hoc thuat theo duong huéng thé gian, 1am thanh loi ich trén
con dudng tu thing tién va duy tri lgi ich trong doi song, nhu
nhitng mon khoa hoc, toan hoc, str hoc, nong nghiép, v.v.

Song 13 phai hoc, hoc 13 mang song.

Phai ghi nhan rang, gido duc 1a cong cu chanh yéu va pho
bién dé phat trién con nguoi cho duoc ting trudng tién hoa.

Xa hoi nao con nguoi dugce gido duc va dao tao tdt thi xa
hoi d6 c6 duge su phat trién thanh dat.

Riéng vé Phat Gido, Puc Phat dit nén tang trau giéi tu
tap cho hang mon dd con duong Tam Hoc, v6i ba diéu tu hoc,
1a phuong thire trinh bay cho thdy viéc tu hoc 1a cha yéu trong
doi séng, phai néi rang, séng 1a phai tu hoc va viéc tu hoc
chinh 14 mang song.
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Co rat nhiéu hoc thuét trén doi nay thay ddi rat mau le,
con ngudi cAn phai quan tim va muu tim trau gidi kién thic
hoc hoi, néu khong s€ tré thanh con ngudi lac hau va thut lui
cua thoi dai.

Do d6, viéc thanh nguoi c6 hoc thirc uyén bac, thanh
ngudi co kién thic phong phu, thanh ngudi co sy chil tim
trong viéc hoc hoi, 1a diéu kiét twong trong viéc tién hoa doi
song.

Kién thuc uyén bac, hoc thuc tham sau, kién da thuc
quang va hoc thurc sau xa trong 1anh vyc hoc thuat sé dem lai
su tang truong tién hoa rat nhidu.

1. Kién thuc uyén bac la sy hiéu biét rat nhiéu lanh vuc.

2. Hoc thirc tham sdu 1a ti mi sau rong hoic hiéu biét
tuong tan trong hoc thuat.

3. Kién da thirc quang 13 sy hiéu biét bao quat moi van dé.

4. Hoc thtirc sau xa la nhin théy duoc vién anh tuong lai,
v6i su hiéu biét co kha ning dan dén su loi ich trong
ngay vi lai.

Kién thirc phii di d6i v6i dirc hanh.
Vi¢c thanh bac da van hoc gia tir noi hoc vén s& lam cho

c6 duogc su diing cam boi do kién thuc rong 16n, cang hiéu biét
nhiéu trong cic nganh nghé thi sy diing cam gan da va vimng
tam tu tin cang tang truong.

Tuy nhién, véi kién thirc rong 16n ciing c6 thé tré thanh
bat tuong, néu dit dé sai vi tri. Céc nha cha giai so sanh kién
thirc rong 16n nhu con dao hai ludi, hodc con dao cé hai mat
Phudc va Téi.

Vay phai xt sy nhu thé nao ? Néu dung trong Bét Thién
thi sanh t6i 18i, béi vi nguoi c6 nhiéu kién thirc thuong di theo
mot chiéu hudng duy nhét 13 kiéu man, tirc 1a tu cao tu dai, va
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nghi rang ta c6 kién thic cao hon moi ngudi, chi c6 ta 1a dang
va tat ca déu sai.

Kién van nhu thé rat 1a nguy hiém va ton hai, béi vi tu
ngan chin 1y minh, khéng dugc don nhén 16i khuyén nhua day
bao cua tha nhéan, 1a nhan ty nang minh ha nguoi, khinh
thuong ngudi khéc, va tao tac hanh vi sai 16i.

bé phong hd su nhan thuc sai lac nhu thé, con nguoi can
phai tu hoc ca hai loai hoc thuat 1an nhau, mot 1a hoc thuat
theo duong 16i thé gian, con goi 1a duong doi; hai 1a hoc thuat
theo duong dao phap, con goi 1a duong dao.

Kién thitc hoc thuat theo dudng doi thanh kiét tuong 1a vi
lam cong cu phat trién chung ta ¢6 duoc su ting trudng tién
hoa theo quy luat tu nhién, nhu lam cho c6 su hiéu biét tinh
thong trong cac lanh vuc khoa hoc,v.v, s€ thanh sy hd trg hitu
ich trong vi¢c muu sinh.

Con hoc thuat theo dudng dao thanh kiét twong 14 vi 1am
cong cu phat trién tdm thirc cho duoc tién hoa, 1a chanh yéu
cho ¢6 dugc chanh tri kién trong nén tang tu tap. Khi c6 duoc
chanh tri kién, khong con sai trat thi viéc tu tdp sé& duoc dung
dan. Khi sy tu tip ding dan thi s& gat hai két qua twong xing
Vo1 su tu tap, tic la ¢ sy an vui, sy phat trién thanh dat trong
doi.

Va mot diéu chanh yéu khéc 1a kién thirc trong dao phap
s& kiém soat su thdy sai chdp 1am trong thé gian, cho trd thanh
chan chanh, dem lai su an vui su tién héa cho minh va cho xa
ho1 mot cach xac thuec.

C6 nghé thuat.
Piéu kiét tuong thu hai “Stapam” 13 c6 nghé thudt, c6
thé c6 y nghia sai khac nhau theo duong doi va duong dao.
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Trong Kinh Chu Giai Kiét Tuong néu ¥ nghia cua nghé
thuat nhu sau:

“Tehi tehi wupayehi sikkhitabbatthena sippam
hatthakosallam ” dich nghia 1a viéc tro thanh nguoi tinh thong
thit cong my nghé goi 13 c6 nghé thudt, voi ¥ nghia can phai
hoc hoi nhitng ky xado.

Ti ngit tinh théng my nghé c6 nghia thudan thuc trong
nghé thii céng, thong thao nghé thuat kién tao thanh qua lam
thanh diéu loi ich, hodc cong viéc ma ngudi dam trach cho san
sinh tuyét hao.

Vi y nghia dé hiéu 1a nghé nhan, hoac chuyén gia, hoic
cong nhan, déu 1a bdc hoc gid.

Bac da van hoc gia la bac tri thuc, con nghé thuat 1a nghé
nhan, tic 1a nguoi lam dugc viée, tao ra san phém xinh dep,
thong thao trong moi cau chuyén, khong phai lam cho 14y co,
v6i kién thirc néng can 1o mo.

Ciing vi nhu viéc an noi, thi ai cling c6 kha nang, tuy
nhién viéc an néi lam cho nhitng ngudi nghe khoi sanh sy mén
mo cho thanh tuu su loi ich thi qua that khong phai l1a cau
chuyén dé thyc hién.

Cac Nha Chua Giai dan chiing mot tich truyén trong bo
kinh Cha Giai Kiét Tudng dé thay dugc su “Loi ich voi nghé
nghiép tinh thong” sau day:

“Thuo xwa, tai kinh do Baranasi co mot thanh nién bj
qué nhuwng lai ¢é tai bing dd séi rat tinh vi. Moi nguoi trong
kinh thanh thwong ddy xe cho thanh nién ndy ra ngodi cira
thanh, dé anh ngéi dwéi mét goc cé thu to 1om, dem rat nhiéu
dd s6i t6i va mwdn nho anh bing trén nhitng la cdy dé tao ra
nhitng hinh thé nghé thudt sdc xdo.

Mgt ngay, Pirc Vua ngw noi vuon thieong uyén va di
ngang qua noi dy, moi nguoi kinh so' bé chay, chi con lai
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thanh nién qué nay. Khi Vua dén gan va nhin thdy nhitng hinh
danh nghé thudt trén nhitng 1d cdy rat xinh dep, méi phan hoi
Vi quan cdn than. Vi dai quan di tim hiéu va tdu bay moi su
viéc.

Puoc biét anh ¢é tai nghé tinh vi nhu thé, Vua cho doi

anh dén va van hoi:
“Nay nguoi kia, Tram c¢é mdt vi qudn sw véi thoi tdt ham
néi rat nhiéu. Méi khi Tram mudn néi diéu chi thi vi qudn siw
nay cudp 1oi va danh néi hét, Tram khéng thé néi dwge chi
cd. Vay nguoi c¢é phirong cach chi dé lam cho vi quan sw nay
bo thoi tdt ham noi, hay khong ?”.

Thanh nién lién quy tu rang:

“Tdu Hoang Thwong, néu Ngai ¢6 vai can phan dé thi
ha than sé cé phwong cdach dé givip Ngai gidi quyét viéc ndy”.

Nha Vua ha 1énh truyén dwa thanh nién nay vé triéu, sap
dat cho ngéi gcfn bén Vua, sau mot tam man cé khoét 16, bén
canh mot thing cin phan dé khé. Sau dé, Vua lam triéu véi
héi trao quan than dé ban quéc sir.

Vi qudn suw voi thoi quen cuop loi danh noi moi nguori,
vira hd miéng ra toan cudp 16i véi Vua thi lién bi thanh nién
qué ngoéi sau man, bing mét vién phan dé qua 16 man, vio
miéng cia vi quan sw. Vi qud ham néi, vi qudn sw véi nudt
lién vién phcfn dé, aé dwoc noi, va cwr nhw thé, méi lan ha
miéng, la bi mot vién phan dé lot vao miéng, nhung éng van
cir khong ngung noi.

Pén khi Vua tréng thdy thanh nién qué da biing hét mot
can phan dé, thi lién néi véi vi qudn su:

“Nay Qudn Sw, vi tdt ham néi, nén Khanh da nuot hét
mét can phdan dé khé, ma van chwa hay biét. Da day ciia
Khanh khéng thé tiéu héa dwoc can phin dé dy dwoc, vy

b

Khanh hdy nén vé va liéu cdch bai xudt ra di thoi”.
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Vi qudn sw nghe dwoc nhu thé, khéi Tam hé then, véi v
bo ra vé. Va tir @6, vi qudn sw nay bé théi tdt ham néi nhiéu.

Nha Vua hét sirc vui mirng va cam kich véi thanh nién
qué da givip cho bot sw dau khé khi phdi chiu nghe nhiéu, nén
dd ban thwéng cho thanh nién nay dwoc thiu thué bon chiu
qudn, voi woc do muwoi ngan thon dan.

Thdy viéc lam cia thanh nién dem lai két qua my man,
mét quan dai than dén quy tau véi Vua:

“Tdu Pai Vieong, ha than nhan thdy rang, trong thé gian
nay, bat ludn véi nghé nao ciing nén hoc cho dén thuan thuc
tinh vi. Nhw nghé biing dd séi ciia thanh nién nay ciing dwoc
Hoang Thwong ban thuong trong dai”.

Lién sau do, vi dai quan nay thot lén mot cau ké:

Sadhu kho sippakam nama  Api yadisakidisam
Passa ajappaharena Laddhagama catudisa@
“Dd goi la nghé, dau véi nghé nghiép chi dwoc thudn

b

thuc tinh vi, ciing lam cho gdt hdi két qud my man” .

Néu tdp luyén cho tinh,
Nghé nao ciing hién vinh.
Nhw anh que ban san,
Tai nghé rat tinh minh.

C6 y nghia la: Véi nghé thudt da dwoc vé vang hién hdch
nh thé nao thi ciing lam cho thanh dat loi ich mot cach tuwong
tu.

Hai nganh nghé thuit.
Trong bo Kinh Chu Giai Kiét Tuong, nghé thuat ciia bac
hoc gia dugc phan ra lam hai loai:

1. Nghé thudt ciia bdc xudt gia, Va
2. Nghé thudt cua bdc tai gia.
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Nghé thuat cua bac Xuét gia, néu lén cau chuyén cua
Truéng Lio Ananda, dugc moi nguodi khen ngoi 1a bac co
nghé thuit, qua viéc v& ra kiéu méu y 4o cho Chu Ting duoc
dung mai cho té1 ngay hom nay.

Nghé thuat cua nguoi tai gia, la nguoi thanh thao hoac
tinh thong trong mdi lanh vuc nganh nghé, bit luan loai nio,
nhu viéc lam ra cdc thic an, di lam rudng, lam vuon, hodc
nhiing cong viéc sai khac, v.v, véi ngudi thong thao thi co sy
hiéu biét sép bay, va thuc hién cho cong viéc di dén thanh dat
két qua t6t dep.

Nghé thuit din dén kiét twong.
Viéc tré thanh mot nghé nhan can c6 ba diéu, 1a phai

khéo suy nghi, khéo an noi va khéo tao tac. Tat ca déu sap
thanh diéu kiét tuong, 13 con dudng ting trudng tién hoa cua
doi séng, boi vi lam cho thanh tyu ba diéu loi ich:

1. Vi ban than, lam thich hop cho minh va cho nguoi,
2. Gitip dé va ho tro cho minh va cho nguoi,

3. Pem lai sw an vui cho minh va cho nguoi.

Ta thir nhin xem xét mot vai dién gia vi sao 1am bao
ngudi va thich ling nghe, mot khi ho néi ra, thi bat luan ngudi
ta & xa hodc & gan ciing déu di dén dé ling nghe.

Hoac mét nha hang lam nhitng thirc an, cling nhu mudn
ngan nha hang khac, nhung vi sao biét bao ngudi, cho du &
that xa ciing di t6i dé an tai nha hang nay.

No1 mot cach ngén gon, 1a vi ho c6 ngh¢ thuat trong viéc
an noi, trong viéc lam nhiing thic an; do do, nguodi ta méi di
dén dé lang nghe hoic thudng thirc nhimmg mon an. B6i nhu
thé, nha chu giai c6 dan chimg mot Thc Sanh Truyén nhu sau:
“Sadhu kho sippakam nama api yadisakidisam passa
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ajappaharena laddhagama catudisa”. Voi nghé thudt da
dwoc vé vang hién hdach nhie thé nao thi ciing lam cho thanh
dat loi ich twong tu. (Tich truyén vira ké ¢ doan trén)

Mot thanh ngit thudng dugc dién ta vé mot kién thuc tinh
thong ranh ré thudng dem lai diéu loi ich 1a: “Nhdt nghé tinh
nhat than vinh”, cé mot nghé chdc chdn, thdt tinh thong thi
hang dwoc hwéng loi ich.

Thanh ngir nay khong phai chi néi dén su hoc van da van
nhu bac hoc gia, ndi mdt cach téng quat, nhu viéc biét 1am
thirc an ciing chua goi 1a dii, ma can phai biét 1am cho ngon,
maoi goi 1a ¢6 nghé thuat va 1am cho thanh tyu diéu loi ich.

Tho tri gidi luit.

Piéu kiét tuong thit ba 1a “Vinayo ca susikkhito” c6 gici
hanh qua sw hoc hanh tot dep. Gidi luat 1a diéu luat, quy luat,
luat dinh, theo trong b0 Kinh Chu Giai Kiét Tuong, dugc phan
chia ra lam hai:

1. Gidi ludt ciia bdc xudt gia, va
2. Gioi ludt cua hang tai gia.

Gi6i luat ctia bac xuat gia la 227 diéu hoc gioi, bao g6m
tat ca nhitng quy luat, ndi quy, luat dinh cing véi nhitng hoc
gi61 khéc lién quan vé1 Pham Hanh cao thuong.

Mot trudng hop khac 13, Té Thanh Tinh Gi6i gém:

1. Biét Bié¢t Giai Thoat Giori,

2. Gioi thu thuc luc can thanh tinh,

3. Gioi nuéi mang chdan chanh thanh tinh va

4. Gioi quan tuwong tw vat dung thanh tinh ngay khi tho
dung.
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Con gi6i ludt cia hang tai gia 1a diét trir khoi Thap Bat
Thién Nghi€p, c6 viéc xa lia sat sanh doat mang, va trom ca‘ip
tai san, v.v.

Noi theo mot cach khac, 1a gidi ludt theo duong doi va
gidi luat cia dudng dao. Theo dudng dao 13 tit ca nhimmg gido
diéu gidi cAm lut.

Diéu luat, quy luat, luat dinh, luat phap ché dinh trong
mot xa hoi dat nudce, hodc ciia mot Bo thude chanh phu, duoc
xép thanh gidi luat cia dudong doi.

Tho tri gi¢i luat chinh chin lam cho newoi co gia tri.

Loi ndi ring cé gi6i hanh qua sw hoc hanh tot dep,
khong chi bao ham y nghia 1a hoc hoi tho tri lién quan voi luat
phdp hodc nhitng ludt dinh, ma can phai tu tu tip trau gidi
Phap Hanh cho tr¢ thanh nguoi dugc tho tri gidi luat chinh
chan.

Gi6i luat duge vi nhu mot “khuén mdu”, mot khudn dic
moi nguoi trong xa hoi cho thanh giéng nhu nhau. Mot mau
khuon dic con nguoi thanh nguoi thién luong va co gia tri
trong xa hoi.

Gidi luat 1am cho con nguoi thanh nguoi tét, thanh ngudi
co6 duc hanh, lam cho xa hoi c6 duoc su an vui thanh tinh.

Chung ta hdy nhin xem loai dat sét c6 trong vuon riy hay
ngoai dong. No chi 1a mot loai dat théng thuong, khong co
gia tri chi ca trong khu dat. Khi n6 dinh vao tay chan cia
chung ta thi cling 1am cho chiing ta bi do ban va khé chiu.
Tuy nhién khi 1ay dat sét bo vao trong mot mau khuén dac dé
tao ra nhitng hinh sac sai khac nhau, nhu lam thanh luc binh,
thanh hinh mau, tich nudc tra, thi chung ta lai hai long vui
thich va khéi tim muén chiém hitu dé xai.
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Ciing nhu nhimg méanh sit vun hay vang vun, néu bi vut
b6 tung toe trong déng rac,thi chang tim mot sy loi ich nao ca.

Tuy nhién khi 1y bé vao miu khuén dic nau chay lam
thanh tugng Phat thi ta lai ton kinh danh 1¢.

Diéu nay nhu thé nao thi ching ta cling nhu thé 4y, néu
khong tho tri diéu hoc gi61 cho dugc chinh chén thi s& bi goi
|a “ngueoi thiéu mau muc”, khong ai luu tim dé ¥ t6i, s& khong
thanh chi ca, s€ khong thanh mdt nhan chi my.

Tuy nhién, 1a nguoi ¢ gidi hanh qua sw hoc hanh tot
dep, thi dugc moi nguoi quy trong ton kinh, tré thanh nguoi
can yéu trong xi hdi, & noi nao ciing don nhan su yéu thuong
va tao nén sy an vui thanh tinh dugc sanh khai.

C6 101 Phat Ngon dan chimg vé6i su giai thich diéu nguy
hai mot khi da pham mot diéu hoc gidi, du nhé hay nhe, cling
can ngin con dudng vé Thién Gi6i hay Pao Qua Nip Ban, nhu
Sau:

“Sapattikassa bhikkhave niriyam vadami tiracchanayo
niyam”- Nay chu Ty Khuu, Pia Nguc hay Suc Sanh la canh
gioi danh cho cac ty khuu pham gioi”.

Cac Nha Cha Giai dan chirng mot tich truyén trong bo
kinh Chi Giai Kiét Tuong dé thay duoc su “Nguy hai trong
viéc pham gioi” sau day:

“Vao thoi ky con Gido Phdp ciia bdc Chanh Pang Gidc
Kassapa (Ca Diép), c¢6 mét vi ty khwu hanh tri tu tdp trong
rieng gia dwrge tdm ngan ndm, véi giéi hanh rat trang nghiém.

Mot ngay no, vi ty khuu nay dung ghe di doc theo song
Hang. Khi dén mét noi c6 nuwde chdy xiét, ghe bi cuon tréi di
rdt nhanh, lam cho vi ty khweu hodng hét kinh so, ding hai tay
niu lcfy mot bui co tranh dang moc o ven bo, va rui thay, bui
co tranh bi dut lia ra khoi bo.
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Khi vé téi Tinh Xd, vi ty khwu quén t6 bay phdt 16 sam
hoi, vi nghi do chi la mot toi nho.

Dén phiit ¢dn tir ldm chung, vi ty khiwu c6 cdm twéng nhu
c6 1d tranh dén qudn cao vao cé. Liic bdy gio, vi nay khéi tam
muon dwoc sdm hoi, nhung ngay khi dy khéng c6 mét vi tp
khuu ndo dang ¢ trong Tinh Xd, dé dwoc phdt 1.

Vi ty khieu sanh khoi tém héi han wu phién vi nghi rang
gioi hanh da khong dwoc trong sach.

Viea dut dong nghi suy la ciing vira doan lia tho mang, vi
ty khuweu di tuc sinh lam mot Long Vieong co tén la Erakapatti.

Trdi qua mot thoi gian rdt ldu dai, tie thoi ky cia Dirc
Chanh Béng Gidc Kassapa dén Pure Thé Ton hién tai, héi tic
duyén dwoc Thinh Van Gido Phdp, lién khoi phéat tam tin
thanh, nhung Long Vwong chi xin dwoc tho Tam Quy va Ngu
Gidi, va khong thé thanh twu quad vi Thanh Nhdn, vi hdy con
mang xdc than cua hang suc sanh.

Pao véi doi tht yéu phai song hanh.

Va nhu thé, ca hai loai gidi luat dugc noi dén & phan
trén, la mgt cong cu bao hg, khao sat, kiém tra va trong nom
chi dao kién thirc cho thanh bac da van hoc gia va c6 nghé

thuat hién hanh ngay thang chan chanh.

Néu nguoi khong biét xir dung kién thtc thanh thao thi
s€ phat sanh sy khé khan va ton hai.

Do dod, véi nguoi c6 sy mong udc duge sy an vui, sy
tang trudng tién hoa trong doi thi nén trau gidi két hop song
hanh ca hai loai giéi ludt, boi vi doi sdng cia chung ta lién
quan mat thiét ca duong doi va duong dao, khong thé tach roi
ra duoc.

Kién thirc duong dao 1a mot cong cu thing tién tim linh
cho tién hoa thanh dat chat luong. Kién thuc duong doi 1a
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mot cong cu thang tién thé x4c vat chét cho tién hoa thanh dat
chat lugng.

Va ca hai loai nay phai phéi hop vao mot v6i nhau,
khong d6i khang va mau thuin, khong chénh 1éch thién vi, va
ngudi tu tdp rén luyén nhitng 101 day bdo mot cach chan
chanh, nhu thé doi sbng hién hanh mot cach tinh ling an vui.

Vé6i nhan nay, Pac Phat day rang ¢é gidi hanh qua sie
hoc hanh tot dep 1a diéu kiét twong, 1a con dudng tién hoa cua
cudc doi.

Loi noi thanh my ngon hao tur.
Piéu kiét tuong tht tu 12 “Subhasita ca ya vaca” cé loi
noi thanh my ngon hdao tw. L1 n6i goi la m§ ngon hao tu

duoc két hop véi nam diéu:
1. Noi loi hop thoi.
Noi loi chan that.
Noi loi diu ngot lich thiép.
Noi loi hitu ich.

Noi loi tir di.

o bk~ N

Lo&i néi phai dé nghe, ngot ngao va ém diu.

Néu néi voi 1oi phi thoi, khong chan that, vo ich, va noi
v6i 101 doc 4c, khong dugc xép 14 my ngon hao tir, ma xép
thanh tho ac ngtr.

N6i nang chuyén trd hay 16i néi cia ching ta rat quan
trong.

Nha cht giai ¢6 so sanh that dang chu y nhu sau:

Cira khau la mot, con s6 1a hai, thu tich c6 1a ba, ¢6 tri
tué khong ton hai dan dén da vin, vo ngodn bat cuc than, néi
101 lvong gat khong thanh cong, chi udng cong voi ngudi vui
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thich luan di¢u, khé khan doi 14 béi cai ludi, 101 hay voi nguoi
tir 4i, suy nghi thich hgp mdi khi noi.

Cac Nha Chua Giai dan chitng mot tich truyén trong bo
kinh Chua Giai Kiét Tudng dé thay duoc viéc “Chdn ngén can
phai hop thoi” sau day:

“Thud xwa, cé mdt con ria song tai mot ao ho trong rimg
gid gan thanh Baranast. Moi ngay ¢6 mot déi hac thieong bay
den ho nay dé kiém vat thuc nudi mang. Va nhu thé, riia va doi
hac, ldu ngay dwoc thdn quen véi nhau, VA tré nén rat tham
thiét.

Rua héi tham ddi hac vé tri xir, va duwoc biét déi hac
thwong trii & trong rimg gia, trén dinh nii Tuyét Lanh. RUa
ngé 1oi muon viéng tham nhwng ngai dwong xa, va nghi ra mot
ké hay, dem ra ban voi doi hac. Voi mot khuc gg ma doi hac
ngdm & hai ddu, rua thi ngdm & khiic gitra, va khi déi hac bay di
thi sé mang rua theo cung.

Doi hac nhan loi va can dan voi rua:

“Trong hic hai chiing t6i dang bay, néu ban cé dwoc nghe
hay thay diéu la, thi ciing khéng nén mé miéng dé néi hay hoi
diéu chi cd”.

Rua vui thich va voi va nhan loi. Nhung dén khi déi hac
dang bay ngang qua kinh thanh Baranasi, dam tré con thdy la
méi la 1ém Ién rang:

“O! La qud, hdy trong kia, riia biét bay!”.

Nghe nhuw thé, riia quyét long muén dinh chanh, la hac biét
bay cho qua that khong phai la rua, nhung khi vira ha miéng ra,
riia bi roi xuéng dat va chét lién ngay trudc mdt cia nha Vua va
mét vi quan sw dang dimg trong vieon Thwong Uyén.

Duoc thia dip 16t, vi quan suw chi vao xdc rua va tau voi
Durc Vua:

g3

ol noi khong hop thoi thwong hay bi tai hai nhuw
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2

vay”.
Nhdc dén tich truyén nay, Pirc Thé Ton day chw ty khiru

biét, vi qudn sw la tién than ciia Ngai, tiyy phuong tién dé nhdc

nhé véi nha Vua la phdi biét “Chdn ngdn can phdi hop thoi”.

Loi noi rat quan trong.

Trong bo Kinh Cht Giai Kiét Tudng trinh bay din ching
mot tich truyén cua nguoi co su hiéu biét khi néi véi nguoi
khong hiéu biét khi noi:

“Cé bon thanh nién giau c6 nhin thiy mét the sin danh
xe bo chuyén cho thit di ngang qua, moi mo loi xin dwoc thit
dé an.

Nguoi thir nhdt goi to: “Nay tho san, xin cho toi duoc
thit”.

Nguoi the san bdo rang: “Nén néi loi tot dep dang nghe,
107 néi ciia nguoi thé tuc qud hw hong, do do chi ldy thit bdy
nhdy tirong xing véi 16i ndi thé tuc”.

Nguoi thir hai ngo loi: “Da anh trai, xin cho téi duoc
thit”.

Nguweoi tho san noi: “Anh em nhuw thé thi tic, do do ta sé
cho nguoi thit bap diii”.

Ngueoi thir ba thwa rang: “Da thwa cha, xin cho con dwgc
thit”.

Nguwoi tho san tra loi: “Loi noi “Cha” lam cho trdi tim
rung dong. Loi ndi cua nguoi vi to trdi tim, do do, ta sé cho
thit trdi tim dén cho nguoi”.

Nguoi thiv tw néi rang: “Nay dao hivu, hdy cho thit dén
chung toi”.

Nguoi thg san dap: “Nha nao khong coé ban hitu thi nha
do ciing vi to nhu rung hoang. Nguoi co ban hitu ciing tuwong
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tw nhw ¢6 tat ca moi thir. Do d6, ta sé cho tat cd thit d@én cho
Ngai”.

Nguroi the san hoan hy cho tdt cd thit dén ca bon chang
thanh nién gidu cé ndy, va tré thanh hdo bang hitu di sudt cd
cuoc doi”.

Cau chuyén dugc dé cap ¢ phan trén, trinh bay cho thiy
tdm quan trong cua 161 néi. C6 101 n6i 1am nén nuéc nén nha
hodc 161 néi lam nude mat nha tan.

Va voi nguoi co giong nodi luan diéu thi s& pha huy hét tat
ca, do d6 nha chi giai moi nodi rang khong cé chi sanh tam
quan trong bang 16i noi.

Ptc Phat day rang cé 167 ndi thanh my ngén hdo tir 1a
diéu kiét tuong, vi lam nhan cho don nhan sy lgi ich, sy an vui
su tién hoa nhu da dé cap & phén trén, va theo phén ddi nghich
lai, v6i 101 tho 4c ngir thi pha huy tit ca moi diéu.

Nhu thé, ngudi mong moi sy ting trudng tién hoa trong
doi song thi nén noéi nhitng 10i chan chanh ngay thang.

Cac Nha Chu Giai dan chitng mot tich truyén trong bo
kinh Cht Giai Kiét Tuong dé thay duoc viéc “Gid tri ciia 10
noi twr di” sau day:

“Vao thuo xa xwa, tai Xur Takkasila, co mot vi Ba la Mon
nuoi va thwong yéu mot con bo dwc nhw la con tré, va dat tén la
Nandavivala.

Khi bo I6m Ién, cam mén an dire ciia vi Ba La Mon, da di
dén va néi rang:

“Thdy hay di danh cd cudc véi vi Trieong Gia giau ¢6 la:
“Bo cuia tdi ¢é khd nang kéo dwoc mét tram co xe ché day hang
héa. Va xin dwoc danh ca cudc voi cdac bo cua Truong Gid”.

Vi Ba La Mon nay hoan hy va lam y theo loi can dan cua
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bo, véi sue danh cd cudc la mét ngan dong tién vang.

Pén ngay thi ddu, bt dch vao cé bo xong, vi Ba La Mén
thét lén that to:

“Nay con bo chét bam, hdy kéo xe di mau 18n/”.

Bo Nandavivala nghe 16 thé dc ngit nhw thé, ngd long thoi
chi, khong con muon kéo xe nita. Vi Ba La Mon thua cudc, va
khé tam sau muén trong long. Vé téi nha, bo thdy thé, lai néi
VOi nguoi chu:

“Théi bdy gio, Thdy hdy di danh cd cudc mot lan nita di va
VGi s6 tién lén gdp déi. Nhung xin Thdy khéng nén ding loi tho
dc ngir voi toi !

Vi Ba La Mon lai hoan hy va thuc hién theo loi can dan
cua bo.

Ngay thi dau lai dén, bdt dch vao co bo, vi Ba La Mon vuot
ve bo Nandavivala va thi tham bén tai:

“Con oi! Con hay cuu giup cho Cha, va hay kéo xe cho
dwoc thit tot. Néu khong thi Cha sé dau kho vé cung’”.

Véi nhitng 107 diu ngot tir di, bo phdn khéi trong long, kéo
mot tram c6 xe di mot cach mau le va dé dang. Va vi Ba La
Mbén da théng cudc.

Vira ditt xong Tiic Sanh Truyén nay, Pirc Thé Tén day bdo
chu Ty Khuu duoc biét, bo Nandavivala la tién thén ciia Ngai,
va thot 1én mét cau ké:

Nanufifiameva bhasiriya ~ Namufifiam kudacanam
Dhanafica namalabhesi Tena cittamano ahuti.

“Khéng nén néi 16i trdi y dén véi nguoi. Khong nén noi
loi nghich long voi nguoi. Voi loi diu ngot twr ai, da lam cho bo
kéo xe, cho nguoi chii diege thing cude”.

Tém lwoc cia bon didu kiét twong.
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Tém luoc trong cau ké thtr tu ¢ bdn didu kiét tuong la:

1. Vi¢c thanh nguoi da van kién thirc hodc thanh bac hoc
da van, hodc cht tam trong hoc tap, goi la bac tri thuec.

2. C6 nghé thuat 1 sy thuan thyc trong cac nganh nghé
thu cong, co ky xdo hoac thong thao, goi la ngh¢ nhan.

3. Co6 gidi luat 1a duoc hoc hoi chi day tbt dep, 1a nguoi
d3 tho tri gidi luat chinh chan.

4, C6 m§ ngon hao tur.

Ca bon diéu nay thanh kiét tuong, 1a nhan lam cho su
tién hoa thanh dat mot cach thu thang.

Tuy nhién bon diéu kiét twong nay trong yéu hon céc
diéu khac, 1a kiét tudng duoc kién tao khong gidng nhu Thiét
Hiru Kiét Tuong, 14 phai bt tay thuc hién tao dung dang co
hao kiét tuong.

Do do, xin tat ca cdc bac hién tri c6 muu cau su an vui su
tién hoa trong doi, nén sinh hoat theo nén tang bén diéu kiét
tuong nay, thi doi sdng duoc an vui thanh dat tron ven.

Phin vin dap trong bon diéu kiét twong vira ké trén

1. Hgi: Thé nao goi la bdc hoc da vin cia hang tu si
xudt gia?

Pap: Hang tu si xuat gia can phai trau gidi ba diéu dé 1am
thanh kién thtrc cin ban:

1. Pariyattisutta — Phdp Hoc: hoc nhiéu hiéu rong vé
Phép Hoc, 1a Tam Tang kinh dién.

2. Patipattisutta — Phap Hanh: théng sudt thanh thao vé
Phéap Hanh, con duong tu tap.

3. Pativedhasutta — Phap Thanh: ranh r& con duong tién
hoa va tu tap giai thoat.
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2. Hoi: Hay dinh nghia bdc da van hoc gia.

Pap: Bic da vin hoc gia phai hoi du nam diéu:

1. Bahusutta: da vin quang kién.

2. Dhata: thong sudt y nghia ctia cac Phap.

3. Vacasa paricitta: ranh r€ cac Phap va c6 kha ning
giang giai lai cho nguoi.

4. Manasanupekkha: hang luon suy tu nghi ngoi, nghién
ctru cac Phép cao si€u, thuc hanh theo Phap da duoc
hoc va nhan duoc su loi ich cua da van kién thiec.

5. Ditthya supatividdha: liéu tri do béi tri tu¢, Tué Minh
Sat thay 6 Ngii Uan va thanh tyu Pao Qua Nip Ban.

3. Hgi: Hay ndi nguyén nhan phat sanh tri tué.
Pap: C6 bon nguyén nhan phat sanh tri tué:

1. Sappurisupasamseva: than can véi cac bac hién triét.
2. Saddhammasavana: dugc nghe Chanh Phap cia cac
bac hién triét, 14:
- Saddha: cé dtic tin, niém tin chan chanh (Tin).
- Stla: ¢6 gidi luat (Gioi).
- Hiri: ¢ su ho then diéu xau 4c (Tam).
- Ottappa: ¢o su ghé so diéu x4u ac (Quy).
- Bahusacca: hoc nhiéu hiéu rong (Van).
- Caga: c6 hanh xa thi, cho ra (Thi).
- Panna: co tri tug¢ (Tug¢).
3. Yoniso manasikara: tac y khon khéo (nhu 1y tac y).
4. Dhammanudammapatipatti: thuc hanh dung theo cac
Phép cua bac hién triét da day.

4. Hogi: Co bao nhiéu hang nguoi nit khong dwoc pham vao
gioi thur ba, gioi ta hanh?
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DPap: Co6 20 hang ngudi nit khong dugc pham vao gidi ta
hanh, la:
1. Maturakkhit@: nguoi nir con c6 Me giir gin.
. Piturakkhit@: nguoi nir con ¢6 Cha gitt gin.
. Mataprturakkhita: nguoi nit con c6 Cha Me gitt gin.
. Bhaturakkhita: nguoi nit con c6 Anh hoac Em trai gilt
gin.
5. Bhaginmrakkhita: nguoi nit con ¢6 Chi hoac Em gai gilr
gin.
6. Natirakkhita: nguoi nit con ¢ than quyén giir gin.

A DN

\l

. Gottarakkhit@: nguoi nit con c6 dong ho gitt gin.

8. Dhammarakkhit@: nguoi nit con c6 Phap Luat gitt gin
(nhu con nudi, xin xudt gia O trong gidi ludt, con co
nguoi trong Pao gitt gin, nhu Ty Khuu Ni, v.v.).

9. Sararakkhita: nguoi nit dd c6 Chong hay ngudi di hoi

rOi.

10. Saparidanto: ngudi nir da c6 Phap Luat cua dat nude
gilt gin (nhu chanh quyén dang giam giit, khong cho
hanh dong theo ¥ muébn cta minh).

11. Dhanarakkhit@: ngudoi nir da ¢6 ngudi xuét tién cia ra
mua dé 1am vo.

12. Chandavasini: nguoi nit do hai bén da thuong yéu,
bang long vé 1am vo.

13. Bhogavasinz: nguoi nit do mudn duoc tai san cua cai,
lam vo vi tién.

14. Patavasinz: nguoi nit nghéo khd chiu lam vo vi y
phuc.

15. Odapattakinz: nguoi nit do ngudi nam di cudi hdi theo
phong tuc.

16. Obhatakumbhata: ngudi nit do nguoi nam tiép do vat

ning & trén dau ha xudng, rdi bang 1ong 1am vo.

85



MANGALA SUTTA Tdc Gid: GUTTACITTA MAHATHERA

17.

18.

19.

20.

Dast ca bhariya: nguoi nir lam t6i té trong nha, va nay
duoc lam vo.

Kammakarinz ca bhariya: nguoi nit lam cong mudn,
va nay dugc lam vo.

Dhajahata: nguoi nit bi bit ¢ ngoai chién trudng (tu
binh) dem vé 1am vo.

Mahuttika: nguoi nit c6 tinh y véi ngudi nam dang
giit gin trong chdc lat.

5. Hoi: Hay trinh bay qua phwdéc bau cua loi noi chan that.

DPap: Loi noi chan that dem lai nhitng qua phudce bau nhu
sau.

Lo1 no1 chan that thuoc Thap Thién Nghi¢p, nhan
sanh phudc bau.

Loi néi chan that cé nhiéu dai phtc, 1am cho dugc an
vui hién tai va vi lai.

L1 no6i chan that dem lai loi 1oc, quyén tudc, tai san,
quyén thudc, va ban htru.

Lo1 néi chan that lam cho moi nguoi tin tudng, co
niém tin.

Lo1 noi chan that dugc hudng qua phude tr Nhan,
dén Thién va Nip Ban.

Lo1 néi chan that dem lai an vui hanh phuc theo nhu
udc nguyén.

Loi no6i chan that 1a nguoi dang di theo con dudng
cua Chu Phat.



http://ankieng.edu.vn/giam-beo-tu-nhien-voi-la-sen.html

Dich Gid: Bhikkhu PASADO B6 Sdch Chii Gidi KINH KIET TUONG

Chwong thir nim
Phung dwdng Me Cha, nudi ndng vo con,

co viéc lam chang lan lon

Matapituupatthanam Puttadarassa sapgaho

Anakula ca kammanta  Etammangalamuttamanti.

Phung duong Me Cha, Nudi ndng con cdi,

Qiup do vo nha, C6 nghé nghiép chang ldn Ién,
D6 la Kiét Twong thi thang.

Két hop ca bén diéu nay lai thanh Kkiét tuong, 1a con
duong tang truong tién héa mot cach toi thuong trong doi
s6ng.

Nic thang kiét twong din dén sw hoan hio trong doi
Tiép theo day, sé tiép tuc trinh bay Phap Thoai lién quan
cau chuyén kiét tuong véi cac phan di dugc trinh by phia
trude.  Kiét tuong 1a nhan cia su tang truong tién hoa trong
doi song, hodc 1a nén tang thang tién cugc doi cho dwot tang
trudgng tien hoa; néi cach ngan gon la con dwong tién hda,
hodc 1a nguyén tdc thang tién cuge doi. Vi 1& ba muoi tAm
diéu kiét tuong nay bao phu trim tat ca trong doi song cia
chung ta.

Trong doi séng hang ngay, con ngudi chang mong cau
diéu chi hon 1a su hanh phuc, va su hanh phtic s€ dugc phat
sanh 1a khi c6 duoc hao béng hiru, c6 duoc tai san cua cai,

c6 cong an vi¢c lam, co6 gia dinh tot dep, va dieu chanh yéu
la c6 dugc hao Tam thurc.
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Va tit ca nhitng diéu vira dé cap dén, déu hién hitu
trong ca ba muoi tim diéu kiét tuong.

Dtrc Phét nhin thidy duoc vin dé va sy mong ciu trong
doi sdng ctia ching ta, Ngai 1ap ¥ khai thuyét Kinh Kiét
Tuong trinh bay ba muoi tam dicu, nham giai quyét moi
van dé va dap ing moi nhu cau ké trén.

Khoi dau tir van dé va ting mdi nhu cau trong nén
tang ctia con ngudi, 1 cdu chuyén co lién quan dén sy hién
hitu, di 1am dé muu sinh, viéc c6 gia dinh, v.v, cho dén van
dé va su mong cau cung tot, hoac vd cung vi té diu dang
hon tat ca nhiing diéu ké trén, d6 1a cdu chuyén cia tim
linh.

O nhitng phan dau cta ba muoi tam diéu kiét tuong, 1a
viéc diéu chinh nén tang trong su sinh hoat hing ngay cua
con ngudi cho hién hanh dung theo duong 16i chan chanh,
tiép dén 1a viéc kién tao dé 6n dinh cudc song trén nén tang
gay dung mot gia dinh cho dugc On dinh ving chic. Khi
doi séng ¢6 duoc su 6n dinh vitng chic, thi hudng dén mot
diéu rat trong yéu vé tam linh.

D¢ 1a viéc phat trién doi séng cho dugc tién hoa mot
cach c6 hé thdng va tiép ndi lién tuc.

Vi 1& d6, Dre Phat da so sanh ca ba muoi tdm diéu kiét
tuong duge vi nhu ba muoi tim nac thang, ma hanh gia can
phai budc 1én ting bac, dé doi sdng duoc phat trién tién hoa
mot cach vitng chac. Khi ching ta cang buéc 1én duge bao
nhiéu thi doi sdng ctia ching ta s& duoc tién hoa viing chic
va s& c6 dugc nhiéu hanh phuc bay nhiéu.

Xuyén qua muoi didu kiét tuong hodc con duong tién
héa nhu da duogc trinh bay, 1a: khdng giao du véi ngueoi xdu
de, giao du véi bdc hién triét, ciing dwong dén bdc dang ciing
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duwong, ¢ trong quoc do thich hop, sw thanh nguoi huéng
phuoc bau dé danh khi trude, gitt minh theo lé chdan chanh,
thanh nguoi da van qudng kién, c¢é nghé thudt, cé gidi hanh
qua sw hoc hanh tot dep, ¢é 101 néi chdn chanh ngay thdng.

TAt c4 hinh thanh dugc bdn cau ké, va néu dem so sanh
véi viée bude di thi van chua di dugce phan nira 16 trinh, d6 chi
1a viéc khoi dau hodc chi 1a phan nita phan ma thoi.

Tiép theo day, sé& trinh bay ciu ké th nim véi bon dicu
kiét tuong, c6 ndi dung theo phan Pali da duoc din chimg mot
cach tom lugc & phia trudce, nhu sau:

Matapituupatth@nam Puttadarassa sapgaho
Andakula@ ca kammanta  Etammaggalamuttamanti.
Phung duong Me Cha, nudi nang con cdi,
giup do vo nha, C6 nghé nghiép chang lan Ién,

D6 la Kiét Tuong thi thing.

Ca bdn diéu nay thanh kiét tuong, 1a con dudng ting
truang tién hda mot cach tbi thuong trong doi song.

Me Cha thiat xing 13 mét _An_Pic_ Phip
(Gunadhamma).

Piéu kiét tuong thir nhat 1a “Matapituupatthanam”, 1a
viéc nudi dudng Me Cha, c6 y nghia la phung duong, cham

séc, quan tam dén, dén dap céng dn dén bdc c6 nhiéu dn dirc,
theo nhiéu phuong thirc sai khac nhau mét cach thich hop.

* C6 hai hang Me Cha, la:

1. Me Cha sanh ra ta, hodc 1a Me Cha mdt cach thuong
nhién, theo tor nglt Pali la “Janaka — Than Phu”, “Janant
hoic Janetti — Thdn Mau”, voi ¥ nghia 13 “Pdng Sanh
Thanh™.
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2. Me Cha dudng nudi hoac Me Cha Ia bac An Puc,
theo tir ngit Pali 1a “Matu— Dwéng Mdu”, “Pitu — Dwéng
Phu” v6i y nghia la “Bdc Duong Duc”.

Boi nhu thé, xét thay co hai hang Me Cha, la: Pdng
Sanh Thanh véi Bde Duéng Duc, déu duoc goi 1a Me Cha
hodc “Bdc An Pirc Hoan Hdo .

Cé vai nguoi dugce goi la Than Phy hoac Than Mau, tic
1a chi lam “Pdng Sanh Thanh” nhung lai khong c6 dudng
nudi con cai, ndi mot cach d& hiéu 1a chi lam viéc sinh ra con
roi dem vt bo va khong nudi dudng.

C6 vai nguoi duoce goi 1a Dudng Mdu va Duéng Phu,
khong lam viéc sinh ra nhung lai lam viéc dudng nudi.

Co vai nguoi lam duoc ca hai, Sanh Thanh va Dudng
Duc.

Cé vai nguodi, mot cach dac biét, 1a tré & chan tudi thanh
thiéu nién hodc chua t6i tudi thanh nién, khéng duoc thira
nhan 1a Duéng Mau hoic Duéng Phu, ciing khong dugc coi
la cd du kha ning tw 1am Me Cha. Va nhu thé, thuong ludn
c6 van dé gitta Dudng Phu v6i Dudng Tir, hoic Duéng Mau
v6&i Duong Tu.

Qua that vy, néu nhin vé phuong dién An Pirc Phdp, thi
Duéng Phu Mdu 1a ngudi ¢6 nhiéu an dic thu thing hon ca
Paing Sanh Thanh, vi 1& khong phai 14 con ctia minh, nhung
van hién bay tdm long thuong yéu tir 4i, quan tim dudng nubi
maéi cho phat trién 16n 1én dén thanh ngudi khon 16n.

Viéc dudng nuodi nay khong phai la thong thuong, ma 1a
mot cong viéc nang né va to 16n, can phai co An Dirc Phap,
can phai co rat nhiéu su kién tri nhin nai.

Con viéc sanh thanh, 1a mot viéc sanh ra con cai mot
cach pho thong va thuong nhién cua tit ca ching sanh, nhung
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chi 13 viéc sanh con viéc dudng nudi qua that rat trong yéu.

Do d6, that rit kho mot khi néi rang Dudng Phu Mau
khong 1 ngudi trong yéu, khong 1a ngudi c6 an dirc phudc
bau, qua that khong ding nhu vay.

Me Cha that xing 1a bac Vo Sinh ciia con cai.

C4a hai hang Me¢ Cha qua la nguoi rat dic biét, rat la
trong yéu ddi véi con cai, vi 18 cac Ngai 1a bac c6 rat nhiéu an
duc ddi véi hang con, 1a dang sanh thanh, da dudng nudi, da
cho con sy gido duc hoc hanh, va da c6 sy cham séc thuong
yéu con cai. Tinh thuong yéu cua cac Ngai rat to 1on vi dai,
va kién cb vi to Thai Son, khong phai mo, va dé dang quén
lang vi nhu tinh yéu ctia nhimng thanh thiéu nit. C6 mot thi si

sang tic mt thi ca miéu ta tinh Mau T nhu sau:

Co tinh nao kién dinh dam say,

To tinh Mdu T bt lung lay,

To nao Vi to tam Tir Mau,

Bao phen hién bay tré tho ngay.
Khi con tho \anh doi dau kho,
Long Me mudn phan khé dding cay,
Khi con 40 nao bao phién nhiéu,
Long Me Iuy sau, tham khon ngoai.
Khi con ra di, lia khoi Me,

Me méi mdt cho, 1é méi roi.

Khi con lui got, quay tro lai,

Long Me mung, to tré tho ngay!

Theo duong 161 cua Phat Gido, Ngai tan than rat nhiéu
an duc cac bac Danh Hién Phu MAu, cho dén thanh bac Pham
Thién, thanh Chu Thién, mot bac An Su ddu doi, thanh mot
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bac Vo Sinh (Ung Cung) hoic 12 bac Gia Noi caa c4c con.

C6 phan Pali din chung trong Tac Sanh Truyén
Somanandajataka, thudc Tiéu B Kinh (Khuddakanikaya)
nhu sau:

Brahmati Matapitaro Pubbacariyati vuccare,
Ahuneyya ca puttanam  Pajaya anukampaka.

C6 y nghia 13: Me Cha la ding bdo hé va nudi dudng
con cai. Nhw vdy, cdc Ngdi dwoc néi dén la ding Pham
Thién, 1& bdc An Sw, va la bac Vé Sinh (Ung Cing) cia cdc
con.

Phuwong thirc dén ddp cong 4n Me Cha.
Nhu da duge dé cap dén, Me Cha la nhirng bac co rat
nhiéu an dirc to 16n d6i véi con cai, vi 1& d6, timg mdi ngudi

con can phai biét dap dén cong an dirc hanh cua cac Ngai,
khong thé chd dén gia nua hay ngdi khoc than méi dén gitp
d5, ma phai biét lam tron bon phan ciia hang con déi véi an
duc Me Cha.

La bac Hiéu Tt ngoan hién thi can phai lam nim diéu
dap dén cong an dtrc hanh ctia Me Cha:

1. Phai phung dudng, cham soc, trong nom, an can quan
tam Me Cha cho ludn duoc an vui ca vé Than va Tam, luén
ca nhitng lac binh thuong va lac dm dau.

2. Phai nhan lanh va ganh véac nhitng cong viéc ning né
cua Me Cha.

3. Phai gin giir gia phong 1& gido ctia dong ho, that xting
13 nguoi c6 danh vi thanh cao va gia dao hién luong.

4. C6 hanh kiém xung dang 1a ngudi thira ké, tic 1a
nguoi don nhan tai san thira ké ciia Me Cha, véi su viée 1a
ngudi siéng nang can man, cé sy hiéu biét viéc quan 1y, gin
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giit tai san khong cho bi ton hai, c6 su hiéu biét 1am cho tai
san dugc phét trién ting truong, cd sy hiéu biét gin gitt quyén
loi, va doan két trong tat ca anh chi em ba con ho hang.

5. Khi Me¢ Cha da tho mang diét, nén kién tao nhirng
Thién phude dé hoi hudng dén cac Ngai. Véi nét dic trung
nhu la: “Ngay luc dang cung dwong hay ho do Chu Tang”
hoic “Khi Me Cha dang hién hitu thi xin cho nudi duéng sdc
than. Khi Me Cha qua vang thi xin cho dwoc nudi duong
Tam thiec”.

Va lay cai chi dé nudi dudng Tam thic? Chinh la lay
Thién Phudc dé nudi dudng, vi 18 Thién Phudc lam duyén
sanh su an lac cho dén ca nguot ty tao Thién Phude, va dén
voi nguoi thudgn Tam hoan hy (anumodana — tuy hy cong
dirc) theo Phudc ma nguoi di kién tao.

Kién tao Thién Phudc va hdi hudng 13 thién sy cubi
cung ctia hang con phai nén lam, dé dap lai 4n duc cua Me
Cha.

Tat ca con cai, khi d& 1am tron ven ndm diéu bon phan
nhu da duge dé cap O phia trén, Buc Phat 1iét vao hang nguoi
bdo dap dn dirc (Katafifiikatavedipuggala — dén dn ddp
nghia, katannatapuggala — nguwoi tri tho dan dirc), thuong
dugc don nhan sy tan than va ca ngoi cua céac bac hién triét &
khap moi noi, thuong s& thanh ngudi tho hudng su an vui tién
hoa ngay trong kiép hién tai va vi lai.

C6 phan Pali dan chtng trong Kinh “Con Phung Dudng
Me - Matuposakasutta” nhu sau:

Yo mataram pitaram va macco dhammena posati,
Tayo nam paricariyaya matapitisu pandita,
Idheva nam pasamsanti pecca sagge pamodati.

Co6 y nghia la: Voi nguwoi phung duong Me Cha dung
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theo Chanh Phap, 1a viéc cham séc nuéi dudng Me Cha hdng
dwpc cac bdc hién triét trong thé gian tdn than ca ngoi. Va
chinh nguoi dé khi than hoai mang chung trong thé gian nay,
sé duoc tho an vui trong Thién Gioi.

Cac Nha Chu Giai dan chang mat tich truyén trong bo
kinh Chu Giai Kiét Tuong dé thiy dugc viéc “Gid tri ciia sw
phung duong Me Cha” sau day:

“Thué xwea, khi Pirc Thé Tén ngu tai Ky Vién Tu, cua
Trieong Gia Cap C6 Péc, gan thanh Savatthi. Tai noi dy, cé
mét vi Trweong Gia Ba La Mén rit giau cé, va c6 ndm ngueoi
con trai da vira lap gia dinh xong.

Khong bao lau sau do, nguoi vo cua Truong Gia man
phan, thi éng nghi tGi viée tuc huyén dé cham séc gia dinh.
Nam nang dau dwoe biét y dinh dé, nén da ban véi nam nguoi
chong:

“Nay Cha dd gia yéu ma con tinh t&i viéc tuc huyén dé
lam chi ? Hay dé cho chiing t6i thay phién nhau cham séc
phung duong Cha gia, khong hon sao.”

Nghe nhw thé, nam ngueoi con trai di dén hau Cha va
trinh bay tw sw moi viéc. Ngwoi Cha vé cing hoan hy, bang
long chia tai san cua cdi ra lam ndm phdn cho cd ndm nguoi
con. Sau d6, Ong thu xép dé don vé & chung véi ting moi
ngueoi con, tuan tw thay phién nhau, hét nha nay dén nha kia.

Liic ban dau, ndm nang ddau doi dai véi Ong rat muc chu
ddo va tir té, nhung sau lan lan phai nhat, cudi cing thi tat ca
ndam nang ddau déu bo phé viéc chiam séc va trdi lai, con xua
duéi Ong.

Nhin thdu ré sw viéc, Ong khong thé chiu néi tinh canh
hdt hii va ham hiu, Ong roi khéi méi gia dinh ciia nam nguoi
con, dé di xin an, ¢ theo dau duong xo chg, vo cung khé s6.
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Mot ngay no, Ong gdp dwoc mét nguwoi ban cii, dem
thudt lai hoan canh cia Ong, va xin nguwoi ban tim phiong
ciru givip. Nghe qua cdu chuyén, ngwoi ban thwa véi Ong:

“Qua thdt, t6i khéng biét phirong cdch nao dé givip ban
dwoc. Tuy nhién, ban hay di dén Ky Vién Tu, dé dién kién
Pirc Thé Tén, Ngai ¢é di kha ndng ciru givip tdt cd moi chiing
sanh, tir vat chat lan tinh than”.

Nghe 1oi chi day ciia ban, Ong dén Ky Vién Tu, quy
danh 1é Dirc Phdt, trinh bay moi sy viéc vé hoan canh cia
minh, va cau xin Pirc Phdt chi day phiong cdch dé cho Ong
dwoc thodt khé dau.

Pie Tir Phu day Ong hay dén vao buéi toi ngay Ram dé
nghe Thuyét Phdp, va sau thoi Phdap Thoai thi Ngai sé gidi
quyét vin dé cho Ong.

Pén ngay ram Trang tron, c6 rat nhiéu Phdt Tir xa gan
van tdp vé Ky Vién Tw dé Thinh Phdp, c6 cd ndm nguoi con
trai cua Truong Gia va Puc Vua Pasenadi. Sau thoi Phap
Thoai vira dirt, vi Ba La Mon bat hanh nay dung lén giita hoi
chung va xin duoc thua chuyén:

“Kinh xin tdt ca quy Thién Tri Thitc Pao Tam cho ldo
no dwoc co doi loi xin boc bach tai noi day. Chdc ¢é 1é, Quy
Ngai khéng quén rang ldo né xwa kia la mét Truong Gid
trong kinh thanh nay. Hom nay, ldo né da la mot ké di xin
an, lang thang khdp dwong phé véi mét cdy gdy ¢ trong tay.

Sw thdt, ldo né co nam nguoi con, nhung tét ca nam
nguoi con trai cua ldo né con thua cdy gay nay. Vi cdy gay,
ldo né con nho dwoc dé chong di, ngira nhitng lic chdn rung
tay yéu, hoac dé danh ché a@udéi méo, con con ciia ldo né, sau
khi dd chia tai san cia cdi dé tho huéng, thi da duéi xua ldo
né, va dé di xin an nhw vcfy

95



MANGALA SUTTA Tdc Gid: GUTTACITTA MAHATHERA

Tat cd nhitng Phdt Tir hién dién tai noi giang dwong, ¢é
ca Pirc Vua Pasenadi rat bat binh véi sw viée nay, va da xin
Ong hdy chi cho biét ai la nhitng nguoi con cia Ong. Ong
lan Lot chi di ndm ngueoi con trai ciing dang cé mdt tai noi
dé6. DPirc Vua Pasenadi muén hinh phat hay xir tram nhitng
con bdt hiéu, nhung 6ng Trudng Gid dd xin tha mang cdc
con.

Thdy dwoc tam long bdc di vé lwong cia Cha gid, cd
nam con trai di dén va té bay sy sam héi an nan, xin dwoc
ruée Ong vé dé nudi dudng.

Khi Ong vé dén nha cia cdc con, thi mdy nang déau bdt
binh va khéng bang long cho Ong vao nhd, nhung cd ndm
ngueoi con trai dong ciing thot lén 1oi:

“Néu cdc nguoi khéng bang long, thi cir tw tién di roi
khoi nha nay, chir chiing t6i khong thé ty liét va hen ha thua

)

ca cay gay cua Cha chung toi”.

Nubi niang con cdi.
Diéu kiét twong tht hai 1a“Puttasangaho”- nudi ning

con cdi, ¢ y nghia 1a nudi dudng, quan tim, day dd, gido duc,
V.V.

Con cai co6 ba thtr hang:

1. Thwong Pdng Tir (Abhijataputta): hang con tot dep
vuot hon Me Cha, c6 ¥ nghia 1a ¢6 su phat trién tién hoa thinh
danh (trong cong an viéc lam) hodc thinh dirc (vé duc hanh)
hon ca Me Cha.

2. Trung Pang Tir (Anujataputta): hang con sanh
ngang voi Me Cha, c6 y nghia 1a khong phat trién hon hoic
t5t hon nhung ciing khong thip hon Me Cha, va ciing c¢6 kha
ning gin giir an dirc tai san ké thira cia Me Cha, ludn ca duy
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tri dong ddi Tong Mén cho duoc bén viing lau dai.

3. Hg Ding Tir (Avajataputta): hang con x4u xa hoic
ty liét hon Me Cha, c6 ¥ nghia 1a hang con nay sinh ra dé pha
hoai an duc tai san ké thira ciing nhu dong doi Tong Mén cia
Mg Cha.

Dudéng nudi thé xac, tu duwdng tim linh.

Qua that mudn cho viéc nudi néng va day dd con cai
duoc tot dep hodc khong bi X4u xa, khong thé nao chi c6 viéc
lwu tAm dé ¥ thudng xuyén duoc. Vi 18, c¢6 nhiéu bac Me Cha
noi rang viéc dudng nudi con céi tot dep, su that khong chi
thuan 13 cho con cai ¢6 duoc mot nén gido duc hoan hao, mot
su day dd nét hanh thién my.

Piéu chanh yéu dugc dé cap dén, 1a cau chuyén vé
Phuoc Duyén va Nghiép Bao gitta con cai voi Me Cha, da co
duoc kién tao lién quan twong xtng tir trong kiép qua kh,
ciing khong thé chi nham va d6 vao Nghiép Bdo mét cach don
thuan, vién dan “Nghiép dd tw tao ra va bdy gio phdi tw tho
lanh”.

Do d6, Me¢ Cha khi da sinh con ra doi, ngoai viéc nuoi
dudng con cai cho duogc phat trién to 16n theo thudng nhién,
con cd mat trach nhi¢m khac nira cia nguoi lam Me lam Cha,
d6 1a can phai day db ubn nan vé Tam Thuc, mit tam linh cho
duoc phat trién tot dep. Khong thé chi lo nudi dudng xac
than ma quén lang viéc gido duc tam linh.

Theo duong 16i ciia Phat Gido, Pirc Phat da c6 1ap ¥ chi
day bac Phu Miu phai song hanh trong viéc nudi dudng con
cai, dudng Théin tu Tam, khong thé thiéu mot va phdi ¢é di ca
hai, hoi di nim diéu trach nhi¢m ctia Me Cha déi véi con cdi,
la:
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1. Ngan can khéng cho lam diéu xdu dc: c6 § nghia 1a
dung moi phuong thirc khon khéo dé ngian ngira, can ngan,
phong ho khong cho con 1am diéu x4u 4c.

2. Pat dé trong su tot dep: c¢6 ¥ nghia 1a gido duc, day
dd nén thién cong dirc, hanh kiém tét, duy tri trong TaAm Thirc
cua con cai.

3. Kién tao nén Tri Duc thién hdo: co y nghia la khuyén
khich, vun bdi viéc gido duc theo ca hai duong 16i, Bao Poi
Song Tu.

4. Dyng vo gd chong thich hop: ¢6 ¥ nghia 1a ung ho,
gitp d& cho con tré c6 dugce doi lira thich ung.

5. Trao tai san ké thira hop thoi: c¢6 y nghia 1a khi da
ding thot, co bon phan va trach nhiém trao truyén tai san cho
con céi dé tao dung von liéng tiép ndi gia nghiép t6t dep.

Dan chtng mét tich truyén cta Trudng Gia Cap Co Poc
tiép dan d6 con, nhu sau:

Nhu vdy dwoc nghe, Truéng Gia Cap C6 Péc c¢é mot
nguoi con trai tén la KALA. Nguoi con nay khéng c6 Tam tin
nguong Phdt Phdp, thién vé Ta Kién. Truong Gia da tim
nhiéu phwong cach dé dwa con vé Chdanh Kién, nhung van
chuwa dwoe. Trucng Gia rdt ldy lam lo buén, ngdy no Trudng
Gid di dén bdo véi con rang: “Nay con yéu dau ciia Cha, con
hay di tho tri Trai Tinh Gioi va nghe Phap cua Puc Phat.
Cha sé cho con mét tram dong tién vang”.

Nguroi con nghe Cha bao thé, c¢6 Tam théa thich vi mudn
dwoc tien, da di den Ky Vien Tu dé tho Trai Tinh Gidi cho ¢6
Ié va tim géc khudt ldp dé nam ngii cho dén sdng tré vé nha
va lanh tién.

Mot ngay khdc, Truong Gid bdo con: “Nay con yéu dau
ciia Cha, con hdy di nghe Phdp ciia Pang Thién Nhdn Su, ¢6
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nho cho dwoc mot cau thi Cha sé thuwong cho con mot ngan
tién vang”.

Ngueoi con vi muon dwoc tién, nén bang long di nghe
Phdp, véi Tam suy nghi: “Ta c6 gang lang nghe va nhé cho
dwge mot cau, roi Ta sé rut lui, khong viéc gi kho ca”.

Khi KALA vdo noi giang dwong dé nghe Phdp, cé ging
ghi nhé dwoe mot cau, nhung khi viva ditng ddy ra vé lai quén
tire thoi. B6 la do oai luc ciia Pirc Phdt muon té dé KALA.
Lay lam buon lo, nén KALA dd quay tré lai, ¢é cham chii lang
nghe, cho du chi mét cau. Hom d'y, Dire Phat khai thuyét vé
sw Chét, véi néi dung vé Tam GiGi khéng mét ching sanh ndo
thoat khoi Tir Than.

KALA liéu tri va phat Tam kinh so sw Ludn Hoi, diét trir
Phién Néo ngay liic dy va chieng déic Qua Thanh That Lai.

Ve lai nha, nho dén s6 tien thuong cua Cha, lcfy lam hé
then, KALA vao phong dong cia lai, khong nghi viéc ra ngoai
vi lo ngai Cha nhdc dén soé tién thuéng.

Sdang ngay, Pirc Phdt ciing véi Chw Tang dén nha
Trieong Gia Cdp Cé Poc dé tho Trai Tang, cing hic Trucng
Gid cho goi KALA ra dé trao thwong tui bac. Purc Phdt biét
KALA dang ling tiing va hé then truée Chu Tang va Cha Me
nén Ngai da khdi thuyét mét Phap Cui, nhw sau: “Qua That
Lai cao quy hon ca Dé Vi, an vui hon cd trong Thién Gidi va
tat ca sy nam chii quyén lyc cia Thé Gian”.

Tém lai, mot cach cho d& hiéu, d6 1a: diét trir Bat Thién,
kién tao Thién Phuéc, vun bdi Kién Thirc, duy tri von Phudc
tu lwong, va mot diéu trong yéu khac nita trong viéc nudi
nang con céi, 1a: Me Cha can phai lam kiéu miu thién m§¥ cho
con cai noi theo. Long mong mdi con cai c6 duoc nén Puc
Duc hoan hdo thi trudc tién Me Cha phai ¢o trudce, khong thé
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day dd cho con mdt con duong, ma Me Cha lai lam mot con
duong khac (noi mot dang — lam mot neo).

Giup do vo nha.

Diéu kiét twong thir ba 13 “Darasangaho”- giup do vo
nha, co ¥ nghia 1a nuéi dudng, dé ¥ quan tdm dén, gin giir
danh du cho vo nha.

Trong Kho Tang Tam Tang, Pic Phat c¢6 phan loai ra
bay hang ngudi vo, nhu sau:

1. Dao Phu Thu Thé (Vadhakabhariyd): nguodi v nhu
mot dao phu thil, ¢ y nghia 1a ngudi vo thudng hay ndi gian
va phat cau tiét 1én, long da rat tan ac, ua thich bat nat hay
mang nhiéc nguoi chong.

2. Dao Tdac Thé (Coribhariya): nguoi vo nhu mot ké
cudp, c6 y nghia la nguoi vo pha hai tai san cua cai, nguoi
chdong 1am lung bao nhiéu ciing khong du, khong biét tién tin
tiét kiém, 12 nguoi dan ba tiéu xai hoang phi, nhu hé sau lap
bao nhiéu ciing khong biét day.

3. Chui Phu Thé (Ayyabhariya): nguoi vg nhu mot chi
nhan, c6 ¥ nghia 12 ngudi vo nhin nguoi chong mot cach thap
kém, khinh khi va miét thi nguoi chong.

4. Hién Méau Thé (Matabhariya): ngudi vg nhu mot
ngudi me, diéu nay khong co nghia 1a ngudi vo cu xa nhu
mot nguol me, nhung c6 nghia la nguoi vo hi¢n bay tinh
thuong, sy quan tdm lo ling mot cach diu dang véi ngudi
chdng, twong ty nhu thé su lo lang cta ngudi me ddi véi con.

5. Ty Mugi Thé (Bhaginibhariya): nguoi vo nhu mot
ngudi chi hay mot em gai, ¢6 ¥ nghia 1 nguoi vo cu xur giéng
nhu mot nguoi chi hay mot em gai ctia nguoi chdng, & véi
nhau nhu 1a chi & voi em.
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6. Bang Hitu Thé (Sakhabhariya): ngudi vo nhu ngudi
ban, ¢6 ¥ nghia 13 ngudi vo cu xtr nhu mot ngudi ban, bat
luan co6 vi¢c chi cling dem ra ban bac thao luan voi nhau, ton
trong va bao v¢ danh dy cho nhau.

7. No Boc Thé (Dasibhariya): nguoi vg nhu mot nd
bdc, c¢6 ¥ nghia 14 ngudi vo thuong ha minh xubng thip hon
chdong, ludn ludn sin sang chd doi dé phuc vy hau ha ngudi
ché)ng bat ludn viéc chi, nhu mot nd bdc hay mot ngudi no
dich.

No6i dén bay hang ngudi vo ma khong ndéi dén phan
nguoi chong, thi ba con quyén thudc ctia ngudi nit s& tii than,
vi 1& khi dén nghe thuyét giang thi da phan 14 ngudi nit. Va
nhu thé, vé ngudi chdng ciing ¢ bay nhém hang ngudi twong
ty nhu nguoi vo, nhu la “Dao Phu Thu Phu -
Vadhakabhassada, nguwoi chong nhw mét dao phii thi, “Pao
Tic Phu — Corabhassadd, nguoi chong nhw mét ké cudp,
“Chii Nhdan Phu — Ayyabhassada, nguwoi chong nhu mét chii
nhan, v.v. va cling ¢6 cung mot y nghia twong ty nhu nhau.

Vo Chong phai biét bio vé danh dw cho nhau.

Trong diéu kiét tudng nay, Pic Phat dic biét dé cap dén
viéc gitp d& nguoi vo. Con viée gitp dd nguoi chong, Ngai
c6 dit dé trong nén tang tri kién hiéu biét, c6 nghia 1a khi
ngudi chong gitp d& nguoi vo, thi dé dén dap cong on do,
nguoi vo s& gitp d& ngudi chong.

Trong viéc ddi xr v4i nhau gitta Vo Ché)ng, birc Phat
6 néu ra nam nguyén tic doi xir & ting mdi phia, nhu sau:

1. Phia nguoi chong phdi c6 bon phdn gitip do nguoi vo
nhue tiép theo day, la:

e Phai biét bao vé danh thom tiéng tdt va su ton trong
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nguoi vo,

e Khong dugc khinh thuong va miét thi nguoi vo,

e Khong c¢6 hanh dong ngoai tinh,

e Phai coO su an tam giao nhiing trong trach cua viéc nha
cho nguoi vo,

e Phai mua nhiing véat trang stc cho nguoi vg khi diung
thoi thich hop.

2. Phia nguwoi vo phdi biét doi xir dén ddp céng on nguoi
chong nhur tiép theo ddy, la:
e Quan ly va trong nom viéc nha mdt cach tot dep,
e Giup d& hay dén tiép ba con quyén thudc va ban hitu
clia ngudi chong mot cach tot dep,
e Khong c6 hanh dong ngoai tinh,
e Gin giit tai san cua cai cia ngudi chong di tao dung ra,
e Phéi siéng ning va khong luoi biéng trong tat ca moi
cong viéc.
Pay 1a bon phan cta ngudi vo phai nén ddi xtr véi nhau
dé cho c6 duoc su an vui, su tién hoa trong tinh thuong yéu
cua gia dinh.

Cong viéc khong dwoe ton dong tic nghén.
Piéu kiét tuong thir tu 14 “4dnakulad ca kammanta”- c6
nghé nghiép chang lan Ién”, 1a viéc 1am khong bi rdi rim Ién,

c6 nghia la cong an vi¢c lam phai cho dugc thanh tyu mot
cach vién man, khong dugc ton dong tac nghén, khong hen
1an hen lya, viéc chi phai 1am cho thanh tyu trong ngdy nay
thi c6 gang lam cho thanh tyu trong ngay, khong thay do6i va
giai dAi lan Iya.

Néu thay d6i giai dai, cong viéc hién hitu s& tré thanh do
dang, chong chit 1én nhau, ngay cang r dong, réi loan ngdn
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ngang, hién bay vat va khd s&, khong c6 su ting trudng tién
hoa, s€ khong dat dugc su thanh cong, va trd thanh mot diéu
bt tuong. Do d6, Duc Phat c6 161 day bao Tam Thirc nhu
Sau:

Cé viéc dang phai |am, liéu thoi phai cho xong, dé duoc
tré sanh qud.

Kiém nguoi chi 16i minh, thdy diéu sai nguy hai, qud
thdt nguoi thién tri!

Vi lé d6 nén lam, tat ca moi sw viée, dat vién thanh tri
kha,

Ché dé viéc ton dong, tic nghén nhiéu chdt chong, sé
thanh nhiéu vit va!

Nouvyén tic 1am cho cong viée khong bi ton dong.

Trang thai cta cong viéc khong bi ton dong tic nghén
nhu sau:

1. Tac Sw Vi Hdo (Sukatam):. 1a lam viéc phai cho that
tdt, khong lam cho hong viéc, hoac khong lam cho viéc bi hu
hai.

2. Tdac Sw Kién Xdo (Dalhikaranam): 13 phai c6 ging
kién cuong lam viéc cho dén tan luc mai biét duoc kha nang.

3. Tac Sw Vién Man (Parinitthitakaranam): 1a 1am viéc
phai dat muc thanh tyu theo thoi han dinh cta nghé nghiép.

Nguoc lai, trang thai ctia cong viéc bi ton dong tic
nghén nhu sau:

1. Tdc Sw Bit Hio (Dukatam): 13 lam viéc cho bi hu
hai, vi nhu cong viéc dang duoc tét dep, nhung dén khi ta vao
lam thi cong viéc trd thanh hu hai.

2. Tac Sw Phi Vi (Sithilakaranam): la lam viéc mot
cach giam sut, hoac suy sup, khong lam hét nang luc, khong
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lam hét k¥ ning, khong lam véi niém tri.

3. Tdc Sw Bit Thanh (Aparinigthitakaranam): 1a lam
viéc khong duoc thanh tyu, vi thiéu tri lai hen lan hen lya.

No6i tém lai, c6 hai loai phuong thirc lam viéc, 1a lam
viée trd thanh kiét twong va 1am viée trd thanh bat tudng.

Lam viéc tré thanh kiét twong thi s& duoc ting trudng
tién hoa, ngan gon véi ba nguyén tic, 1a: lam tot, lam hét khd
nang, lam cho thanh tuu.

Lam viéc tr& thanh bat tuong thi s& bi sat nghiép pha
san, ngin gon v&i ba nguyén tic, 1a: lam khong tét, lam
khéng hét kha ning, lam khéng thanh twu.

Lai nira, vé1 nguoi mudn lam viéc cho duoc thanh tuu,
khong bi ton dong tac nghén, 1a phai biét két hop vé&i Tir Nhw
Y Tc (Iddhipada) la:

1. Duc Nhw Y Tic (Chanda): 13 c6 su duyét y trong
viéc lam, vui thich vai viéc lam hoac hoan hy véi viéc lam.

2. Can Nhuw'Y Tic ( Viriya): 1a c6 su nd luc kién cuong,
bat thdi chi nan l1ong, khong cham dit ngimg nghi, 1am cho
dén tan cung strc luc.

3. Tam Nhw Y Tic (Citta): 13 quan tim dé y trong lac
dang lam viéc.

4. Thiam Nhw Y Tic (Vimamsa): 13 1am viéc v6i niém
tri, voi sy can nhéic than trong, phan cung tu tinh, suy nghi
chinh chin cho hoan hao trudc khi tuan ty lam. Trong séat na
lam viéc phai dung Tri Tué mot cach tot diém, véi kha ning
ctia chanh tri kién, khong dung kién thic hoc héi qua viéc
gido duc hoc hanh.

Véi Tir N Y Tiic, mot cach tom tit vé nguyén tic cho
dé ghi nhé, 1a: dong ¥ lam, quyét tdm lam, chi tam lam, va
liéu tri lam.
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Véi nguoi biét két hop T Nhw Y Tiic nhu d3 vira dé cap
dén, thi trong bat luan cong viéc nao, thuong s€ lam viéc dat
dén sy thanh tuu, c6 sy ting trudng tién hoa duyén theo so
nguyén so cau.

Tém lugce ci bon dicu kiét twong.
Tom luge trong cau ké thir ndm c6 bon diéu kiét tuong

1. Phung duong Me Cha,

2. Nuoi ncfng con cdi,

3. Giup do vo nha,

4. C6 nghé nghiép chang lan Ién.

Chuong kiét tudng nay 13 cau chuyén ndi bo vé van dé
gia dinh va kinh té gia dinh. Néu chiing ta quan 1y cong viéc
khong 1am cho tiéu tan bai san, nhu Puc Phat da 1ay chinh
chung ta 1am trung tdm, dat nén tang cta viéc quan ly, sau do
dua vi tri Me Cha trong cuong vi chanh yéu, 1 nhitng bac c6
nhiéu an dirc ma chang ta can phai bao dap dén an duc, tuan
tu ké tiép dén vo va con, cubi cung la cau chuyén cong viéc
thudc kinh té cua gia dinh. Néu chung ta tuan hanh theo
nhimg nguyén tic va phuong thirc ma Ngai da khai thuyét
trong kiét tudng ndy, gia dinh chung ta s& duoc an vui va tién
hoa, khong con van dé chi ca.

Phén vin dip trong bon didu kiét twong vira ké trén
1. Hgi: Phdi lam cdch nao dé phung dwéng Me Cha ?

Pap: C6 nim chi nén biét dé phung dudng Me Cha:

1. Phai nudi dudng Me Cha, 1a lo viéc an udng day du, lo
chiam soc thudce thang khi dau ém, giic giti y phuc cho
Mg Cha, v.v.
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2. Ganh vac viéc cua Me¢ Cha, bé qua vi¢c ciia minh, khi
thdy Me Cha can sy gitp dd.

3. Gin giit truyén thong gia dinh, tich cuc tao nhiéu Phudc
Thién.

4. Gin giir tai san va khic ghi nhirng 10i day ciia Me Cha,
khong quén.

5. Tao nhiéu Thién sy dé hoi hudng Phuéc Bau dén Me
Cha khi da qua vang.

Lai nita, co6 thém nam diéu khac nita trong viéc phung
dudng Me Cha:

1. Néu Me Cha khong ¢6 Chanh Tin thi hiy diu dat tiép
dan Me Cha cho c6 Chanh Tin.

2. Néu Me Cha chua co tho tri Ngii Gidi thi hdy diu dat
tiép din Me Cha cho biét tu tap tho tri Gig1 Hoc.

3. Néu Me Cha chua tung tao viéc xa thi thi hay diu dat
tiép dan Me Cha biét 1am viéc x4 thi.

4. Néu Me Cha chua timg Thinh Phap nghe Kinh dién thi
hay diu dat tiép din Me Cha cb gang Thinh Phép nghe
Kinh.

5. Néu Me Cha chua c6 Tri Tué thi hay diu dét tiép dan
Me Cha quéan sat thuong xuyén cho thdy rd ba dic
tuéng cua VO Thuong, Khdé Pau va Vo Ngi, lam nhan
cho phat sanh Tri Tug.

Nam diéu nay 1a sy phung dudng cao quy thu thing.
2. Hoi: Qua phudc bau cua viéc phung duwong Me Cha.
Pap: C6 rat nhiéu qua Phudc Bau, thoat khoi moi nguy

hiém khon kho, va ludén dugc nhi€u an vui.

Tich truyén din chikng: Trong tién thin qud khir ciia
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Pirc Thé Tén, Ngai la con mot vi Vua thuoc Tiéu Quéc, khi
hay con trong thai bdo. Liic bdy gio, Vua cia mét cuong
quéc lan bang, cé danh hiéu la VILOKA, dem binh danh ldy
dat nwée, Vua va Hoang Hdu phdi chay linh nan trong
rieng gia. Tuy nhién, khéng bao ldu sau, Vua VILOKA biét
tin, ben ha chi cho quan linh bdt Vua ban xir dem vé. Chi
con Hoang Hau song 1é 10i trong rieng. It ldu sau, Lénh Ba
ha sanh duwoc Hoang Nam rat khoi ngo tudn ti, va mot Me
mét Con séng lang thang noi chon rieng sdu niii tham. Cho
dén ngay Hoang Nhi lén dweoc bay tuéi, ngé 1oi dam héi Me
vé tin tirc ciia Cha, da tir ldu khong dwoc thdy mat. Lénh Ba
ké hét moi sw tinh, Hoang Nhi hiéu ré nguon con, moi quy
xuong xin phép Me cho phép con tré di tim kiém Phu
Vuong.

Khi Bé Tat (la Hoang Ti) vica dén Kinh Thanh, thi
ciing vira luc do, Phu Vwong dang bi dan dé ra dé xir tram.

B6 Tat quy xuong xin dwoc thé mang va gdnh vdc tt
ca t6i 16i ciia Vua Cha. Quan gidm sdt lién cho dan Ngai
vao Phdp Trwong va truyén lénh chém, cd thay ba lan,
nhung vin khéng chét. Cho ddn voi ra cha dap xdc thdn
ciia Ngai, nhwng vi dirc Hiéu Hanh qud nhiéu manh lec da
lam cho voi khéng dam téi gan. Truyén cho dem Ngai bo
vao ham lira, thi lai phdt sanh mdt mé, khéng con nong.
Truyén cho bé Ngai xuong bién ca thi dwoc Long Vieong
don ruée va cing dwong dén Ngai. (Tich truyén con nhiéu
chi tiét trong Kinh Bon Sanh — JATAKA.)

Pirc Bé Tdt thodt khéi moi sw nguy hiém dén tanh
mang cting do nho vao dirc Hiéu Hanh phdt sanh ra nhiéu
qud Phude Bdu thi thang.
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4. Héi: Ngwoc lai, véi tré phi bdng va bdt hiéu véi Me
Cha?

Pap: Co6 rat nhiéu qua béo tir noi Ac Nghiép bat hiéu
Me Cha, trd sanh ngay trong kiép hién tai va dén kiép vi lai.

Tich truyén din chieng: C6 hai Me Con song bén nhau.
Ngueoi con tén la MITTAVINDUKA rdt dwoc Me nudng chiu
thwong yéu hét mwe. Mot hém, nguoi con muon di theo nhém

thwong buén bang dwong bién, nhung vi Me qud thuong va
muon giit con & lai nha. Nguoi con chang muon nghe 1o, nén
ba me dd phai chay theo dé doén bdt lai. Ngwoi con néi gidn,
ddanh ddp Me ngd té ngay tai bén bdi, va véi phong mau xuong
tau. Do mdnh luc ciia Ac Nghiép, giita bién khoi bdo t6 néi
lén manh liét, khién tau khéng thé di tiép dwoc. Nguoi chii tau
ban chuyén bdt V& tham xii quay, vi nghi rang c6 nguoi xdu dc
dang o trén tau. Lién tiép ba lan, thanh nién
MITTAVINDUKA dd bat tring ngay ld tham xii qudy, va
ngueoi chii tau budc long phdi ha thanh nién nay xuéng mét
thuyén nhd, tha tréi theo bién. Thuyén nhé tréi tdp vio mot
hon ddo, lic bdy gio dang ¢6 mét Nga Quy dang tho lanh qud
thong khé do béi Ac Nghiép qud kit dd tao, giét hai cd Me
Cha, sau khi mang vong doa vao Pia Nguc voi thoi gian lau
dai, va sau do con dw sét qua bdo cia Ac Nghiép, tho 13nh
thong khé cia hang Nga Quy, c6 mét vong gai nhon nhw banh
xe cam trén dau, mdu chay nhuom ca chdu than, khoc la rat
tham thiét.

Thanh nién MITTAVINDUKA nhin thdy vong gai nhon
dang cdm sdu vao dau ciia Nga Quy, lai la mét trang hoa
trang sikc xinh dep; khi nhin toan than Nega Quy nhuom day
mdu, lai la y phuc voi nhitng trang sirc 1ong 1y ruec sang, moi
di t6i xin dén dwoc nhitng vit thé nay.

108



Dich Gid: Bhikkhu PASADO B0 Sdch Chii Gidi KINH KIET TUONG

Nga Quy biét rang minh di hét Ac Nghiép, sdp di tuc
sanh va biét thanh nién nay dang dén Ac Nghiép véi qud sdp
tré6 sanh, lién thdy vong gai nhon lén dau cua thanh nién
MITTAVINDUKA thi vong gai xoay tron va cdam sdu vdo dau.
Tire thoi thanh nién phdi tho lanh qua thong khé va khéc than
vo han.

D6 la qua bdo ciia sw dé dudi ngd nghich véi Me Cha, da
tao ra Ac Nghiép, hién bay ngay trong kiép hién tai.

*kkhkkkhkhkkhkhkkkhkkkikkkihkkihkkikkikx
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Chuwong thir sau
Xa thi, thuc hanh theo Phat Phap,

tiép dé quyén thudc, viéc lam khong cé téi

Danafica Dhammacariya ca Natakanafica Sangaho

Anavajjani Kammani Etammangalamuttamanti.
Xa thi, Thuc hanh theo Phdt Phap  Su tiép do quyén thudc
Co viéc lam khong tao toi Do la Kiéet Twong thu thang.

Xa thi, viéc thuc hanh theo Phat Phap, viéc giup do
quyén thudc va viéc 1am khong c6 t6i 16i, ca bdn viéc lam nay
thanh kiét twong, 1a con duong ting truong tién hda mot cach
t6i thuong trong doi séng.

Kiét Tuong 13 nhan cua su ting trudong tién hoa, cd ¥
nghia dén viéc tu tap, s& 1am cho phat sanh su ting trudng
tién hoa trong doi séng, néi mot cach ngan gon 13 “con dwong
ting trucng cia doi song”. Kiét tuong dugc phan ra 1am hai
thé loai 16n, pht hop theo niém tin ciia con nguoi trong xa hoi,
d6 1a Thiét Hiru Kiét Tuong v6i Tac Hanh Kiét Tuong.

Thiét Hiru Kiét Tuong c6 y nghia dén vat dung duoc goi
1a vat kiét tuong, tao dugc niém tin véi nhau 1a linh nghiém
hodc nhiém mau, véi sy tin tudng rang chi co nhitng vat nay
hién hiru trong ban than 1a s& c6 sy tang trudng tién hoa trong
doi, trong chitc nang cong an viéc lam, vi 1€ duong su khong
phai 1am cai chi cho nhiéu lim, do vy m&i goi 1a Thiét Hiru
Kiét Tuong.

Vé Tac Hanh Kiét Tudng c6 y nghia 1a sy bt tay tao tac
nhan dé cho sanh khoi sy ting truong tién hoa, khong phai
nuong vao cic bua vat ho ménh linh thiéng hodc nhiém mau.
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Thiét Hiru Kiét Tuong thudc vé cc vi phap su hodc cac
vi chu bua phép va cho dén cac vi Gido Chu ngoai dao, con
Tac Hanh Kiét Tuong 13 thudc vé Puc Phat, tuy nhién ngay
nay xem nhu c6 su két hop hai loai kiét twdng nay vao nhau,
1a can phai co sy két hop voi nhau giita vat kiét tuong va su
tao tac, moi phat sanh sy an tdm hodc ving long. Tai day,
cling ¢6 thé coi nhu 1a ddc tinh cia nguoi Thai Lan, 1a vui
thich gop nhat du moi thir vao véi nhau, ndm gilt ca vat moi
1an vat cii va khong bo loai ndao. Tuy nhién chi dic biét vé
phia tin ngudng, con vé mat khac, d6 chi 14 vat trang stc ban
than & nguoi thugng luu, hodc chi 1a tap tuc van hoa tbt dep
ciia nhom ngudi thuong khong c¢é su quan tim cho liam,
thudng chi 1 quan tAm hinh thirc bén ngoai hon hét.

Cau chuyén kiét tuong nay, néu qua that theo nén tang
cua Phat Gido thi can phai c6 Tac Hanh Kiét Tuong, 1a phai
bat tay tu tao tac thuc hién ldy méi ¢d su ting trudng tién hoa,
nhu di duogc thay diéu kiét tuong ¢ trong Kinh Kiét Tuong ma
Dirc Phat da khai thuyet.

Tung mdi didu déu 1a nén tang cho viéc thyc hanh tu tap
ca thay, khong co diéu nao bao rang hiy cho vat nay hay vat
no dé bo vao than roi s& co duoc kiét tuong. Puc Phat da
thuyét giang 38 diéu kiét tuong trong Kinh Kiét Tuong, dugc
vi nhu 38 nic thang s& dat dan chung sanh tién tu dé dat dén
su ting truong tién hoa theo ca hai phwong dién, duong doi va
duong dao ly. Cang thuc hanh duoc nhiéu theo con duong
cao thuong thi cang git hai rat nhiéu trén con dudng ting
truong tién hoa, va khong c6 tut giam, vi nhu duoc bude 1én
nac thang, cang budc 1én cao thi s& budc dén tot dinh. Do do,
ca 38 diéu kiét tuong nay méi duoc xép thanh hoc thuyét hoic
nguyén tac phat trién hoan man mot cach cing tot.
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Xuyén qua viéc di dugce trinh bay trong phan Ké tht tu
gdm c6 ca bon dicu Kiét twong vao véi nhau, 1a:
1. Viéc phung dudng Me Cha.
2. Viéc nudi nang con céi.
3. Viéc nudi nang vo hoic chong.
4. Vaviéc 1am chang 1an 16n.

Ca bdn diéu nay duoc xép thanh kiét tudong 1a con dudng
taing truong tién hoa cua doi séng thu thang hodc clng tot.
Tiép theo ddy, sé trinh bay cau K¢ thir ndm theo 10i Phat ngon
da duoc rat dé trong phan Pali xién thuat & phia trén, 1a:

Danafica Dhammacariya ca  Natakanafica sangaho
Anajvajjani kammani Etammangalamuttamam.

Xa thi, Thuc hanh theo Phdt Phap — Su tié}? do quyén thuoc
Co viéc lam khong tao toi D6 la Kiét Tuwong thii thang.

Dich nghia la: Xa thi, viéec thuc hanh theo Phdt Phap,
viéc tié'p do quyén thuoc, viéc lam khong co tao toi, ca bon
viéc 1am nay thanh kiét tuong, 1a con duong ting truong tién
hoa mot cach tdi thuong trong doi song.

Tai Thi (Amissadana) — Phap Thi (Dhammadana)

Piéu kiét tudong thir nhat 13 “Danam - Xd thi” viéc cho
ra hodc x4 thi. Chiing ta rat 1a quen thudc vé céu chuyén xa
thi nay vi 1€ chung ta thuong ludn dugc nghe nodi téi. Tu ngir
Dana dich nghia 1a viéc cho ra, 1a tén goi cuia Tac Y Xa thi
(Cagacetana), 1a tac y dé cho ra va la tén goi ctia Phap Thi, 1a
vat dung dé cung duong. Khi dé cap theo sy tém lugce, co ¥
nghia dén sy hoan hy cing dudong dé cho vat dung cia ta va
ludn ca cho kién thirc.
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Ciing nén hiéu biét 101 gidi thidu nhic nhd vi loi ich dén
cho nguoi, khi tap trung vat dung dé xa thi, duoc phéan ra 1am
hai loai, la:

1. Amissadana — Tai Thi: 1a cho cic vat dung nhu 13y
phuc, com nudc, vat thuc, thude chira bénh, chd & nuong nho,
tai san vang bac, v.v.

2. Dhammadana — Phéap Thi: 14 b6 thi Phap hodc cho
kién thirc hiéu biét, nhu cho sy hiéu biét tich truyén Phat Phap,
cho 161 nhic nhé day bao, cho 101 khuyén ran gido duc, cho su
hiéu biét cau chuyén di tim ké sinh nhai, v.v.

Trong ca hai loai x4 thi nay, Phap Thi dugc sip dit 1a cao
quy hoic thu thing, nhu ¢6 Phat ngdn nhu sau “Sabbadanam
Dhammanam jinati — Phdp Thi thi thang hon moi thi” vi 18
vat dung ma ta cho dén nguoi chi c6 mot ngay 1a hét, nhung
kién thirc hiéu biét hodc Phdp Bdo ma ta cho dén nguoi thi
khong c6 ngay nao tan. Con nguoi cho du khong cdé mot vat
dung nao ¢ trong than, nguoi ta c6 kha nang dung Phat Phap,
dung kién thirc hiéu biét ma ta di cho dén ho, xr dung vao do
1am cho phat sanh sy an vui loi lac doi séng ctiia ngudi.

Ngoai ra hai loai xa thi ma da dugc dé cap dén ¢ phan
trén, van c6 mot loai x4 thi rat dic biét cling nén duogc dé cap
dén, ma qua that nén sat nhap vao phan Phap Thi, Ptc Phat
Ngai goi 1a Abhayadana — V6 Uy Thi, 1a ban phat sy khong
oan trai s¢ hai vdi nhau, chia sé tinh thuong vo1 sy an vui tbt
dep 1an nhau, cho vo ty thi va khong con chip giit sin han oan
d6i voi nhau, khong nuéi han thu oan gian va phyc thu 1an
nhau.

Tang Thi la cao thuwong hon moi thi.

Néu tinh dén nguoi tho thi thi vi¢e xa thi dugc phan ra
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lam hai loai, la:

1. Puggalikad@na — C4 Nhan Tuyén Thi: 1a x4 thi chi
dich danh nguoi, nhu 13 quyén thudc, anh em hodc ngudi ma
ta thuong thich, hodc cling duong dac bi¢t dén vi Su ma ta rd
biét.

2. Sanghadana — Tang Poan Thi: 1a cung duong dén
Tang Poan hoic cing dudng dén tap thé, chang phai chi dich
danh bat ludn mot ngudi nio.

Trong ca hai loai xa thi nay, Tang Poan Thi la viéc cing
dudng c6 nhiéu qua phude hon hét, vi 1&:

a. la viéc cung duong dem loi ich dén cho nhiéu ngudi
hodc dén tap thé.

b. 14 viéc cung duong dé diét trir tinh keo kiét chi nghi
dén ban than minh mot cach xac thuc, 1a vi cung duong dem
loi ich dén cho nhiéu nguoi, khong co lya chon bén trong bén
khinh, thé hién cho dugc tré thanh nguoi ¢6 Tam rong luong,
khong con nho nhen.

Lai nira, khi dé cap dén muc dich cua viéc xa thi thi duoc
phén ra lam hai loai, la:

a. La viéc xa thi véi muc dich giip d& hé trg lin
nhau, nhu 14 x4 thi dén ngudi nghéo khd, nguoi khuyét tat,
nguodi khong tu giup do minh dugc, v.v. hodc viéc xa thi véi
muc dich gitp 4o hd tro do bdi manh luc cua tién bac, hodc do
bo1 xac than, hodc do bdi Niém Tug, cling dugc Xép thanh viéc
x4 thi v&i muc dich giup d& hd tro mot cach twong ty. Mot
cach goi khac nira, 13 xa thi dé tao cong dirc, 13 viéc x4 thi
v6i myc dich 1am cho nguoi ludn nghi tudng dén an duc tot
dep ctia minh, 1a viéc xa thi véi muc dich dé tao thanh diém
nuong tua hd tro 1an nhau vé mat tdm linh.

b. La viéc xa thi voi muc dich cing dwong an dire, 12
x4 thi ciing dudng dén nhitng ngudi co 4n duc tot dep, nhu 13
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cing dudng dén Me Cha, cing dudong dén Ting doan, v.v.
Mot cach goi khac nira, 12 xa thi dé tao phwéc bau, phude
bau 13 sy an vui tbt dep, xa thi dé tao phudc bau 1a xa thi dé
tao su an vui t6t dep, lam cho phét sanh trong tu ban than
ching ta, 13 viéc xa thi dé thanh loc hodc diét trir Phién Nao
nhu 1a su kiop;eo kiét va su tham ddm v.v. ra khoi Tam thec,
lam cho Tam thirc cua ta dugc tinh khiét thanh tinh.

Phéi hop chi phap cuaa viée xa thi

Thé theo nhiing huén tir ctia Dre Phat, mudn cho viée xa
thi duoc gat hai déy du tron ven qua phudc bau, thi can hoi du
ca ba chi phap, nhu sau:

1. Vatthuparisuddhi — Vit Thanh Tinh: c6 y nghia la
vat dung ma ta c6 duogc dé xa thi phai 1a trong sach.

2. Cetanaparisuddhi — Tdgc ¥ Thanh Tinh: c6 y nghia
1a Tac Y trong ca ba thoi, 1a Tu Tién, Tu Hién va Tu Hau phai
ludn trong sach, hoan hy dé xa thi mot cach xac thuc, chéng
phai nhu xa thi xong roi lai sanh hdi tiéc trong phan Tu Hau.

3. Puggalaparisuddhi — Cdé Nhdn Thanh Tinh: cOy
nghia 1a nguoi tho thi cia ta phai 1a nguoi c6 gidi hanh thanh
tinh.

Viéc xa thi hoi du ca ba chi phap nhu da vira dé cap dén
s& cho rat nhiéu qua phudc bau thu thing.

Kiét twong tir noi viée xa thi.

Viéc xa thi chang phai chi 14 viéc cho véi Tai Thi, Phap
Thi, VO Uy Thi, hodc cho voi viée chi dich danh hoac khong
chi dich danh, cho v&1 muc dich giap do hd tro hodc v&i muc
dich tao phudc bau, tit ca déu thanh kiét tuong tic la lam
thanh con duong ting trudng tién hoa.
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Viéc xa thi véi muc dich gitip d& ho tro duoc liét vao
hang dai phuéc duyén, tré thanh ngudn xuét sinh xt ctia tinh
doan két hitu nghi diy thién chi véi nhau, nhu c6 Pali trinh
bay sau diy “Dadam mittani ganthati — Xd thi hang két chit
tinh hitu nghi”.

Viéc xa thi voi muc dich tao phudc bau 1a viéc thanh loc
Tam thuc cua ta cho dugc trong sach, xa lia khoi su keo kiét
chi nghi dén ban than minh, va néu chung ta khong cé viéc
nghi suy cho ban than thi s tao ra rat nhiéu loi lac dén cho
phan dong.

C6 rat nhiéu cong duc cua viée x4 thi d6. Dtrc Phat hang
tan than va da liét vao qua phude bau vo luong cho kiép nay
va kiép sau. Duc Phat da noi dén qua phudc bau trd sanh
trong ngdy vi lai, va dé trong Kinh Tiéu Nghiép Phan Biét
(Calakammavibhangasutta) nhu sau: “viéc xd thi cung
dwong thi sanh 1am ngwoi cé nhiéu phwdc ljc tai sin, viéc
khong xd thi ciing dwong thi sanh 1am ngwoi nghéo kho”.

Cung duwong Ngai, Ngai sé cho
Sw tho dung.
Kinh 1é Ngai, Ngdi sé tha thiét
Sw dap 1é.
Kinh thwong Ngai, Ngai tho lanh
Sy thiwong kinh, phude dién cia ta.
Loai trir ca ba diéu nay
Chi la hang ngueoi bat lirong.

Dicu kiét twong thir hai 13 Thwe Hanh theo Phit Phap
(Dhammacariya ca).

Vi¢c thuc hanh theo Phat Phép, tai noi day theo nha Chu
Giai Su, c6 y lay Thap Thién Nghiép.

Cai chi la Thap Thi¢n Nghiép ?
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Thap Thién Nghi€p c6 y nghia l1a tuan hanh theo con
duong tao ra sy an vui. Hodc noi ngén gon, hodc cho dé hiéu,
1a con dudng dua dén sy an vui, c6 duge mudi trudong hop, thé
theo hudng cua:

1. Than Thién Nghiép, cé ba la:

a. Khong sét sanh, bao gdm khéng tao viéc 4c vao xac
than cua chung sanh khac, ngudi khac, phai tho lanh viéc
théng kho.

b. Khéng trom cip, bao gdm khong tim kiém tai san
mot cach bat chanh duéi moi hinh thuc.

c. Khong ta hanh trong duc lac, khéng thuc hién viéc
xtc pham dén Vg Chong va cho dén ca con cai ctia nguoi.

2. Ngir Thién Nghiép, c6 bon Ia:
a. Khong noi doi.
b. Khong néi dam thoc.
c. Khong noi 101 tho 4c.
d. Khong néi 101 vo ich.
3. Y Thién Nghiép, co ba Ia:
a. Khong tham mudn duoc ciia ngudi.
b. Khong oan han muu hai nguoi.
c. Khong ta kién noi Pao Ly.

Tom luoc trong didu kiét tuong nay 13 tao ra sy an vui
theo ca ba vé Than, Laiva Y.

Vi¢c thyc hanh theo Phat Phap, tai noi day theo nha Chu
Giai, ¢6 y 1ay Thap Thién Nghiép.

Dan chtmg mét tich truyén vé nguoi tao tac Thap Thién
hing duoc qua phudc bau trudng tho, nhu sau:

“Vao thoi Bo Tat kién tao Phap B¢, sanh lam con mot
gia dinh Ba La Mon, tu tap Thdp Thién mot cdch hoa nha lé
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dé voi nhau, va tat ca déu hiedng qud phwde bau song dén
tram tuéi tho. Pén tuéi lom khon, Bé Tat dwoc Cha Me dan
dén thu gido véi mot vi Thay & xir Takkasila. 1t 1au sau, con
ciia vi Thdy — tuy vdn con tré tuéi ma lai mang vong, tdt cd
gia quyén déu khoc 1éc than thé, duy chi ¢é Bo Tat lai cuoi
vui vé. Bao nhiéu nguoi déu ngac nhién, dén héi Bo Tat “Vi
sao nguoi lai cwoi ? Con cia vi Thay di chét ma nguwoi lai
ngoi cwoi la véi y nghia chi ? Hoc tro déi véi Thdy nhw vdy
la phai lam sao ?”.

Bé Tdt gidi thich “Téi cwoi tdt cd moi ngwoi khéc loc
than tiéc véi nguoi da chét khi hdy con chang tuéi thanh nién.
O xir 16i, dung tram tudi tho méi chét, khong mot ai doan tho
man phan va khi chét khong mét ai khdc léc than tiéc”.

Vi Thcfy van héi “Tai sao lai khong mot ai doan tho man
phdn ?”.

Bo6 Tat tra loi “Do qud phwée bdau cia sw giiv gin Thap
Thién ma khong bi doan the ™.

Vi Thay khéng thé tin vao diéu dy, nén quyét long di dén
noi tril xir ctia Bé Tat, dé tim hiéu thwe hw. Trén dwong di, vi
Thay thdy mét con dé di chét bén dwong, bén ding lira thiéu
dot va luwom tro cot cia dé bé vao hi day kin lai. Vwa dén noi
nha Cha Me cia Bo Tat, vi Thd‘y voi mé hii tro cot ra véi vé
mat buon tham, khién Cha Me cia Bo Tat dit cau héi “Vi
duyén cé chi ma Thay dén day lai khéc 16c than tiéc ?”,

Vi Thay tra loi “Con ciia hai Ong Ba dan dén thu gido
Véi t6i, nay né da chét, t6i vira thiéu dot xong va ddy la tro
cot clia né”.

Song than ciia Bo Tat nghe xong, phdt 1én cuoi to va bdo
rang “Hét thdy toan gia quyén cia ching t6i, khéng mét ai
doan tho man phan véi chang tuéi thanh nién, phdi ding mét
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tram tudi moi chét va ching téi khéng tin vao loi Thay vira
moi noi !,

Nghe xong, vi Thdy phat sanh niém tinh tin, xin dwoc thu
gido tu tdp Thip Thién, va sau dé quay tré vé lai qué nha.

Phwong phap thuwc hanh theo Phat Phap.

Tai day, thuc hanh diéu chi goi 1a thyc hanh theo Phat
Phap ? Viéc thuc hanh theo Phat Phap cé y nghia la viéc thuc
hién tu tap theo ba trang thai, nhu tiép theo day:

1. Viéc thwe hanh la Phdp: c6 y nghia viéc tao tac
Nghiép hoidc viéc 1am cua ta phai cho dung dan tot dep, do 1a
Phap. Ty nhu ta cé cong viéc lam chi thi phai lam cong viée
d6 cho dung dan, d6 1a Phap. Mot khi ¢6 co hoi dé 1am thi
khong lam cong viéc do bi sai trat hoac hu hong. Lam Giao
Tho thi phai 1a Giao Tho tt, 1am Phat Tur thi phai la Phat Tu
tét, V.V.

2. Viéc thwc hanh theo Phdp: cO y nghia viéc tao tac
Nghiép hoac viéc lam cua ta phai nuong theo Phap, hodc cho
hién hanh theo Phap. Viéc cu xtr cho dugc tuwong tu nhu nudc
c6 kha ning thay d6i hinh thé cho phu hgp theo vat chia
dung, vi nhu khi tu tap Hanh Tur Ai (Metta bhavana) thi phai
diéu chinh Tam thirc cua ta cho ¢ su thuong yéu diu dang.
Ta chua c6 sy nhan nai chiu dung thi phai diéu chinh cho c6
sy nhin nai. Ta chua c6 tho tri gidi luat thi phai diéu chinh
cho c6 viéc tho tri gioi luat, v.v.

3. Viéc thuc hanh Phdt Phap mot cach thich dang voi
Phdt Phdp: 13 viéc tu tap phai nhim téi muc dich, véi pham
Vi va quy luat ctia timg mdi diéu hoc Phap. Vi nhu viée tu tap
Thién Chi dé cho Tam thirc duoc tinh ling kién dinh, lam cho
Tué phat sanh chanh kién liéu tri Phap Chan Dé cia cudc doi,
chang phai dé cho thdy Pia Nguc hodc Thién Gidi. Viéc tu
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tap Phat Phép ciing ching thich hop véi Phap Tham Ai lam
cho phét sanh tdi 161, hodc cling khéng phai viéc tdn hao thoi
gian dé chiang phat sanh loi ich chi ca. Nhu cdu chuyén nguoi
noéng dan véi con ran hd mang, lam kiéu miu din chimg t6t
dep cho viéc dung Tam Tir Ai sai trat, dung Tam Tu Ai vuot
qué pham vi.

Ciing tuong ty nhu vay, khi ta nhin thdy mot pham nhan
bi hanh quyét tir hinh vi sat mang ngudi, roi ta di dén bao rang
“hay tha anh ta di thoi, tdi nghiép anh ta qua!” qua that khong
dung nhu vdy. Trong tinh hudng nhu vay, mot cach dung dan
la nén thyc hién Phap Hanh Xa, 1a phai gitt Tam quén binh
quan sat cho thay riang tat ca ching sanh trong Thé Gian déu
c6 Nghiép riéng ctia minh, tao Nhan nhu thé niao thudng s& git
hai Qua nhu thé do.

Tich truyén din chirng: C6 mét tho san tén la Mallaka,

c6 biét tai san thii va moi ngay giét rat nhiéu loai thii. Mot
hom, sau khi tho thuc xong lai khong co nuoc uéng, tho san di
161 mét tinh that ciia mot vi ty khuu tu hanh Pau Pa ¢ trong
rimg gia, dé tim miedc uong. Khi do ndp lu nuée ra, khéng
thd'y c6 mot giot nudc nao cd, thg san phdt tdm san hdn va
thét 1oi buc tire “T hdy ty khuu nay tho dung vat thuc cua dan
na tin thi, chi lo tim ché thanh tinh dé ngi, va khong lo tim
nudc uong cho day di, qud thdt la té”.

Vi ty khuu nghe vdy lam ldy ngac nhién “Ta da miic
nude day di, nhung tai sao ngueoi nay lai néi khéng cé!”.

Vi ty khwu nay di dén lu nwée xem xét thi thdy nwée van
con ddy di, va dia miic nuée cho nguoi the sin ca thay la ba
muoi hai gdo nwde uong. Sau khi udng xong, tho san khoi
tam suy nghi “Ta dd tao ra rdt nhiéu Ac Nghiép, dén ndi lu
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nude day ma ta ciing khéng dwoc nhin thdy mét giot | Thé thi
ngay vi lai cua ta sé ra sao ?”.

So hdi véi Ac Nghiép da tao ra, tho san ngo loi cau xin
dwoc xudt gia. Sau khi tho cu tiic gidi xong, vi tan ty khieu nay
né luc tinh can trong sw tu tdp, nhung tém khéng bao gio
dwoc an tru. Vi le, khi vi ty khuu nay dang tu tap thién dinh,
tam lai khoi sanh lén nhitng hinh anh muon van loai thu da bi
giét chét véi dit moi loai hinh thirc, ma ong ta da tgo ra khi
hay con la tho san.

Vi ty khuwu nay phat sanh so hdi va wvu ndo, trong long cie
mdi lo ldng va nhw thé vi ty khwu nay khéng thé nao hanh dao
dwoc, voi long mai lo nghi suy “Ta da tho tir vat dung cua dan
na tin thi, ma khong hanh dao dwoc mét ty nao ca, nhw thé con
tao thém nhiéu tdi loi | .

Khi da nghi suy xong, vi ty khuu nay di dén vi Thay Té
Do xin cho dwoc hoan tuc va sé tro lai doi séng cua can sw
nam.

Thdy Té Pé nghe qua, lién cé loi day bio “Théi duworc,
nhing con phdi don thét nhiéu cdy twoi va dem chdt lén thanh
mot déng that lon, va hay dot chay hét tat ca, thi con sé di vé
lai nha !

Vi tdn ty khwu c¢é gang thwc hién nhung khéng thé nao
dot chay dwrge mot cdy tuoi nao cd !

Thdy Té Pé bao rang “Théi hdy dé dé cho Thay”.

T hdy Té Pé vin dung than thong, lcfy mot dom lira thit
nho, chi bcing nhir con dom dém, d@é vao déng cady tuwoi, tuc
thoi ca dong cdy twoi chdy thanh tro trong nhdy mat.

Vi tan ty khweu nhin thdy sw viéc, lién qudn twéng dén lira
dia nguc, rat lcfy lam kinh sg va thot 1oi van héi vi Thdy
“Kinh bach Thdy, Pao Phdp cia ching ta c6 thé dwa con
ngueoi vieot thodt khéi khé cia thé gian ndy dwoc chang ? Néu
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qud c6 thét nhw vdy, nay con phdt nguyén hét long tinh tan tu
tdp dé dwoc gidi thodt”.

Tir ngady do, ty khuwu Mallaka né lec tu tdp, chuyén chii
thién dinh. Nhitng khi bi hén tram thiry mién, ty khwu Mallaka
ldy khan wét dé bit dau, con chan thi ngdm vao trong nudc.

Mot hom, vi tan ty khuu mic nuoc dé vao lu. Khi nuée
da dwoc day, vi ty khwu ngoi nghi bén canh lu, va néi nuwde dé
trén dui véi nhitng giot nuwde con dw sét dang nhiéu xuong dat.

Thdy Té D¢ di téi véi 101 day bao “Quyén chirc thuong
dén véi nguoi né luc tinh can, ¢é chanh niém, véi viéc lam
thanh tinh, va suy nghi chinh chan truée khi hanh déng.
Ngueoi hdy hanh theo Chdnh Phdp va khéng nén dé dudi”.

Vira nghe xong hudn tir ciia Thay, ty khweu Mallaka nghi
suy voi loi day do, va quan xét lai nhitng viéc cua minh da
lam. Sau khi nhdn thd'y su n6 luc tu tdp cua minh luon co
chanh niém, cung voi viéc trau giéi gioi hanh thanh tinh, vi ty
khwu tiép tuc quan sat Than Tir Pai hién bay dic twéng ciia vé
thwong, khé va vé ngd, Tué Nhan phdt sanh va ty khuwu
Mallaka chitng dac Pao Qua Bdt Lai, véi tam thanh tinh thi
thdng.

No6i tom lai, viéc thuc hanh theo Phat Phép la viéc tao ra
moi su an vui, dé tién tu TAm cho duoc trong sach, tinh khiét
va thanh tinh, cho thoat khoi tit ca moi van dé va moi kho
dau. Diém quan trong cua vi¢c thuc hanh theo Phat Phap 1a
diéu chinh Than va Tam cho hoa nhap vé&i Phéap, cho thanh
Phép va tu tp cho ding theo pham vi ctia muc dich nhim t6i
va quy luat ciia tng mdi diéu hoc Phap.

Kiét tuong dugc phat sanh tir viéc thuc hanh theo Phat
Phap la viéc tao ra sy an vui, c6 1& chang can phai giai thich
chi nira dé lam sang t6 thém y nghia, béi vi diéu chi goi 1a tot
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dep, déu 1a tot ca thay, chang phai chi 13 vat dung hodc con
ngudi, v6i xe t6t, nha tét, duong 16 tt co rat nhidu diéu loi lac
nhu thé nao thi con nguoi tot ciing c6 rat nhiéu loi lac nhu thé
do.

Tiép d6 quyén thudc.
Piéu kiét tudong thir ba 1a “Natakanafica sangaho —Tiép
d¢ quyén thugc”.

Quyén thudc c6 hai hang loai, la:

1. Quyén thudc theo dong doi huyét thong: 13 nguoi co
cing mot dong méu, lién quan véi nhau theo cling mot huyét
thong, nhu 1a ong ba ndi, ong ba ngoai, cha me, anh em, bac
trai — bac gai, cdu mg, cht thim, v.v.

2. Quyén thuéc theo Phdp: c6 ¥ nghia dén ngudi than
mat quen thudc, san sé sy gitp do hd tro 14n nhau, cung theo
mot ton gido, v.v.

Ca hai loai quyén thudc ndy, quan trong 1 & chd nuong
tua vao nhau va c6 tdm 1ong rong luong hao hiép. Tai day,
cho du cung 14 quyén thudc chung mét huyét thong nhung lai
chang c6 sy tuong tro 13n nhau, ma lai dem long ganh ty d6 ky
1an nhau thi ciing chang nén ké 1a quyén thudc. Nguoc lai, véi
mot ngudi ching phai quyén thudc cung chung huyét thong
nhung lai c6 tim long twong than tuong 4i, hd tro 1dn nhau,
Dtrc Phat d khai thuyét rang “Vissasaparama fati — Sw thin
mdt quen thugc la quyén thuc cao quy”.

Nha chu giai ¢6 dién c6 my ngdn hao tir day bao dé trong
long, nhu sau:

Du chdng cing quyén thudc, chdng ciing dan téc,
chang cung giong noi,
Néu co su tuwong tro thi cting to nhu thit cua ban tang.
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DU cing quyén thudc, cing dén téc, clng giong noi,
Néu khong co sw twong tro thi ciing to nhuw thit
trong rung.
Nhueng néu cing quyén thuéc, cung dan téc,
cung giong noi va cé
Su twong tro véi nhau, lai cao quy hon thit ciia ban ting.

Boi do nhu thé, diéu quan trong cua quyén thudc méi la
& chd viéc twong than tuong 4i, gitip 4 va hd tro 1an nhau.

Ngay ca Pirc Phit ciing tiép d6 quyén thudc.

N6i dén viéc tiép d6 quyén thudc thi hiy nhin vao Pirc
Phat lam kiéu mau. Sau khi Ngai chimg dic Qua Vi, thanh
bac Sang Tao dé nhét cta thé gian co dugc su ton kinh rat
nhiéu ngudi. Tuy nhién Ngai khong hé ling quén quyén thudc

ctia Ngai, tir viéc quay trd vé dé do Pirc Phy Vuong cho thanh
dat Pao Qua va luén ca Hoang Than quyén thudc ciia Ngai,
ngoai ra d6, Ngai tu than ngy dén COi Tam Thap Tam Thién
dé do Ptrc Mau Hoang. Khi ca hai bén quyén thudc khdi sanh
su tranh gianh nuéc song Rohini, s& giao chién va chém giét
1an nhau, Ngai cling d3 ngy dén dé can ngian. Khi Puc Vua
Vidhtidhabha kéo quan di danh kinh thanh Kapilavatthu vi tirc
gian bi nhom Hoang Than Thich Ca da miét thi, Ngai cling
ngu dén dé can ngin ludn ca ba lan, bang cach dén ngdi dudi
mot ¢d thu khong co6 1a. Khi Buc Vua Vidhiidhabha tac bach
van hoi 1am sao Ngai lai ngy dén ngéi dudi mét cb thu khong
c6 béng mat. Pic Phat di ndéi mot cau khé hiéu
“Mahapabitara — Béng mdt cia quyén thudc thwong mdt
hon cd bdt ludn vit thé nao”. Plc Vua Vidhidhabha tic
thoi hiéu biét rang Ngai dén dé bao vé quyén thudc cua Ngai,
nén rat quan quay vé dén ba lan. Cudi cing Pirc Phat da nhin
thdy do béi Nghiép qua khir cia nhom Hoang Than Thich Ca
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ruot dudi theo dén cung dé ngan can lai, Ngai méi khong ngu
dén dé tri hodn nira, va nhém Hoang Than Thich Ca da bi
quan linh cia Vua Vidhiidhabha sat hai gan hét. Tat ca su
viéc nay ciing vi 1am nguoi kiéu man vé dong giéng va to
tdng, da khinh miét ngay ca dén quyén thudc ctia minh.

Nouyén tic viéc tiép d9.

Viée tiép do quyén thudc chinh 1a viéc chia sé sy gilip

dd, hd trg 1an nhau khi quyén thudc hiru sy can c6 sy gitp dd,
ludn dén ban phat sy ton kinh trong vong va khong miét thi,
nuong theo bén phuong thirc nén tang cua viée tiép do, nhu
sau:

1. Dana — Xa thi: tac la viéc tuong trg, san s¢ nhiing vat
thuc, vat dung 1an nhau, v.v.

2. Piyavica — 8¢ Ai Ngi: tac 1a viéc an néi voi nhau phai
wu 4i, 4n can cung vdi 101 1€ ngot ngao, lich sy va diu dang.

3. Atthacariya@ — Tién Ich Lgi Nhan: tic 1a 1am viéc chi
déu 1a hiru ich cho quyén thudc, nhu gitip d& khi hiru sy v.v.

4. Samanattatd — Chanh Truwc Vo Tw: tac la viéc cu xu
cho thich dang vai quyén thudc, khong tu cao ty dai, kinh
trong va ton xung voi nhau tuan tu theo thi bac.

Mot nguyén tic quan trong khic nita cta viéc tiép do
quyén thudc 13 viée gitp d& chi 1a dé giup d& cho ho ma théi,
cling chang phai chd dén sy gitip d& tir mot phia cua ta va ho
chang lam diéu chi ca. Viéc tiép d6 ndy qua that khong dung,
vi xem nhu di khuyén khich cho ho luoi biéng va mot diéu
quan trong khéc nira 1a viéc gitp d& ddc biét dung cach la phai
thich hop theo 1& dao 1y, chang phai khi nhin thdy quyén thudc
clia ta da sai 1am, r6i cling VAo gilp d& cho ho. Diéu nay qua
that khong dung theo nén tang ctia Phat Gido. Néu nhan xét
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cho dung din thi s& thay viéc tiép d6 quyén thudc, Ngai xép dé
ding sau viéc thuc hanh theo Phat Phap. Diéu nay ciing dé
phong ngira su thién vi vao hua theo quyén thudc, gitp d&
quyén thudc theo con dudng sai 1am, 1éch lac.

Kiét tuong dugc phat sanh tir viée tiép do quyén thudc,
Ngai c6 dé cap dén mot ty du, vi nhu cay cdi cing nhau moc
1én thanh rimg gia. Khi giong bdo phat khoi 1én thi tmg moi
ciy thuong giup d& va nuwong twa vao nhau dé ngin chin
cudng phong, khong cho do ngi dé dang, nhu thé nao, thi con
ngudi ¢ nhiéu ba con quyén thudc thudng nuwong twa dum
boc vao nhau mot khi tai hoa dén, co kha nang do bot phﬁn
nao hay phan y, nhu thé do.

Viéc lam khong ¢6 tao toi.
Piéu kiét tuong tha tu 1a “Anavajjani kammani — Viéc
lam khong cé t9i”. Viéc lam khong c6 toi 161 ¥ nghia dén viéc

da 1am xong va khong bi khién trach ca duong doi va duong
dao. Trong phan Chu Giai, Ngai ¢6 ¥ ndi dén nhing loai viéc
lam nay, do la:

1. Uposathakamma: tirc la viéc tho tri Trai Tinh Gidi, la
Bat G161 ma bac c6 dirc hanh da nguyén tho tri gin gifr.

2. Veyyavacakamma: ttrc 1a tich cuc giap do trong cong
an viéc 1am cua nguoi, tuy nhién cong viéc cua nguoi can phai
ding v6i Thién Hanh.

3. Sadharanasathana: viéc kién tao nhitng quan x4 coéng
ich, nhu 1a xay dung duong 10, xay dung truong hoc, bénh
vién, V.v.

4. Vigc trong cdy trdi: nhu 13 trdng cay bén 1& dudng cho
ngudi duge nwong nho bong mat, kién tao 1am vién, cong
vién, hoa vién, v.v.
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Loi dé cap trén day 1a kiéu mau cua cong an viéc 1am
khong c6 t6i, thé theo ¥ kién ctia bac Cha Giai Su, tuy nhién
néu noéi theo tinh huéng hién tai, tirc 1a nhiitng Thién Hanh Sy
khong vi pham phap luat nha nuéc, khong sai trat vé giéi hanh
dao dirc, tat ca déu 1a t6t dep cho x3 hoi, va nhu thé tat ca
duoc xép vao vi¢c lam khong c6 tao toi.

Gi4 tri ctia con ngwoi 13 & chd thanh qua caa viéc lam.

Cong an viéc lam khong c6 t6i 1i 1a kiét tuong ddi vai
doi sdng, bai vi gia tri ciia con nguoi 1 & chd thanh qua cua
viéc 1am. Gia trj cta viéc lam 1a & chd viéc thuc hién. Gia tri
ctia viéc thuc hién 1a ¢ chd lam t6t. Cho du mét vai loai Thién
Hanh Sy s€ duogc thu nhdp it oi, tuy nhién nguoi tao tac lai
hanh dién v6i TAm an lac, khong 1am cho théng kho trong
kiép sau. Nguoc lai, thuc hién véi Ac Hanh Su cho du c¢é
dugc sy thu nhap rat nhiéu, nhung cling tho 1anh nhiéu théng
kho mot cach twong ty. Hay nhin vao mot kiéu cach néi “No
vang nhung voi dao tam” cang c6 dugc nhiéu tai san, cang
c6 nhiéu co hoi hu hong, cang tao tic cang khod dau, thién
cong dirc trong ban than dan dan di xubng thap. Con véi
nguoi lam cong viéc khong co tdi 16i, cho du khong dugc giau
tai san nhung lai duogc giau thi¢n phudc.

Khi mong ciu giau Tai 16c Pém rat nhiéu
Nén budn ban Cu mai di S& trd sanh qua
Khi mubn co Su hiéu biét Tan duong minh
Nén két giao nguoi C6 kién thuc Tri tué tot

Khi mudn dugc Quy tur Hiy cb ging

Vi di tim Thanh nix Da dé trong sang
Mubn 1am toi t& Cong vu Co viéc nha nudc
Nén lam tot Trong chinh thé Cho chinh dang
Ngudi bén bi Su gia rét Va néng birc
Khong cho 1t phat Hon cong co Co cay xanh tuoi
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Nhdm 1am cong viéc  Nghi ra strc Du chi c6 mot
Vi 4y rong rudi Huong hanh phtic O mbi khoanh khic.

Ca bén diéu kiét tuong nhu da vira dé cap dén ¢ phan
trén, lam nén tang cta su ting truong tién hoa cia doi sdng.
Béc hién dirc d3 duge léng nghe, dan dén su quan sat mot cach
can nhéc, nén lam thanh diéu loi ich mot cach x4c thuc nhu da
dugc trinh bay, va hdy thyc hanh cho dugc gat hai sy tang
truong tién hoa ca duong doi1 va duong dao mdt cach tron ven.

Phin vin dap trong bon diéu kiét twong vira ké trén
1. Hoi: Thé ndo la xa thi theo Chanh Phap ?
Pap: Xa thi theo Chanh Phap phai hoi du ba yéu t6:

1. Vat xa thi thanh tinh: vat dem ra xa thi phai hop theo
1€ Pao, phai hop Chanh Mang va Chanh Nghiép, khong vi
nhiéu hay it, ma phai I ding theo Chanh Phép.

2. Tac y thanh tinh: vi 1ong tir 4i va bi man ma xa thi,
khong vi vong méng duogc danh khen loi lac. Xa thi chi vi tac
¥ diét trir sy nhiém dam, bon xén, ich ky ngi ngdm trong Tam.

3. Nhan thg thi thanh tinh: nguoi tho 1anh viéc xa thi
phai la nguoi ¢ gidi duc thanh tinh, dang dugc tho 1anh vige
xa thi cang duong.

C6 ngit c6 cau “Tién tai la thude ddc véi ngueoi thiéu tri,
la thuéc b véi bdc hién triét”.

Tich truyén din chirng: Tai kinh thanh Savatthi, ¢6 mét
triecng gia rdt keo kiét, khong mot lan xa thi dén nguoi nghéo

kho. Dan trong thanh Savatthi dit tén vi treong gia nay la
Micchariya (bon xén). Ong di chén rdt nhiéu hii ving &
trong nha. Pén lic can tir lam chung, vi trudng gia chot nhé
dén sé vang dy, va chwa c6 dip bay t6 cho nguoi trong nha
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dwoc hay biét. Vi luyén tiéc sé vang, vi trwdng gid nay phdi
tdi tuc lai lam ché trong gia dinh cia éng. Khi ché I6n dan
\&n, rat tinh khén va giit ciia rdt gidi, dwoc long thuong mén
clia tiéu gia chii.

Mot hém, Pire Phdt tri binh khat thire ngang qua nha ciia
Vi treong gia nay, ché trong nha chay ra sua lén tiéng. Pirc
Phat dung lai va bao voi cho: “Truong gia Micchariya da tdi
tuc vdao nha nay réi ha ?”.

Véi oai luc cia Pirc Phdt, dd lam cho ché nhé lai tién
kiép, ldy lam buén va véi vd chay vdo nam dwéi gam giuong.
Khi tiéu gia chii tré vé nha, khéng thdy ché chay ra mimg nhu
moi khi, méi héi nguoi trong nha vé sir tinh nhw thé. Nguwoi
Nha thudt lai viéc Puc Phdt noi nho voi cho khi di ngang qua
nha, da lam cho ché buon va bé an, tirc thoi tiéu gia chu di
thang dén Ky Vién Tu dé vin héi Pire Phét cho ré nguon con.

Pirc Phdt day bdo tiéu gia chii “Hdy vé nha va néi véi
ché “nén chi ché chon vang va khong nén dinh mdc vao do”.
Tiéu gia chu voi tro lai nha va bdo voi cho voi loi Phat da chi
day. Vira ditt 101, ché ding hai chan dao séi dat dudi gam
giwong va tiéu gia chi da moi 1én tdt cd nhitng hii vang da
duwoc chon giéu. Khi dirt viéc chi ché chén vang, cho lai bo
di nam dwéi gam givwong, véi dang dap buén ba va b an, vira
diing bay ngay thi ché man phan.

V6i tam boén xén cung véi sy luyén 4i dinh mac vao tai
san, nguoi thiéu tri tho qua kho dau trong Khé Th.

2. Héi: Thé nao la Hién Triét Thi ?
Pap: Hién Triét Thi hoi ¢ nam yéu t:
1. Saddhaya danamdeti: xa thi vi duc tin thanh tinh,
diét long bon xén rit ram, héng luén an lac va thoat
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khoi sy nghéo khd.

2. Sakkacca da@namdeti: xa thi véi sy ton kinh ca hai,
vat thi va nguoi tho thi.

3. Kalena danamdeti: xa thi ding thoi phai thi.

4. Anuggahita cittena danamdeti: xa thi vdi long tur ai
va c6 tim tiép do, khong mong cau duogc bao dap.

5. Att@nafica parafica: xa thi khong mong cau duoc
danh loi, khong 1an ludt 1am khé ching sanh khéc.

3. Hoi: Co bao nhiéu loai xd thi ?
Pap: Co ba loai xa thi, la:

1. Dasadana - Ha thi: cho nhiing vat thip hén, hu cu,
khong tdt dep, cho voi tinh cach vut bo.

2. Sahayadana - Trung thi: cho nhiing vat dung vua
phai, vo1 nhitng vat dung con dang dung xai.

3. Samiyadana - Thweng thi: cho nhitng vat thanh cao,
t6t dep, quy bau hon ca nhitng vat dung dang dung xai.

4. Hoi: Trinh bay viéc xa thi theo Tam Tang.
Pap: Xa thi theo Tang Luat, c6 bon loai:

1. Civaradana: xa thi cing duong y phuc, nhu la Tam Y.

2. Pindapatadana: xa thi cang duong vat thuc.

3. Senasanadana: xa thi ciing duong chd &, nhu 1a tinh
that, ting xa,

4. Gilanabhesajjad@na: xa thi dugc pham, thuéc men.

Xa thi theo Tang Kinh, c6 muoi loai:

1. Annam: x4 thi com an.

2. Panam: x4 thi nudc udng.

3. Vattham: xa thi y phuc.

4. Yanam: x4 thi phuong tién (xe thuyén).
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5. Mala: xa thi trang hoa.

6. Gandham: xa thi huong thom.

7. Vilepanam: xa thi vt thoa xurc.

8. Seyyam: xa thi vat dé nam.

9. Vasatham: xa thi chd & va truong hoc hodc dudng
duong.

10. Dipeyyam: xa thi vt soi sang, dén dudc.

Xa thi theo Tang V6 Ty Phéap, c6 6 loai:

1. R@parammanamva: xa thi Canh Sic.

2. Saddarammanamva: xa thi Canh Thinh.

3. Gandharammanamyva: xa thi Canh Khi.

4. Rasarammanamyva: xa thi Canh Vi.

5. Photthabbarammanamva: xa thi Canh Xc.
6. Dhammarammanamva: xa thi Canh Phap.

5. Héi: Thé nao la xd thi thanh tinh ?
Pap: Xa thi thanh tinh, c6 ba diéu:

1. Pati Pattivasena: xa thi cing duong vdi tdm ton kinh
ngudng md, d6i voi nhitng bac tu hanh chinh chan, tho
tri gii thanh tinh va ding dan.

2. Parisuddhivasena: xa thi cung dudng dén nhiing bac
tu hanh c6 gidi duc thanh cao, da di¢t tan Tham, San,
Si, khong con du sot.

3. Gunavasena: xa thi v4i tac y thanh tinh ddi véi
nhirng an duc, nhu 1a tu hoc dang theo Phat Phap, va
dem ra chi day lai nguodi khéc, cho dugc liéu tri con
duong di dén Nhan, Thién va Nip Ban.

6. Hoi: Thé nao la xd thi bat thanh tinh ?
Pap: Xa thi bt thanh tinh, c6 nam diéu:
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1. Lancavasena: xa thi véi tac y thué mudn, nhu thinh
vi tu si phu chung don trong dam tang, hodc thinh
tung kinh rdi tra tién.

2. Ragavasena: xa thi véi tac ¥ luyén 4i, nhu cho ngudi
nam dén ngudi nir.

3. Bhayavasena: xa thi véi tac ¥ lo so, nhu lo s thé
gian ché trach vi giau ma khong biét lam viéc xa thi.

4. Lukhavasena: xa thi vé6i tac ¥ ty liét, nhu xa thi dén

nhitng nguoi khong co gidi duc, nhu vi ty khuu lam
thay tudng so, doan xem van ménh kiét hung, v.v.

. Patid@navasena: xa thi véi tac ¥ trao do6i, cho qua va

cho lai.

ol

7. Hoi: Lam thé nao viéc xa thi diét dwoc luyén i nhiém
dam ?

DPap: Khi lam viéc x4 thi phai dung Tam tuong ung véi
Tri, hang luén suy xét cic Phap Hiru Vi, 1a Danh va Sic dé
nhan thirc theo Tam Tuéng: V6 Thudng — Khé Pau — V6 Ngi,
huéng tAm xa lia 4i duc phién ndo. Sau khi xa thi xong, dem
10ng tir 4i, hoi hudng phudc bau rai khap tat ca chiing sanh, va
phat 101 nguyén ¢ trong Tam “Idam vata me danam
asavakkhayavaham hotu” “Do viéc xa thi ma con da lam
dady, xin diét trur tat ca moi lgu hodc”.

Viéc xa thi nhu vay, goi 1a xa thi dé diét long ai luyén
nhiém dim, khong mong cau duoc huéng qua Phude Hiru Lau
cua Nhan Thién.

8. Hei: Thé nao | lam viéc xd thi va hoi huéng qud phuéc
bdu dén nguwoi qud viang?

Pap: C6 tich truyén dan ching viéc xa thi va hoi hudng
qua phudc bau dén ngudi qua vang, nhu sau:
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“Cé mot thanh nién Ba La Mén rat hiéu thao véi Me.
Mot hom, nguoi me thdan hogi mang chung, dwoc dan lang phu
gilp véi nguoi thanh nién, dwa xdc nguoi me dén dan héa
tang va thiéu dot thi hai. Tuy nhién, véi long qud thwong nhé
nguoi me, vao sang ngay hom sau, thanh nién nay dem com
nude di dén noi héa ting va kéu nguoi me ngoi diy dé tho
dung vdt thuc.

Khi dy, Dirc Phdt ding Phdp Nhan qudn Sat thdy thanh
nién héi tiic duyén dé dic Pao Qud, nén Ngdi ngw dén don ¢
khoang gitta 10 duwong, ngay luc chang thanh nién nay dem
com nudc dén noi héa tang. Khi nhin thdy Pirc Phdt, chang
thanh nién lién quy xuong danh Ié va vin héi “Kinh bach Pirc
Thé Tén, moi budi sang con déu dén ddy dé dang vt thiee dén
Me ciia con dd vira qud vang, chang hay Me ciia con ¢é tho
nhan dwoc vt thuc hay khong ?”.

Pirc Phdt day rang “Ndy thanh nién, khi nguoi dd qud
vang khong thé ndo tré lai thé gian nay dé tho vt thuwe. Vi
nhw mot thanh nién ngheo kho muon dwoc cudi Hoang Hdu
cua Vua dwong thoi dé lam vo nha, qua thdt vo van kho khan,
ngay ca chi muén dwoe nhin thdy dién mao ciia Hoang Hdu dé
voi néi sau nhung nhé, ciing khé khan vé ciing. Sw khé khdn
dy nhu thé nao thi nguoi da qud vang ma tré lai thé gian nay
dé tho vit thuc ciing that kho khan nhu thé cfy. Lai nira, sw xd
thi ciing dwrong va hoi hwéng qua phwée bau dén cdc bic Hitu
An ciing can héi di ba diéu kién, dé la:

1. SHavada@namdeti: xd thi ciing dwong dén bdc c6 giGi
hanh thanh tinh.

2. Uddissapet@nam: viéc xd thi vira dirt thi phai hoi hurdng
qua phwée bau dén ngueoi qud vang.

3. Anumodanti: nguoi qud ving phdi c6 tam hoan hy dé

b

tho lanh qua phuée bdu vira méi dwoc héi hwdng dén.’
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Khi Durc Phat vuiea dut loi day, vi thanh nién phat tam tin
thanh va cing dwong vit thuc dén Pirc Phdt. Sau khi Ngai
tho thuc xong, Puc Phdt phuc chuc dén thanh nién, da lam
cho vi nay phdt sanh sw hoan hy duyét ¥ va ching dic Qud vi
Du Lueu - That Lai. Cung lic d6, thanh nién nay lai dung tam
hoi hwéng qua phiede bau thanh cao dén cho ngudi me qUa
Vang véi loi khin nguyén “Idam me danam matapit@anam
pet@nam hotu” Con Xin hoi hwedng qud phwée bau nay dén
Cha Me da qua vang. (Idam me natmam petanam hotu — Con
xin hoi hwéng qua phwde bau nay dén than bang quyén thudc
da qud vang.)

9. Hoi: S hoi huéng qua phwée bdu cé thé dén nguoi qud
vang hay khoéng ?

Pap: Co6 bdn hang chiing sanh khong thé dén nhan qua
phudc bau, do 1a:

1. Chung sanh thac doa vao trong Dia Nguc.

2. Hang nga quy tho 1anh qua Ac Nghiép qué ning.

3. Hang A Tu La tho lanh qua Ac Nghiép qué ning.
4. Chung sanh c6 tdm ta kién, véi kién chap sai 1am.

Hanh ddng tao tac viéc Thién lai dem hoi hwong phuoc
bau dén cho Me Cha va than tdc thuong s& thanh twu duoc
udc nguyén mong udc cia Me Cha va than toc dang phai bi
tho sanh trong Canh gidi ciia Nga Quy, goi la Paradattipajivi
(song do nwong nho vao sy xd thi ciia nguoi) ldy mau dién
hinh qua tich truyén ctia Vua Bimbisara (Binh Sa Virong) véi
ndi dung nhu sau:

“Tat cd than téc cua Binh Sa Vwong tré thanh hang nga
quy, do su tgo tdc cua ba vi hoang tu, tir thoi Gidao Phap cua
Pirc Chanh Pang Gidc tén goi la Pussa, vi 1é nhitng vit thiee
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cua nhitng cdn sy nam ldp tdm xa thi cung dwong lai di an
trie6e khi dwoc cing dwong dén Chuw Tang. Sau khi than hoai
mang chung, nhitng thin quyén nay bi doa xuéng dia nguc tho
kho rat lau dai. Vé sau di tuc sanh vao hang nga quy phdi chiu
déi khat trdi qua nhiéu thoi ky Gido Phdp Pirc Phdt
(Buddhantara), tr thoi Pirc Chanh Pdng Gide Kakusandho
tho sanh dwoc sdang to voi duc tinh gidc ngo cao quy, toi thoi
Pirc Chdnh Pdng Gidc Konagamana va Pirc Chanh Ddng
Giac Kassapa duroc sang to voi sy khai mo tué gidac ngé cao
quy (Abhisekasambodhin@na), tdt ca hang nga quy nay déu di
dén ddnh 16 va tac bach héi Chu Phdt:

“Kismim Kale” vao thoi gian nao, hang chung con dwoc
tho dung vdt thuc?”.

Tat ca Chw Phdt, ¢é Pirc Chanh Pang Gidc Kakusandho
la vi thwong thu khai ngon day bao:

“Tat ca cdc nguoi van chwa dwoc tho dung vat thuc
trong thoi Giao Phdp cua Nhu Lai”.

Tuy nhién, Pirc Chinh Pang Gide Kassapa khdi ngon
day bdo xdc dinh thoi gian: “Vao thoi ciia Pirc Chdnh Pang
Gidc hiéu Gotama Thich Ca Mdu Ni dén tho sanh va lam sang
t6 Chdanh Phdp trong thé gian nay, ciing trong thoi dé sé cé
mot vi Vua cao quy tén goi la Binh Sa Vwong sé dang cung Tir
Vit Dung dén Pirc Thé Tén va chw tp khueu Tang, va sé hoi
hudng qud phwée bau dén cho tat ca cac nguwoi thi tdt cd sé
duwoc tho dung vat thuc trong thoi Gido Phap cua Pirc Chanh
Pang Gidc Gotama”.

Chiing nga quy khi dwoc nghe nhw thé thi rat hoan hy
thoa thich twong tw nhu sé dwoc tho thuc vao ngay mai vay.

“4mhakam Buddhassa kale” khi hét thoi Gido Phdp
ciia Pirc Chanh Pang Gide Kassapa thi dén thoi ky Gido
Phdp cua Puc Phdt chung ta. Binh Sa Vwong xa thi cung
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duwong dén Chur tang va cé Pirc Phdt lam vi thwong thii, nhung
lai khéong hoi hwéng qua phwde bau dén cho hang nga quy.
Do dé, khi ching nga quy khong dwoc tho lanh phan qud
phuoc bau qua viéc cung duong cua Binh Sa Vwong, nén vao
liic man dém budng xudng, thi dong phat 1én nhitng dm thanh
Vo cung ky qudi, khéc la rén tham, khién Pirc Binh Sa Virong
giut minh kinh hai o ngi tam.

“Arunuggamane” vao sang ngay mai, Binh Sa Vuong
tire téc du hanh dén noi trii ngu ciia bdc Thay Gido Chii cao
quy, bay t6 sw ton kinh qua viéc danh 1é réi ngoéi xuong noi
thich hop, va tac bach van héi:

“Kinh bach Puc T hé Ton, vao dém hom qua, khi thoi
gian gan dén rang dong, Tram dwoc nghe dm thanh rat ky
qudi, nhan qud nhie thé nao hay la sé cé bé vy tir phat sanh
dén Tram, hay la sé phdt sanh dén quéc dan & ving bién
cwong, anh hwéng dén tai san va Vieong Quoc?”.

Tiép theo d6, Pirc Thé Tén cé loi gidi thich:

“Maharaja” Nay DPai Vwong, nguoi dwoc nghe am
thanh, d6 la am thanh cia tat ca hang nga quy, la than téc cia
Dai Vwong da trong doi dé sé dwoc hoan hy tho lanh viéc
Thién ma Pai Vieong sé hoi hudng qud phwée bau, nhung khi
Dai Vwong thuc hién viéc cung dwong dwoc hoan man, lai
khéng c6 hoi hwéng truyén rdi qud phude bdu ra cho tat cd.
Khi tat ca hang nga quy khong dwoc thanh twu sw wéc nguyén,
mdi tao ra cdc am thanh vé cing ky qudi cho hién bay dén Pai
Vieong. Nhw vdy, khéng c6 diéu nguy hai nao sé xday dén cho
Dai Vuong ciing nhu la tai san va Vwong vi”.

Sau khi dwoc nghe loi giai thich twong tdn lam tiéu tan
bao diéu kinh h&i & noi tam, Binh Sa Vieong tiép tuc vin hoi
Dirc Thé Téon:

“Kinh bach Puc T hé Ton, bac co an dirc thanh cao, khi
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Tram thuc hién su cing dwong va hoi hudng qud phiede bau
dén cho tdt ca hang nga quy thi tdt ca nhitmg ching sanh dé
co dwoc tho lanh qua phuoc Thién do hay la co truwong hop
nao khac?”.

Durc Phat co loi gidi thich:

“Khi Pai Vwong lam cho thanh twu vién man viéc cung
duong, lai dem héi hudng qud phwée bau dén cho tat ca hang
nga quy thi chiing nga quy dé deu dwoc dén nhan tdt ca”.

Qua 101 gidi thich moi van dé mét cdch rd rang ciia Dirc
Phat, Binh Sa Vuong diét true hoai nghi, phat tam cung duong
to I6m, la ding ciing Tir Vit Dung dén Pirc Phat va Chuw Tang,
dao hé ao, xdy dwng liéu céc, lai dem hoi huomg qua Phirde
Thién dén cho than quyén dang lam hang nga quy. Khi viéc
ciing duong vat thwc dé bat hoan man, tirc thoi hoi hudng qua
phude bau dén ching nga quy thi tat ca déu dwoc an mdc vin
phuc va trang sirc Thién GiGi. Khi dao ao ho xong, tirc thoi
héi heong qua phiede bau dén hang nga quy thi hé hoa sen
phat sanh dén chiing nga quy. Khi xdy dung liéu coc lai dem
héi hiomg qua phwée bau dén hang nga quy thi tirc thoi tdt cd
déu dwoc hieong cung dién Thién Giéi”.

Vi nhan nhu thé, tit ca bac tri tué nén co tac v tham
dinh duy tri trong Tam qua viéc thuc hién tao tac viéc Thién
lai dem ho6i hudng qua phudc bau dén cho tit ca than bang
quyén thuéc dang 13 hang nga quy thi s& dugc tho ldnh qua
Phudc Thién an vui lau dai, tuong tu nhu tich truyén cua than
bang quyén thudc cua Binh Sa Vuong tho sanh 1am hang nga
quy, vira dan ching ¢ phan trén.

kkhkkkkkkhkkkhkkhkkkkhkkkikkikkikk
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Chuong thir bay
Ngdin ngira xa lanh diéu dc, khong uong chat say,
khdng phong ddt trong Phap.

Aratt virati papa Majjapanda ca sanifiamo
Appamado ca dhammesu  Etarmmangalamuttamanti
Ngan ngura xa lanh diéu ac, Khong uong chat say,

Khong phong ddt trong Phap H6 la kiét twong thir thing.

Viéc ngan ngtra xa lanh diéu 4c, su kiém ché lanh xa viéc
udng chét say, sy khong phong dat trong tit ca Phap, ca ba
diéu nay lam thanh kiét tuong, 1a con duong tang truong tién
hoa mot céach toi thuong trong doi song.

Cau ké nay s& duoc trinh bay tiép nbi theo nhitng diéu
kiét tuong da duoc trinh bay trong nhitng cau ké trude do.
Kiét Tuong 12 nhan cua su ting trudng tién hoa, co ¥ nghia
dén viéc tu tap, s& lam cho phét sanh sy ting trudng tién hoa
trong doi song, ndéi mot cach ngan gon 1a “con dwong ting
trwcng cia doi song”. Trong phan cau ké tht nam di duoc
trinh bay dén bon diéu kiét tudng v6i nhau la:

1. Viéc xa thi cho ra,

2. Vi¢c thuc hanh theo Phat Phap,
3. Viéc tiép do quyén thudc,

4. Viéc lam khong co t0i.

Ca bén diéu nay duoc xép 1am thanh kiét trong, 1a con
duong tang trudng tién hoa mot cach tdt dep hoac mdt cach
thu thing trong doi séng, két hop lai tat ca nhimng kiét tuong
dd duoc trinh bay cho dén ciu ké nay thi c6 dugc muoi tam
dicu.
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Viéc phat trién tam linh.
Ca muoi tam diéu kiét twong, voi diéu thir nhat 1a

“khéng giao du nguoi xdu dc” cho d&én “viéc lam khéng ¢
t6i” nhu da duoc trinh bay & phan trudc, 13 viée chii yéu nhan
manh dé kién tao sy ting trudng tién hoa theo con duong Hiép
Thé, duoc xép thanh nhitng diéu phai thuc hién di véi viée
tao dung doi sdng cho dugc phat trién sung tac, 1a cau chuyén
lién quan voi viée tim kiém muu sinh, 1 ciu chuyén cua viéc
tao dung doi séng, 1a viéc gay dung gia dinh duoc doan két
thong nhat véi nhau cho duoc phat trién sung tac. N6i mot
cach khac 13, 1am thanh sy phét trién phan bén ngoai, 14 con
duong phat trién huéng vé thé xac, 1a con dudng phat trién
thuan hudng vé vat chat.

Tuy nhién, bat dau ké tir ddy mai cho dén cham durt, 1a ké
tr diéu thir mudi chin cho dén diéu th ba muoi tém, s& trinh
bay céu chuyén lién quan véi viée kién tao sy ting truong tién
hoa theo con duong dao duc hodc la su phat trién phén bén
trong, mot cach dac biét 1a su phat trién con duong tam linh.
Thé xac va tinh than phai duoc phdi hop cho dwoc phét trién
ddng song hanh v&i nhau. Doi sdng cua ngudi ta s& ¢ duogc
su an vui, khong chi c6 mot mit thong nhat & duong 16i cua
thé xac hodc theo dudng hudng thun vé vat chat, vi 18 ciing
can nén biét rang vat chat cang phat trién manh mé thi cang co
nhiéu van dé, hodc 14 vat chat phat trién nhicu 1én bay nhiéu
thi dao dirc hodc su nghi suy vé diéu thién hao trong Tam thirc
clia nguoi ta s& thoai giam nhiéu bay nhiéu. Do d6 can phai
phat trién cho tién hoa ddng déu véi nhau & ca hai mat thi s&
co duoc sy an vui.

Dtrc Phat 13 bac Toan Giac liéu tri thong subt moi sy
viéc, ciing da liéu tri trong cau chuyén nay, méi khai thuyét
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kiét turong 1a nguyén tic phat trién doi sdng cho c6 su ting
truong tién hoéa bao trim ca hai phia, thé xac va tinh than,
bang cach khai thuyét viéc phat trién duong hudng vé thé chat
trude rodi tuan tu di dén viéc phat trién duong hudng tam linh,
vi nhu cdu thang c6 ba muoi tdm bac. Ngay tai dy, chung ta
d3 budc 1én dén bac ther mudi tam, ndi tiép theo s& bude 1én
dén bac thtr mudi chin, hai muoi, hai muoi mét v.v. mdt cach
tudn tu, nwong theo 10i Phat ngdn da duoc néu lén trong cau
xién thuat ¢ phia trén la:

Arat virati papa Majjapanda ca safiiiamo
Appamdado ca dhammesu Etammapngalamuttamanti
Ngan ngira xa lanh diéu de,  Khdng uéng chdt say,
Khéng phong dét trong Phap D6 la kiét tuwong thii thang.

Dich nghia nhu vay: viéc ngdan ngira xa lanh khéi diéu
dc, viéc tw kiém ché khong udng chat say, viéc khéng phong
ddt trong tat ca Phép, cd ba diéu ndy thanh kiét tuwong, 1a con
dwong tang trueng tién hda mér cach toi thwong trong doi
song.

Ngiin ngira xa lanh khéi diéu x4u Ac.

Diéu kiét tuong th nhat trong cau ké tht sdu nay la
“dratr viratf papa” — viéc ngdn ngiva xa linh khoi diéu xdu

7

ac.

Trong tir ngit Pali “Papa — Xdu Ac” dugc dich ra la ty
liet, xdu xa, khong 16t dep, nguy hai, do ban hoac khiém nha:
c6 y nghia 1a diéu khéng tot, diéu ty liét, hodc viéc lam xdu xa,
khong 16t dep, thuc hién roi khéi sanh su nguy hai, phai bi tho
lanh khé dau cd vé than va tam, luén ca trong thoi gian ngan
ldn trong thoi gian ldu dai.
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Toém tit ¥ nghia 13, diéu chi da tao ra khong tét, thyc hién
roi khoi sanh sy nguy hai, mot cach dic biét 1a v6i diéu khong
t6t dbi v6i Tam thirc, 1am cho Tam thuc bi nguy hai, lam cho
Tam thtrc b1 vu ndo, lam cho Tam thirc khong dugc ran roi,
1am cho Tam thirc khong duogc giai thoat; chinh nhitng diéu d6
goi 14 “Papa — Xdu Ac” va diéu trai nghich lai voi Xau Ac 1a
Phudc Bau, ma ta thuong hay né1 mot doi vo1 nhau 1a Phude
Bau - Toi Ac hodc Toi Phudc.

Phudc Bau dich nghia 13 tiy ué, thanh loc, diét trir. COy
nghia 1a mét khi dao dic duoc sanh khoi thi thanh loc tinh khi
ctia Tam thirc cho duge tinh khiét va thanh tinh mét cach hoan
hdo. Ttc 1a nhitng thién cong dic nhu xa thi, tri gidi, hanh
Thién, v.v. dugc goi la Phudc Bau, vi 1€ 1am thanh cong cu téy
ué, thanh loc, diét trir sy x4u 4c ra khoi Tam thirc.

Noi tém lai, Phuéc Bau 1a sy thanh tinh tinh khiét, 1a
nhiing su thién hdo. Vi¢c tao ra Phudc Bau la thyc hi¢n nhiing
viéc Thién, va khi da thuc hién xong roi, 1am cho Tam thirc
dugc thanh tinh tinh khiét va khong con bat tinh, 1am cho c6
su an vui trong tim hon.

Toi — Phwéc & trong TAm, tir TAm tro_sanh Qui
trude.

T6i Phudc 1a Danh Phap, khong thudc vé thé xac, c6 thuc
tinh 1a sanh khéi ¢ trong Tam va & trong Tam. Khi tho lanh

Phudéc Bau hodc Téi Ac ciing & trong Tam va khong & noi nio
khac. Khi thuc hién viéc Thién rdi duoc tho huong Phudc
Bau cling tir noi Tam thuc, lam cho Tam thuc dugce thanh tinh
tinh khiét, lam cho Tam thtc dugc giai thoat khéi su sa doa
vao Thap Phién Ndo. Khi Tho 1anh Tdi Ac cling tr noi Tam
thie, 1am cho Tam thuc bi ué truoc, bat tinh, khong duogc ran
réi, yéu dudi, khong duoc giai thoat khoi Thap Phién Nao.
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Khi n6i dén Toi Phudc thi da s6 nhan loai thuong hay nghi
dén vat chat, 1a dugc tho huong Phude Bau hay lanh 1ay Toi
Ac phai hién bay trong thé xac vat 1y, hodc hinh thanh Sic
Phap c6 kha niang duoc nhin thiy qua bdo mot cach rd rang,
nhu la lam Phudc thi phai duoc tai san vang bac, dugc danh
thom tiéng t6t, va vi nhu tao Toi Ac thi phai bi trimg phat, néu
khong bi trimg phat thi khong dugc xép thanh Téi Ac, v.v.

Qua that 13, Phudc Toi khi trd sanh ra Qua thi mot cach
tryc tiép 14 & trong TAm, con nhu trd sanh ra Qua trong thé xac
vat 1y lai 1a mot trudng hop khéc. Viée tro sanh qua bao bén
ngoai Tam thic, d6 chi 1a hi¢u qua tha yéu cua viéc thuc hién
Thién hay Bat Thién, vi nhu vi ty khuu tho tri giéi luat 1a dé
diét trir phién ndo cua chinh ty minh, chang phai dé cho nguoi
dén 18 lay ton kinh. Tuy nhién khi da c6 gidi roi thi co nguoi
dén 18 lay cung duong, bao ho tro cip va dé 1a hiéu qua tha
yéu tao thanh phudc bau cta viée tho tri giéi luat, nhung dicu
d6 chang phai qua trd sanh truc tiép, ma qua trd sanh truc tiép
cua vi¢c tho tri gio1 luat 1a diét trur phién ndo, diét trr sy x4u
xa loai ra khoi Tam thire. Do d6, can phai 1am cho thau hiéu
mot cach tot dep trong cau chuyén nay, s& khong 1am cho phat
sanh Ta Kién, nghi rang Toi Phudc khong cd qua bao.

Viéc ngin ngira xa lanh khoi diéu 4c tac 13 lia xa lanh
khoi viéc tao tac tat ca nhimg didu bat thién, diéu vo tinh hao
nhu dd dugc dé cip o phan trén. Tuy nhién nham dé thuc hién
duoc didu kiét tudng nay mot cach dé dang, Ptrc Phat Ngai da
phan chia viéc tao tac diéu xdu 4ac ra lam mudi thé loai, ma
duoc goi la “Akusalakammapatha — con dwong ciia Nghiép
Bit Thi¢n” dich nghia 1a “con dwong ciia viéc tao tdc diéu
xdu dc” va duge phén chia thanh:
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Cé ba diéu x4u ac nwong vé Than, goi 1a Tam Than
Ac Hanh (Kayaducarita) dé 1a:
¢ Viéc sat mang hitu tinh,

e Viéc trom cép,
¢ Viéc ta hanh trong duc lac.
Co bén diéu x4u ac nwong theo Loi, g0i 12 Tt Noir Ac
Hanh (Vaciducarita) do la:
o N6i doi,

e No1 dam thoc,

e Noi 101 tho ac,
e Noi 101 vo ich.
C6 ba diéu xdu ac nwong theo Y, go0i 1a Tam Y Ac
Hanh (Manoducarita) dé la:
e Nghi tham muén duoc ciia ngudi,

e Nghi 0odan han muu hai nguoi,

e Ta Kién noi Pao Ly.

Ca muoi loai Nghiép nay dugc xép thanh Nghiép Bat
Thién hoic xép thanh Ac Nghiép. Khi da tao tac roi thi phat
sanh t0i 161, phai tho 1anh su thong khd néng nay ca vé thin va
tam, lam cho TaAm thtc bi wu ndo, lam cho TAm thirc mat di
thién cong durc, lam cho doi séng bi suy tan, v.v. Do d6, Puc
Phat méi khai thuyét trong diéu kiét twong nay 1a “phdi ngdn
ngua xa lanh khoi viéc tao tdac diéu xdu ac”.

Tam Ngin Trir Phan (Virati).

Viéc ngan ngura xa lanh khoi viéc tao tac diéu ac, trong
tir ngit Pali Ngai da dung tir ngit “Virati — Ngan Trir Phan”
dich nghia la xa lanh hodc logi trir, nhu tir nglr “Papavirati”
la “loqi trir xdu dc”. NO6i cach khac, loai trir & day, co ¥ nghia
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|a “Cetand — Tw” hodc “Tdc Y”, su quyét tim dé ngin ngira
xa lanh va Ngai d phan tach Ngin Trir Phan ra lam ba thé
loai:

1. Samadanavirati — Phdat Nguyén Ngan Trie: 1a “logi
trir vi da phadt nguyén” hoac “‘ngan ngua xa lanh voi sy phat
nguyén’’ vi nhu chung ta da phat nguyén tho tri Ngii Gidi hodc
Bat Gioi, tirec 1a nguyén xa lanh viéc sat sanh, xa lanh vi¢c
trom cép, v.v. Viéc loai trir khoi viée tao tac diéu ac, goi la
“Phat Nguyén Ngan Trir” 12 loai trir vi da phat nguyén tho tri
gioi. Lai nira, viéc phat nguyén tho tri gidi luat hoac viéc tri
gidi, 1 ngay bay gio, chung ta s& di dén xin tho tri tir noi Ptc
Phat mot cach chi nguyén phung hanh hodc 1a tw minh phat
nguyén cling duoc, cung vai 101 tu phat nguyén, néu véi tir
ngit Pali hodc sé& 1a ngdn ngir cia minh cling dugc. Do do, néu
ai khong co thoi gian di dén Chua vao nhimng ngay 1€ Trai Gidi
voi1 long chi thanh mong méi dé tho tri gi61 luat hodc ty minh
phat nguyén dé tho tri gidi luat cling déng nhu nhau. Vi Ié viée
tho tri gi6i luat, chii yéu 1a & Tw Téc Y, nghia 1a sy quyét tim
dé tho tri gi6i luat. Néu khong c6 Tw Tac Y thi viéc tho tri giéi
luét s€ khong dugc thanh tuu. Khong ngirng viéc sat mang thi
khong goi la tri gioi.

2. Sampattavirati — Phong Chi Ngan Trie: 1a “logi tri
ngay khi vira tiép xiic véi vit sé khéi lén sw xam pham”. CO
¥y nghia 1a loai trir xa lanh khoi viéc tao tac diéu xdu ac ngay
khi tiép xtic v6i sy vat trd thanh nguyén nhan lam cho tao ra
diéu xdu 4c. Vi nhu vira nhin thay tai san cua nguoi dé tai noi
dugc nhin thiy, khoi tAm suy nghi muén 1y lam cia minh,
nhung biét ty kiém ché Tam Bét Thién va khong di trom lay
tai san ciia ngudi. Hodc vi nhu vira thay loai hitu tinh nhu 1a
cua hay c4, v.v. lai nghi t&i viéc bat 1ay lam vat thyc, nhung
khoi Tam tir man va tu kiém ché dé tr bo viée sat loai hitu
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tinh. Nhitng thé loai ndy goi 1& Phong Chi Ngan Trir, 13 loai
trir ngay khi tiép xtic v6i su vat s& lam cho hu hong gidi hanh.
Thé loai nay duoc Xép thanh Gid6i Luat, 1a ngan trir viéce xau
ac, 12 loai trir xa lanh viéc x4u 4c.

3. Samucchedavirati — Sdat Tuyét Ngan Trie: la “logi
triv vi kién quyét chat diet”. Diéu ngan trir nay 13 phdm chét
duc hanh cia bac Vo6 Sinh da kién quyét chat dit moi phién
ndo va cac Ngai khong con tao tac ra bat ludn mot diéu xau 4c
nao nira.

Dtic Phat khai thuyét viéc ngdan ngira xa lanh diéu xdu dc
lam thanh kiét tuong, 13 con dudng ting trudng tién hoa cua
doi séng, mot cach dac biét 1a sy phat trién con dudng tam
linh. Hon nita, tit ca lam thanh nhan dat dan dén sy an vui loi
lac cung nhau trong kiép hién tai va vi lai.

Ca ba diéu Than Ac Hanh, 1a viéc sat sanh, viéc trom cép
va vi¢c ta hanh v6i vo cia nguoi. Hay nhin vao va nhan xét
vé hai hang nguoi, véi ngudi hanh ha 1am kho dau nhiing
ching sanh, trdm cép thau dao, ta hanh trong duc lac noi vo
clia ngudi va voi ngudi khong hanh ha 1am khé dau mét ching
sanh nao khac, cung véi viéc muu sinh lwong thién thi doi
séng cuia nguoi nao sé c6 dugce nhiéu sy an vui hon, c6 nhiéu
su tién hoa hon, thi qua that s& duoc nhan thay rd rang viéc
ngdn ngiea xa lanh diéu xdu dc 1am thanh kiét tuong. Do do,
v6i ngudi mong cau duoc sy ting trudng tién hoa trong doi
song thi can phai ngin ngira xa lanh tat ca moi viéc tao tac ra
diéu x4u 4c, diéu toi 13i, ngay ca nhitng noi an khuét va nhiing
noi hién 10.

Sw kiém ché linh xa viéc udng chit say.
Piéu kiét tuong tht hai trong ciu ké nay 13 “Majjapana

ca safiflamo” suw kiém ché lanh xa viéc udng chdt say.
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Vi tir nglt “chdt say swa” d3 duoc nhirng Nha Chu Giai
c6 101 giai thich 18 “ruwou chung cdt va nwéce lén men”.
“Ruwrou” tic 12 “chat long cay nong da dwoc chung cdt” va co
rat nhiéu tén loai ruou khac nhau. Con “nwdc lén men” 14 loai
chat say chua duoc chung cat, nhu 1a“nudc dwong da lén
men”, hodc 1a “dung dich long chim ngam da lau” v.v. Tuy
nhién khi néi dén muc dich cia diéu kiét tuong nay thi can
phai 1am cho nguoi ta khong thé thiéu mat chanh niém, bi sa
nga thanh ké no 1é cua nhing chat nghién ngap. Vi 1& véi
ngudi dé dudi mat chanh niém thi thuong hay 1am diéu xau ac
hodc tao diéu sai 161 mot cach dé dang, lai thuong hay vudng
vao du thé loai cta su say sua hoic nghién ngap. Néu ching
vudng vao thudc 1a thi lai 1a thudc phién, cin sa, thudc kich
thich than kinh, thudc mat cam giac, hoac vdi cai chi mot khi
da an, d3 udng hodc di dung rdi thi lam cho bi say sua, lam
cho phai nghién ngap va lam cho mat chanh niém. Tat ca
nhitng thir nay déu dugc xép vao trong tir ngt “chadt say swa”.
Trong diéu kiét tuong nay, tit ca rwou chung cit va nudc 1én
men, theo duong 16i cua Phat Gido thi coi nhu xép thanh noi
chén cta su dé dudi, 1a nguyén nhan cho phat sanh su dé dudi
mat chanh niém. Do do, trong tat ca nhiing diéu gidi luat Ngai
dd ban hanh cAm ché dung nhiing chat say.

Y nghia cua tir ngx “kiem cheé”.

Tai day, su kiém ché 14anh xa khoi viéc uéng chét say la
nhu thé ndo ? Puogc udng hodc khong duoc udng, hodc chi
dugc ubng c6 chimg muc va khong 1am cho vuot qua do
luong dan dén say sua va mét chanh niém. Vi 18 tir ngit “kiém
ché” trong ¥ nghia dugc giai thich d&én “thdn trong dé
phong”, nhu 13 “thiic liém than, ché ngu 16i, y phong hé” tic
|a “phdi thin trong dé phong vé than, 1oi va y”, 1a phai than
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trong dé phong khi ¥ s& nghi suy, s& ndi ra 101, sé tao tac vé
than. Ciing chang phai cam khong cho tao tac, 1a khong cho
noi, khong cho nghi suy, khong cho hanh dong, tuy nhién khi
nghi suy, ndi niang va hanh dong I can phai c6 sy than trong
dé phong.

T ngit “kiem ché” duoc dich ra tir noi tir ngir Pali
“Safifiama”. Trong tur nglt Pali “Safiiama” c6 hai y nghia,
(1) thin trong d@é phong, (2) ngdn ngira 1anh xa. Vay véi diéu
nao thi s€ dich réng “Kiém Ché”, va v6i diéu nao thi s& dich 1a
“Ngdn ngira ldnh xa”? Voi ngudi hiéu biét vé Nha Cha Giai
cho thay tir ngit & phia trén, néu dich véi tir ngit & phia trén
nhu trong phan “kiém ché trong con mdt” thi “Safifiama” cO
y nghia 1a “sw kiém ché”. Tuy nhién, néu dich vdi tir ngit &
phia trén, 13 “Idnh xa”’ nhu trong diéu kiét twong nay thi Ngai
dich rang “kiém ché lanh xa viéc uong chat say”, viy
“Sariiama” cling c6 y nghia la “ldnh xa”.

Nha Cha Giai Su d3 bién soan kinh dién va giai thich
Kinh Kiét Tuong, Ngai di lam cho thau hiéu y nghia cia tir
nglt “Sadfiama” voi lubn ca y nghia 1la “viéc lanh xa”. Do
d6, v6i nguoi dich cau “Majjapana ca saiifiamo” 13 “kiém
ché lanh xa viéc uéng chdt say” cing véi 101 giai thich tiép ndi
rang “uéng duoc nhung khéng vieot quda dé heong”, s& 1a doi
nghich véi viéc dich theo tir nglr Pali. Trong truong hop khac,
nhu trong cau chuyén vé gidi luat, khong chi 1a Ngii Gioi, Bat
Gidi, Thap Gidi hoac Ty Khuu Gidi (227 gioi luat), Ngai da
cam ché tat ca moi viéc udng cac chit say, tuy nhién khi dén
trong Kinh Kiét Tudng ndy, lai noi rang “udng dwoc nhung
khong vuot qua do lwong” thi qua that 1a trai nghich véi nhau.
Do d6, noi tom lai, v6i 101 néi rang “kiém ché linh xa viéc
uong chat say” c6 nghia 13 “ngdn ngira lanh khéi viéc uong,
viéc an véi moi thé loai ciia su say sua hodc nghién ngdp”.
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Tac hai cua viéc uong chat say.

birc Phat da khai thuyét vé su tac hai cua viéc uéng ruou
men Vva chat say dé trong bai Kinh Sigalavada, d6 14 con
duong suy ddi, 1a con duong dan dén su ton hai, vi 1&:

1. Lam cho ton thét tai san,

2. Lam cho phat sanh viéc tranh chap cii v,

3. Lam cho phat sanh bénh tat,

4. Lam cho ton thuong danh du,

5. Pé 16 am tang (nhu mat ca sy hd then, mat nét, nam bo
té bui, v.v.)

6. Lam cho thdi giam Niém Tug.

Ca sau diéu tac hai ma Puc Phat da khai thuyét tai day 1a
bao tram dén tit ca moi loai nghién ngdp va khong mot ai cé
thé tranh luan dugc. Do d0, viée dung nhiing chét nghi¢n
ngap s& trd thanh diéu bat hanh dén v6i doi séng, boi vi lam
cho doi séng bi sa st do v& va ¢6 nhiéu sy tac hai nhu da dé
cap & phan trén. Con viéc ngin ngira lanh xa viéc dung nhitng
chat nghién ngap thanh diéu kiét twong dén véi doi sdng, boi
vi 1am cho doi séng duoc ting trudng tién hoa ca vé thé xac
14n tinh than. V& mat thé xac thi 1am cho co6 sy an vui khoe
manh, khong c6 tat bénh dm dau, 1a diéu s& phat sanh 1én tur
viéc dung nhitng chat nghién ngap, s& lam cho khong bi ton
that tai san,v.v. V& mat tinh than thi 1am cho trd thanh nguoi
c6 chanh niém hoan hao, khong thanh nguoi phong dat, va khi
khong c6 su phong dat mat chanh niém thi tat ca nhitng An
Puc Phép s& dugc phat trién 1én trong mit tinh than. Do do,
vO1 nguoi o sO cAu su an vui, su tién hoa trong doi séng thi
can phai ngan ngura lanh xa voi viée dinh liu vao moi thé loai
say sura nghi¢n ngap.
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Sw khong phong dat trong Phap.
Piéu kiét tuong thir ba trong cau ké nay 13 “Appamado

ca dhammesu” sir khong phéng ddt trong tat ca Phdp.

Diéu chi la sy khong phéng dat ? Cac vi Gido Tho Chua
Giai da cho dinh nghia 13 “su khong mdt chanh niém”. Goi 1a
su khong phong ddt, n6i mot cach cho duoc d& hiéu vé6i nhau
& luén luén cé chanh niém trong moi thoi gian va Khong
phdong tdm, chinh nhu vay goi 1a su khong phong ddat. Tam
ctia chiing ta néu khong c6 chanh niém thi thuong hay dit din
su suy nghi di mién man, sy nghi suy tu phong di ra ngoai, su
nghi suy duyén theo nhitng ddi tugng dang dén tiép xtic. Mot
khi dugc nhin thay, duoc lang nghe, dugc xtic cham cai chi thi
s€ khoi 1én sy nghi suy duyén theo su viéc do, va do d6, mai
lam cho c6 su phong tdm, dwoc goi la sy phong ddat. Con
Chanh Niém 1a mot An Dic Phap thuong hay kich thich thic
dﬁy trg niém Tam thic cho ¢6 duge sy ghi nhd, sy nghi suy
ngay hién tai.

Sati (Niém) dich nghia 1a ¢6 duwoc sw ghi nho, co duoc sy
ghi nhé suw viée, co sw tw ghi nho dén chinh minh, sy khéng
quén minh, khéng mat sw tinh gidc. Trong sat na nghi suy, ndi
ning hay hanh dong déu ludn c6 chanh niém, thuong ludn cd
su ghi nhd tinh gidc rang “ngay sdt na ndy ta nhw thé ndao ?
dang 1am céi chi ? dang néi nang diéu gi ? va dang nghi suy
dén viéc gi ?”. Do 6, voi ngudi thuong ludn co duge su duy
tri chanh niém tron sudt thoi gian méi trd thanh nguoi khong
phong dat, va nguoi phong dat 1a nguoi khong c6 chanh niém.

Khong phéong dat trong diéu chi ?
Tai day, voi 10i noi rang “tat ca Phdp” c6 ¥ nghia dén
diéu chi ? Theo Nha Chu Giai thi ¢6 ¥ nghia dén “tdt cd Thién
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Phdp” nhu 1a Gi6i, Dinh, Tué, v.v. Tuy nhién néu noi trong
khia canh cta Phap Hanh thi tir ngit “Phdp” c6 y nghia dén
“tat ca thién céng dirc”, khong phong dat trong Phéap tirc 1a
khong dé dudi trong viéc tao tac Thién sy, ludn c6 chanh niém
thuong thuc déy Tam thire cho nd luc kién tao viéc Thién.
Mot truong hop khac, cé bac tri gia giai thich to nglt “Phap”
trong ciu nay, co y nghia dén “Tdc Nhdn”, Nhan tic 1a viéc
tao tac khoi sanh két qua hodc qua bao nwong theo hién bay,
vi nhu trong That Phap Hién Triét (Sappurisadhamma) voi
diéu thir nhat 13 “Dhammafifiuta” (Bdc liéu tri Phdp), thay vi
Ngai s& dich 12 “si lam thanh ngwoi liéu tri Phdp theo dm
sdc”, trai lai Ngai dich 13 “sw lam thanh nguoi liéu tri tdc
nhdn”, véi diéu ma Than hanh dong tao tac, 101 ma noi ra, ddi
tuong dang nghi suy s€ 1am cho phat sanh qua bao duyén theo
diéu duoc goi 1a Tac Nhan.

Do do, su khong phong dat trong Phéap tic 1a sy khong
dé dudi trong tac nhan. No6i mot cach sat can hon nira cho
duoc nhin thiy duong 16i cua Phap Hanh, tic 13 khong d& duodi
trong viéc Than tao tac, trong Loi néi ra va trong Y nghi suy
vi 1& trong mdi viéc tao tac qua Than Loi Y déu ludn ¢ qua
tr6 sanh. Hoi rang véi cach giai thich nay c6 trai nguoc lai véi
cac vi Giao Tho Chu Giai da cé gidi thich hay khong, bdi vi vi
Gido Tho Cht Giai da giai thich tir ngit “Phdp” tic 13 “tdt cd
Thién Phap”? Tra 1oi rang “khdng trdi ngiege”, boi vi Thién
Phap hoic tdt ca Phap ma Duc Phat da khai thuyét thuong
lubn 1am thanh tac nhan ca thay. Lam thanh tac nhan cua diéu
chi? Lam thanh tac nhan cua sy an vui, su phat trién, sy tién
hoa cua doi séng tam linh. Do d6, n6i mét cach khac, sw
khéng phong ddt trong Phdp, chinh la sw khéng dé dudi trong
tat ca tac nhan.
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Khong phéng dat trong bén lanh vue.

Ptic Phat di trinh bay bbn 1anh vuc ma khéng nén phong
dat, la:

1. Khéng phoéng dat trong viée tir bo vé Than Ac Hanh
va nén lam Than Thién Hanh.

2. Khong phong dat trong viée tir bo vé Ngit Ac Hanh va
nén lam Ngtr Thién Hanh.

3. Khong phéng dat trong viéc tir bo vé Y Ac Hanh va
nén lam Y Thién Hanh.

4. Khong phong dat trong viéc tir bo Ta Kién va nén lam
viéc Chanh Kién.

Két luan don gian 13, sir khéng phéng ddt trong viéc tir
b6 Ac Hanh va thuc hién Thién Hanh 13 tuong ung vdi viéc
ngdn ngira xa lanh diéu xdu dc nhu da dugc dé cap dén trong
diéu kiét tuong tht nhét cua cau ké ndy va ciing tvong Gng véi
c6t 18i ctia Phat Gido 1a Tir b6 viéc xdu dc, tao tac viéc Thién
Va lam cho Tam thirc duwoc thanh tinh, sé thay dugc rang khi
rap vao v6i nhau thi khong cé diéu méu thuin trai nghich.
Phap cua Dirc Phat cho du duge phan tich dién giai ra thanh
trim phan nghin doan thi ciing van ludn tuong hop véi nhau
va khong co sy trai nghich. Bang voi nhitng huin tir thu thang
ctia bac Toan Giac da liéu tri tat ca moi Phap méi c6 kha ning
giang day nhu thé vay.

Van dé khong nén phéng dat.

Tai day, khi nhin vao viéc tién hanh tu tap cho phat sanh
diéu su loi ich dén doi sng thudng nhat thi nhimg van dé nao
ma chidng ta khdng nén phéng dat ? Tom tat thi c6 dugc nam
van dé:
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1. Khéng nén phong dat trong van dé vé thoi gian,
khong nén nghi rang con co rat nhiéu thoi gian va cir dé cho
thoi gian ling tréi di ma khong tim cau diéu loi ich ndo ca.

2. Khong nén phong dat trong van dé vé tudi tho, khong
nén nghi rang dang con chang tudi thanh nién, dang con khoe
manh, hodc dang con doi dao sirc khoe, lai co doi sdng truong
tho, roi dé Tam xao lang, khong lam nhirng viéc nén lam, nhu
1a khong tdm cau viéc nghién ctru hoc hoi, khong lam Thién
su tao Phudc bau, vi 1€ doi séng qua that khong bén viing.

3. Khong nén phong dat trong van dé cong an viéc 1am,
cong viée lam 13 diém chanh yéu cua doi séng, nhung chang
phai 14 viéc 1am duyén theo con dudong Hiép Thé hodc con
duong 1am an, nhu c6 101 ndi rang “gid tri ciia con nguoi la ¢
trong thanh qud cia viéc lam”. Néu giai dai khong lam viéc
hodc lam vi¢c vdi su phong dat thi doi séng s& mat gia tri.

4. Khéng nén phong dat trong van dé nghién ciru hoc
hoi, vi 18 viéc hoc hoi 13 viée phat trién doi séng cho dugc tién
hoa.

5. Khdng nén phong dat trong van dé tu tap dao dirc
hodc thyc hién Thién sy va chinh diéu nay 1a diém chanh yéu,
vi I& ca bon diéu nhu dd dugc dé cap dén ¢ phan trén néu
khong dugc don nhén su khuyén khich do boi Thién Phap
hodc Thién sy thi s& khong thanh tyu. Néu cé duoc su thanh
tuu thi qua that khong don nhan sy an vui thyuc sy, nhu nguoi
nd lyc 1am nhitng viéc gian 1an bat chanh, hoi rang khi da thuc
hién xong c6 dugc sy an vui hay khong ?

Ptrc Phat da khai thuyét rang sy phong dat 1a con duong
dan dén su tr vong, sdng ciling nhu da chét, dugc trong thiy
mot cach dé dang. Tai nan xay ra trén dudng hodc tin tirc loan
ra mdt cach nhanh chéng rang mot cdy da tir trén cao rét
xudng trang nguoi dang di ¢ dudi phai bi thuong trim trong,
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nhing su viéc nay khoi sanh 1én do boi nguyén nhan chi ? Tat
ca su viéc d6 déu chinh 1a su phong dat. Su phong dat dan
dén diéu bat hanh & trong doi. Con sy khong phong dat 1a
diéu kiét twong d6i voi doi song nhu thé nio, nhan thiy khong
phai gii thich vi qua that d6 1a mot sy viéc hién nhién.

Ca ba diéu kiét tuong da duoc trinh bay noi day, 13 viéc
ngdn ngira xa lanh khéi diéu dc, ngan ngira lanh khéi viéc
uong chdt say nghién ngdp, viéc khéng phéng dit trong tdt cd
Phéap, 1a con duong tang truéng tién hda trong doi song. Bac
hién dirc di dugc hudng dan cho viée suy nghi chin chin va
néu nhan thay rang qua that phai nén theo thi phai nén nd lyc
thuc hién va tu tap theo 101 chi day, cho qua phudc bau duoc
phat sanh dén cho minh. Khi di duwoc d6n nhan qua phudc
duyét y 1am thanh sy an vui, sy tién hoa dén cho minh thi ludn
ca cho dén gia dinh va chi dén cho ca dat nudc déu nhau ca
thay.

Appamado amatam padam Pamado maccuno padam
Appamatta na mzyanti Ye pamatta yatha mata.
Khéng phong dat, dwong song — Phéng dat la dwong chét
Khéng phong dit, khong chét Phéng ddt nhw chét roi

Su khéng phong dat 13 con duong bat tir. Sy phong dat
1a con duong dan dén su tir vong. Nguoi khong phong dat
thuong bt tir. Vi nguoi phong dat (dén doi sdng hién hiru)
nhu nguoi da tr vong (P.C. 21).

Chuyén can la 19 mién truong
Dé duéi la I dwea dwong tir vong.
Chuyén can qua bdt tir vong

Dé dudi nhw da tieu vong han hoi.
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Phan vin dap trong ba didu kiét twong vira ké trén

1. Hgi: Nhu thé nao la ngdn ngira xa lanh diéu xdu dc?
Pap: Phai co ba thé loai Tac Y dé ngin ngira xa lanh diéu

14
A

Xau a

(@)

a. Samdadanavirati - Phdt Nguyén Ngan Trie: 1a viéc
phat nguyén tho tri diéu gii hoc dé ngin ngira xa lanh diéu
xau 4c, nhut 13 hang xuat gia nhu 1a Ty Khuu, Sa Di, v.v. Thé
loai Tac Y ndy c6 hai phuong cach thyc hién:

- Ekajjhasamadana — Hop Nhit Phdt Nguyén: céch
phat nguyén bang cach két hop cac diéu gidi hoc vao mét roi
phat nguyén, nhu vAy: “Paficangasamana gatam
samadiyami”- Con xin tho tri tron cd ngii diéu gidi hoc.

- Paccekajjhasamadana — Pon Nhit Phdt Nguyén:
cach phat nguyén riéng 1¢ timg diéu gidi hoc, nhu 1a “Con xin
ving giit diéu hoc la ¢é y tranh xa sw sat sanh, v.v. cho dén
“tranh xa sw dé dudi, uong ruou va cdc chat say”.

b. Sampattivirati - Phong Chi Ngdan Trir: 1a viéc ngan
nglra xa lanh diéu xdu ac khi d6i dién voi canh co thé phat
sanh t6i 16i, nhu 13 gip ching sanh c6 thé sat mang duoc, gip
tai vat co thé trom cép dugc, gap vo ngudi cod thé ta hanh
duogc, gap viéc co thé noi dbi duoc, gap chat say co thé uéng
dugc; nhung lai khéo Tac Y dé ngin ngira xa lanh va khong
tao tac diéu xau ac. Con goi 1a Poi Cianh Nghiém Tri.

c. Samucchedavirati — Sdat Tuyét Ngan Trie: la viéc
ngin nglra xa lanh diéu xau ac ciia bac Thanh Nhan bang cach
dung Bat Thanh Pao doan tuyét tit ca diéu phién ndo x4u ac
tur trong Tam thirc.

Tich truyén dan chwng: Thuo xwa co hai anh em nuoi

mot Me gia hét muc hiéu thao. Mot hom, nguoi Me lam trong
bénh va c6 nho thdy thuoc dén cham sée. Véi loi chi day cia
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thay thuéc la “phdi cé thit thé twoi thi thdy méi lam thuoc dé
ma chira tri dut bénh dwoc”.

Nguroi anh nghe qua, lién bdo ngudi em mau vdo rimg dé
tim bat cho dwoc thé va dem vé dé thdy thuéc ding chiva tri
can bénh cua Me gia.

Khi bdt dwoc thd, thé hodang hot so hdi va ving vady, kéu
la tham thiét. Nguwoi em phdt Tam Tir Man, lién véi budng tha
thé chay va di vé nha.

- Nay em, em c6 bat dwoc con thé nao khéng ?

- Thua anh, em bdt dwoc mét con thé nhung em da tha
thé chay di roi.

Nguoi anh phdt tdm néng gidn va la ray nguwoi em mot
cach manh liét. Nguwoi em lgng lé di vao quy dudi chan
givong cua Me va phat thé nguyén chan ngon: “Do qua lanh
ma Téi da dem long Tir Man thwong va tha thé di, do Tac Y
ngdn ngira xa lanh diéu xdu dc ¢é thé xdy ra, xin nguyén cho
can bénh cua Me Toi dvuoc dut khoi va binh phuc trong ngay
hom nay”.

Vira dvt chan ngon thé nguyén co nang luc phi thuong,
can bénh ciia nguwoi Me thuyén giam dan va khéng phdi ding
thude chi ca, la do quad phwde bau ciia Phong Chi Ngan Trir.

2. Hoi: Thé nao la thé trang cia Gidi, ciia Phieée va Toi ?
Pap: Chinh Tu Tac y 1a thé trang cta Gidi, cia Phudc va

Toi. DPuc Phat co chi day nhu sau: “Cetanaham bhikkhave,
Silam vadami, Puiiflam vadami, Papam vadami”- Nay Chu
Ty Khuu, chinh Tw Tdac Y la thé trang ciia Gidi, thé trang cia
Phuée va thé trang cua Toi.

C6 hai thé loai Tu Tac Y, 1a:

a. Virati Cetana- Tw Ngdan Trir: Tac Y ngin ngilra xa

lanh.
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b. Karana Cetand — Tw Tao T4c: Tac Y mudn tao ra.
C6 hai thé loai:
- Puiifa Karana Cetanad — Tw Tao Tdc Phwdc: khoi
Tam mudn tao ra Phude Bau.
- Papa Karana Cetana — Tw Tao Tdc Tgi: khéi Tam
muén tao ra tdi 13i.

3. Hoi: Véi nguyén nhdn nao lam phat sanh Tw Tdc Y tao ra
Phuwoc va tao ra Toi ?
DPap: Véi ba Nhan tao ra Phudc Bau, dé 1a: Vo Tham, Vo
San va Vo Si.
Vi ba Nhan tao ra Toi Loi, d6 1a: Tham, San va Si.

4. Hgi: Voi tru xu nao lam phat sanh ra Phuoc va Toi ?

Dap: V&1 Luc X 1a noi phat sanh ra Phudc va Toi. Ttc
1a: Nhan xir, Nhi xt, Ty xa, Thiét xt, Than xt va Y xu.

5. Hoi: Véi phirong cdch nao dé cé thé ngan ngiva xa lanh
diéu tgi 16i xuyén qua Luc Xir ?
Pap: Phai dung Tri Tué quan sat thim thau ting giai doan

\
A

ve:

- Luc Can 1a Nhan, Nhi, Ty, Thiét, Than va Y qua thyc
tuéng ciia Vo Thuong, Kho Pau va Vo Ngi.

- Luc Tran 1a Séc, Thinh, Khi, Vi, Xtc va Phép qua thuc
tuéng ciia Vo Thudng, Kho Pau va Vo Nga.

Dung Tri Tué quan sat thim thiu ting mdi sy viéc ding
phat Tam nham chan (Nibbid@) méi c6 thé ngin ngira xa lanh
diéu toi 18i dugc.

6. Hoi: Co mdy thir ruwou (Sira) va mdy logi chdt say
(Meraya) ?
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Pap: Ruou cd ndm tht va chat say c6 nam loai.
Nam tha rugu (sira), do la:

- Pitha sura@: ruou dugc lam bang bot

- Piva surd: ruou dugc lam bang banh mi ngot.

- Odana sura: ruou dugc 1am bang com nép.

- Kinnapakkhata sura@: ruou duoc lam bang chit men
ruou cil.

- Sambharasamyutta surd@: ruou dugc 1am bang nhiéu
nguyén vat lidu két hop lai, nhu ngdm mat trai cay lau
ngay dé 1am thanh rugu uéng.

Nam loai chét say (meraya), do la:

- Pupphasavo: chat say dugc lam bang bong hoa.

- Madhusavo: chit say dugc lam bang mat ong.

- Phalasavo: chét say dugc lam bang trai cay.

- Sambharasamyutto: chat say duogc lam bang nhiéu
chat hop lai, trai cay, ré cay v.v.

- Gulasavo: chat say duoc lam bing nudc mia hay
duong.

7. Hoi: Ruwou co duoc do boi chat liéu nao va tai trii xir nao
ddu tién ?

Pap: Thud xua, tai thanh Baranasi c6 mot thg san thuong
di san thu trong chdn ring gia. Mot hom, trong lic nghi chan
dudi mot géc cO1 cdy gura da bi cut ngon va tai noi dé c6 mot
16 hong that to. Cac loai chim két thuong tha nhiing hat lta
Sali, cam thao va nhitng hat tiéu hoang dem bo vao 15 hong.
Nhitng hat d6 dugc tich tu nhiéu 1én va gip nhitng hat mua roi
dong vao trong 16 hong, khai sanh mot loai nude ¢6 mau do va
c6 vi ndng cay. Cac loai chim dua chen nhau dén udng chat
nude d6 va déu ngi lan roi xudng dat. Nguoi tho san theo dodi
tir dau cho dén cudi, thdy nhitng con chim rét xudng thi nim
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ling yén tai d6 va sau d6 cb guong bay 1én ciing rét tré xudng
lai. Nguoi tho sin thdy diéu la thuong, tréo 1én toi 16 hong
cta than cdy va muc nudc mau do dé thir vai ba ngum nudc.
Vira dirt thi nguoi tho sin thay long da hang 1én, phat 1én cudi
to vang ra, roi tudt xudng lai gbc cdy. Khi téi mat dat, nguoi
tho sdn ngd 1in ra mot cach thich tha va lién ngt mé say. Tinh
day, nguoi thg sin da treo trg 1én 16 héng va mic mot lugng
nudc co chat say d6 dem vé dang 1én Ptic Vua. Vua truyén vi
thi than dung thir thi thdy diéu khac thuong voi tinh chat hién
bay su kich thich va hung phan & noi vi thi thin. Vua cho dit
tén 1a ruou ¢ chat nong cay (sira) va lénh truyén cho nguoi
tho sin chd s6 luong nude c6 chat say vé hoang cung. Tir do,
mdi khi quén linh ra chién tran thi Vua thuong ban truyén cho
ubng mot it nudc co chat say nay dé 1én tinh than va kich thich
quan linh dé dem chién thang vé cho dit nudc.

8. Hoi: Thé ndo la sw khéng phéng ddt trong tdt ca Phép ?

Pap: Su khong phong dat 1a con dudng dan dén Nip Ban.
Nhu cau chuyén cua Dai Pic Ananda da khong dé duoi, tinh
tan nd luc tién tu cho dén chimg dic dugc ba Pao sau mot
cach rét rdo chi trong mot sat na Tam quéan niém, khi dau chua
ngi xudng dung vao gbi thi ching dic Qua vi Vo Sinh, diét
tan moi phién ndo khong con may may du sot, ngay rang sang
ciia ngay Két Tap lan tht nhit cung véi 499 vi Thanh Vo
Sinh.

Ciing c6 mot vi ty khuu tinh tin tu tdp trong rimg gia. Tur
dau hom cho dén ntra dém, vi d6i chan da qua moi mét, vi ty
khuu chuyén sang oai nghi bo lui t6i noi chén Thién Hanh.
Khi dy, c6 mot ngudi tho sin di tim san ban thd, da lam tudng
mat sinh vat, bén tién t6i gan va ddm mot gido mac tring ngay
ngudi cua vi ty khuu. Qua théng khé, vi ty khuu thét to 16n
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1én lam nguodi tho san hodng hét so hai, voi bo chay tron. Vi
ty khuu nhan nai kién tri rit cay gido méc ra khéi chd bi ddm
va iy co kho nhét vao noi vét thuong. Sau dé, vi ty khuu nd
luc khong ngimg quén sat sy thong khod ca vé Than Tam 1am
d6i twong suy niém, khong giai ddi va gang guong bo 1ét lui
t61 viéc Thién Hanh. Cudi cung, vi ty khuu phat trién Tué
Quan vé Phap Minh Sat, ching dic Qua vi V6 Sinh, diét tuyét
moi phién ndo va cung lic d6 thanh dat V6 Du Y Nip Ban.

Chinh 14 nhd vao sy khong phong dat d& dudi trong tat ca
Phép.

Lai nita, trong bo Chu Giai Khuddakavibhanga (Tiéu Bé
Phan Tich) c6 10i Phat ngon day bao vé hai Phéap 1a sy phong
dat va sy khong phong dat. Su bo qua nhitng viéc dang lam
lai khong lam, su dé Tam phong ting duyén theo Ngii Tran
lam cho Than, Loi va Y bi 6 ué bat tinh, duoc goi 1 sy phong
dat dé duoi. Hon nita, khong cha Tam lam viéc mot cach tinh
can khong gian doan, thé hién su ludi biéng, lam viéc mot
cach mién cudng, bo d& viéc 1am bi dang d&, khong chuyén
can nd luc, khong quan tam luu y dén nhirng viéc lam, duoc
goi la sy phong dat.

9. Hoi: Nhitng quad phuoc bau cua sy khong phong dat.
Pap: Co6 rat nhiéu qua phude bau dén cho hanh gia tién tu
khong phong dat. B¢ la:
1. Ngin duoc con dudng xau 4c (Ac Pao).
2. Xa lanh tat ca nhitng diéu khé dau.
3. Huong an vui trong Thién Phap.
4. La con dudng dan dén noi Thién Tha.
5. Tu thurc tinh cho chinh minh.
6. Tam thuong ludn an tinh.
7. Diét trir duoc cac Ac Phap.
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8. Khong 1an 1on véi cac Ac Phap.

9. La nguoi ho tri Phat Phap.

10. Puogc ling nghe nhimg chi day cua bic Thanh
Nhan.

11. La nguoi Phat Tt chan chanh.

12. La nguoi c6 gidi duc thanh tinh.

13. Can tir 1am chung dugc sanh vé Thién Thu.

*kkhkkhkkhkkkhkkkikkikikkikikx
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Chuwong thir tam

Co sy ton kinh, khiém cung ha minh.

Garavo ca nivato ca Santugrhi ca Katarifiuta
Kalena dhammassavanam Etammangalamuttamanti
Sw ton kinh va khiém cung ha minh S tri tdc va tri an
Sw thinh Phap hop thoi D6 la kiét twong thir thang.

Sw ton Kinh, sw khiém cung ha minh, sy tri tc, s tri dn,
sw thinh Phdp hop thoi, ca nam diéu nay 1am thanh kiét tuong,
la con dudng tang truong tién hda mot cach téi thuong trong
doi sbng.

Cau chuyén kiét tuong 1 nguyén nhan 1am cho doi séng
ting truong tién hoéa, Pic Phat khai thuyét cho Chu Thién da
dén quy van hoi diéu chi lam thanh kiét tuong, di dugc trinh
bay lam thanh cau ké véi tram 161 két lai thanh mudi mot ké
tho. Tuy nhién timg mdi cau ké noi vé diéu kiét tuong co s6
lugng nhiéu it khong bang nhau, tiy thudc vao nén tang cia
Gi4o Phap dit ddn dén trinh bay lam thanh mot nhdm hodc co
su tuong hop voi nhau hay khong. Vi nhu trong cau ké th
nhat c6 ba diéu kiét tuong 1a (1) Khéng giao du nguwoi xdu
ac, (2) Giao du bdc Hién Triét, (3) Cung dwong bdc ding
ciing duwong. Trong cau ké thir tu ¢ bdn diéu kiét twong 1a
(1) Viéc phung duéng Me Cha, (2) Viéc nudi ning con cdi,
(3) Viéc giip do vo nha, (4) Nghé nghiép chang lan Ion, s&
cho thiy rang nhirng diéu kiét tuong nay lam thanh mot nhom
thé theo nén tang Gido Phap twong hop v6i nhau. Do d6, thoi
gian dan dén viéc thuc hién tu tap thi can phai tu tap tron ca
mot nhém méi khéi sanh sy ting trudng tién hoa. Néu viéc tu
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tap chi theo mot diéu nao d6 va khéng du tron mot nhém thi
qua that qua phudc bau s€ khong khdi sanh mot cach tron
ven. Vi nhu thubc tri bénh, tirg moi liéu thudc co thé phéi
hop v6i nhiéu loai thudc va mot vai loai c6 thé c6 dén muoi
thr, néu nhu ching ta chi ¢ ding mot hai loai ma khéng du
tron theo sd luong da duoc chi dinh thi viéc chita bénh sé&
khong thanh. Kiét tuong cia Pirc Phat ciing giéng nhu vay,
néu tu tdp khong du tron nhém thi khong thé tré sanh qua
phuéc, din ching dién hinh nhu trong cdu ké thtr nhét trinh
bay ba diéu kiét tuong, d6 1a Khéng giao du véi nguoi dc,
Giao du bdc Hién Triét, Ciing dwong bdc ddng cing dwong,
néu nhu chung ta chi tu tdp mot diéu nao do, nhu 1a Giao du
bdc Hién Triét nhung van Giao du nguoi dc, van Ciing dieong
bdc khéng ddng ciing dwong, 1am nhu vay thi khong thé phat
sanh su tién hoa. Do do, can phai tu tap cho tron ca nhom.

Nhu d3 trinh bay dén cau ké kiét tuong thir sdu co duoc
ba diéu kiét tudng véi nhau, d6 la:

1. Viéc ngin ngira xa lanh khoi diéu ac,
2. Viéc ty kiém ché khong udng chit say,
3. Viéc khong phong dat trong tat ca Phap.

Pbi véi trong ngay 18 hom nay sé trinh bay cau ké kiét
tuong thir bay theo ké Phat ngon da rat ra thanh ciu xién thuat
0 tai phia trén, do la:

Garavo ca nivato ca Santugrhi ca katanfuta
Kalena dhammassavanam  Etammangalamuttamanti.
Sw ton kinh va khiém cung ha minh Sw tri tuc va trilén
Sw thinh Phap hop thoi Do la kiét twong thu thang.

Dich nghia la: sw ton kinh, sy khiém cung hag minh, su tri
tlc, sw tri dn va sy thinh Phap hop thoi, ca nam viéc nay lam
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thanh kiét tuong, 13 con dudng ting truéng tién hoa cua doi
song mot cach thu thang. Tai ddy, sé& c6 10 giai thich mot
cach tudn ty ndi tiép theo sau nhu vay.

Sw ton Kinh.

Diéu kiét tuong thir nhit 13 “Garave ca” sy ton kinh. Dé
cho thiu hiéu ¥ nghia va duong 16i tu tap, xin dugc néu lén
diéu giai thich chanh yéu nhu sau:

1. Sy ton kinh 1a cai chi ?

2. Phuong thure thé hién su ton kinh.

3. Tén kinh ai ? va

4. Phudc bau phat sanh tir viée thé hién su ton kinh.

Y nghia ciia tir ngit “Tén Kinh”.

Sy t6n kinh 1a cai chi ? Tir ngir “Tén Kinh” xuét phat tir
noi tir ngtr Pali 1a “Garu” hodc “Garava” ti ngit duoc dich la
“ning né, nghiém trong”’, cing voi tir ngit ma chiing ta dich 1a
“Gara” tic 1a “nguwoi dé tir nén lam nghiém trong”. Viéc thé

hién sy ton kinh 1a viéc 1am cho nghiém trong. Viéc lam cho
nghiém trong khong phai 13 om lay ganh vac dé trén vai,
nhung c6 y nghia “lam cho thanh diéu quan trong”’, viéc nhan
thirc 16 biét gia tri, nhan thuc rd tam quan trong cua su Viéc,
khong xem nhe khinh thuong, lam cho sy tdn than khen ngoi
va gitup d& dbi véi su viée ton kinh do, theo su thich hop ddi
v6i hién trang. Vi nhu dé cho viéc tan than khen ngoi qua
viéc nhan thtc rd biét vé thién cong duc cua Me¢ Cha, ddi véi
ta luén cu xtr voi sy quan tdm gitp do, lam thanh sy quan
trong ddi véi ta sudt tron thoi gian. Diéu nay goi 14 ¢ su ton
kinh not M¢ Cha. Nha Chu Giai Su da chu giai sy ton kinh
véi ¥ nghia 1a viéc lam cho nghiém trong, tirc la sy viéc lam
thanh su t6n kinh mot cach thich hop d6i véi nguoi, ching han
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nhu 1a Puc Phat, bac Doc Giac Phat, bac Thinh Van Giac cua
btrc Nhu Lai, Gido Tho, Théy Té P, Me Cha, nguol nam,
nguodi nit, bac cao nién trudng lao. Viéc két hop su lam cho
nghiém trong goi 1a sy ton kinh. Toém lai, phai chu trong hoac
viéc nhan thuc 16 biét dén thién cong duc cua sy viéc ma
chung ta ton kinh, roi cu xtr doi v6i sy viée ma chung ta ton
kinh d6 mot cach thich hgp, goi 1a sy ton kinh.

Phuong thirc thé hién sw tén Kinh.
Tai day, noi dén phuong thtrc thé hién su ton kinh. Phan
dong chung ta thuong cé su hiéu biét rang viéc ton kinh chi 1a

hanh dong 1€ lay hodc 1€ bai v6i nhau theo phép lich sy. Tuy
nhién su that réng su ton kinh la duong 16 phﬁm hanh thudc
vé tam linh, 1a viéc nhan thirc rd biét tam quan trong trong sy
viéc ma chung ta tén kinh véi sy cam kich. Nhu thé, viéc thé
hién su t6n kinh can phdi xuét phat tir chan tim, khong phai
chi 1am theo phép lich sy cua xa hoi. Co6 ndm phuong thirc
thé hién sy ton kinh vira khéo thu thap 1am nén tang tu tap, d6
la:
1. Anjal: 1a viéc tu chap tay, nhu trong thoi gian Thinh
Phap.
2. Vanda: 1a viéc chap tay x4 lay.
3. Abhivada: 1a viéc cti minh xubng 18 lay.
4. Uthana: 1a viéc dimg diy hodc dimg thang 1én thé
hién su ton kinh.
5. Samicikamma: la viéc thé hién sy ton kinh theo
phuong thirc thich nghi khac, nhu viée coi gidy ra, v.v.

Sw viéc can phai ton kinh.

Ton kinh ai ? Ai hodc cai chi 1a sy viéc ma ching ta nén
thé hién sy t6n kinh ? Trong bai kinh “Appamada — Khong
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phéng dat” Dic Thé Toén di trinh bay dén bay diéu ma can
phai ton kinh, do la:

1. Tén kinh vao Pac Phat, 12 nhan thic o biét vé An
buc cua Ngai, 1a bac Tu Giac Ngd hop theo 1€ Pao va co
long Pai Bi Man dbi voi tat ca chung sanh trong thé gian va
da giang giai Giao Phap dén chung sanh cho giai thoat kh
dau.

2. Ton kinh vao Giao Phép, 13 nhan thtc rd biét vé An
Duc cua Phat Phap 1a c6 kha nang lam ching sanh nuong
theo tu tap cho dugc thoat khoi kho dau mot cach xéac thue.

3. Toén kinh vao Puc Tang, 1a nhan thuc rd biét vé An
buc cua Chu Tang, 1a bac tu tap tot dep, tu tdp chan chanh,
lam thanh thtra rudng phude bau cua thé gian, v.v.

4. Ton kinh vao viéc Tinh Tam, la nhan thirc 13 biét vé
tam quan trong cia Pinh, 1a viéc kién quyét gin giit TAm cho
duoc 6n dinh, khong cho phong dat chao dao mung lung chay
theo cadc Canh, la c6 kha nang lam cho phat sanh sy an tinh
trong Tam thrc.

5. Ton kinh vao viéc Hoc Hoi, 12 nhan thtc o biét vé
tam quan trong cua viéc nghién ctru hoc hdi, 1a c6 kha nang
1am cho phat trién tién hoa ca vé lanh vyuc thé xac va Niém
Tu¢ vé lanh vyc tinh than. Mot cach dic biét, 1a viéc hoc hoi
nuong theo con duong Phat Phap, khong thé chi c6 mot mat
vé Phap Hoc va khong thé thiéu vé mat Phap Hanh.

6. Ton kinh vao sy khong phong dat, 1a nhan thirc 16 biét
vé tdm quan trong cua viéc co chanh niém, khong dé dudi
quén minh that niém, thuong ludn giit chanh niém trong mdi
hanh dong.

7. Ton kinh vao viéc don tiép 18 khach, 1a viéc tiép don
giao du qua lai v&i nhau rat quan trong, phai lam cho viéc don
tiép an can niém nd mot cach tdt dep.

165



MANGALA SUTTA Tdc Gid: GUTTACITTA MAHATHERA

Ngoai trir ra ca bay diéu nay, v6i nguoi tién héa vé
giong gidng cao quy, tudi tho cao nién va nhitng pham chét
khac nhu 1a Me Cha, bac Thiy Gido Tho, bic Pai Vuong,
v.v. va nhitng sy vat khac ma co6 gia tri, c6 su quan trong, nhu
1a toa bao thap, v.v. ciing dugc xép vao trong su viéc dang ton
kinh nhu nhau.

Viéc thé hién sy t6n kinh 1a biéu twong thé hién y nghia
clia ngudi van minh va cé van héa mot cach tét dep. Nguoi
thé hién su ton kinh ddi véi su viéc da dugce trinh bay & phia
trén thi thuong dugc don nhan qua phudc bau, lam thanh sy
khen ngoi quy trong cia bac hién triét, lam thanh su thuong
yéu kinh trong ciia tit ca moi ngudi va lam thanh nhan dan
dén sy an vui, sy tién héa ngay ca trong kiép hién tai va kiép
vi lai, nhu cau ké ma Pirc Phat da khai thuyét trong Tac Sanh
Truyén “Chim da da” (Tittirajataka) nhu sau:

Ye vuddhamapacayanti Nara dhammassa kovida
Ditthe dhamme ca pasamsa Samparayiko ca sugati.

Dich nghia 1a: Vdi nguoi nao biét khén khéo trong
Phdp, biét tén kinh quy trong & bdc tién héa thi véi nguoi do
lam thanh ngwoi ddng dwoc tan than trong kiép hién tai va
kié'p vi lai cua vi cfy la o noi Thién Thu.

Dan chtng dién hinh dé cho duoc thidy dé& dang, nhu
ngudi thuc hién su ton kinh danh 1& v&i bac ton tic truéng 1o
thi thuong c6 duogc sy thuong yéu cua bac ton tac, hoac vai
ngudi thue hién sy ton kinh trong viée dén tiép 18 khéach 1a
phai c6 tim 1ong an can niém nd don tiép va khong sai 16i dén
ngudi di lai tham viéng véi nhau thi thuong duoc don nhan sy
dén dép lai qua sy ton kinh va ta 18. Lay lam nén tang véi su
viéc:
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Cho Ngai thi Ngai s€ cho su dap dén.
L& phép Ngai thi Ngai s& dap lai su 1& chao.
Thuong Ngai thi Ngai s€ gin gitr su thuong lai ta.
Ba diéu nay khong thé c6 d6i voi ké bat luong.

bay la qua phudce bau c6 dugce sy thuong yéu véi nguoi
c6 su ton kinh trong Vviéc don tiép 18 khach. Néu c6 su ton
kinh kién dinh khong dé dudi vao Tam Bao, vao viéc Tinh
Tam, vao viéc Hoc Hé1 va trong su khong phong dat thi
thuong s& tho lanh rat nhiéu qua phudc bau. Puc Phat da
khai thuyét trong bai kinh “dppamada — Khéong phéng dit”
rang “Nguoi hang cé sw ton kinh trong nhitng suw viéc nay thi
thirong lam thanh nguoi khéng cé that niém va ¢ ngay ké bén
Nip Ban”.

Sw khiém cung ha minh.

Diéu kiét twong thtr hai trong cau ké nay 1a “Nivato ca”
su khiém cung.

Sw khiém cung la cai chi ?

Su khiém cung dwoc dich tir noi tir ngir Pali la “Nivata”.
Tu nglr Nivata nay, néu dich mot cach xac thue thi duoc dich
& “gio o bén ngoai” hoac “khong cé gio”. Tai day, voi 101

noéi rang “khéng cé gié” hodc “gié & bén ngoai” o lién quan
v6i sy khiém cung nhu thé nao ? S& c6 10i giai thich ty gido
cho dugc nghe nhu vay, néu ching ta hit that nhiéu khong khi
vao bén trong co thé thi thudng lam cho bung phdng 1én, vi
nhu qua bong sé bay dugc vi 1€ n6 dugc bom khdng khi vao
va qua that qua bong s& bi bé v& néu nhu né duoc bom that
nhiéu khong khi vao. Diéu nay 1a cau chuyén néi vé gio phia
bén ngoai. Con gid phia bén trong d6 la gié ¢ trong Tam cua
chung ta. Néu c6 that nhiéu gi6 thi s& 1am cho Tam cdc can,

167



MANGALA SUTTA Tdc Gid: GUTTACITTA MAHATHERA

tho 16, budng binh, kiéu man, wa thich héng hach 14n at nguoi
khac, va d6 1a diéu khong tét. Do d6, can phai liy gi6 phia
bén trong ra ngoai mai s& tot dep. Giod bén trong d6 1a ngi
man kién chdp. Chinh ngd man kién chap niy ma Ngai da ty
gido voi gi6. V&i ngudi khong ¢ ngd man kién chap thi Ngai
goi theo tr nglr Pali la Nivata dugc dich 1a “Khong con co
gio” hodac “Gio o bén ngoai” va dich theo Chu Giai la Su
khiém cung.

Trong phan Chu Giai, Ngai giai thich y nghia cta su
khiém cung 12 sy viéc 1am cho ngudi 6 Tam mém mong nhin
nhuong, 1a sy viéc [am ngudi hanh xir mdt cach khiém tbn, goi
12 sy khiém cung. Véi ngudi diét trir ngd man va sy tho 16
duoc vi nhu manh vai dé lau chan, nhu bo bi nguoi bé sing,
nhu rin doc bi nhé ring thi thuong cé 161 ndi ngot ngao, diu
dang, dé nghe. Vi nguodi nhu vay, Ngai goi 1a ¢ su khiém
cung. Toém lai, sy khiém cung 1a sy viéc lam cho Than, Ngir,
Y mém moéng nhdn nhuong, khong c6 ngd man kién chép,
khong con thod 16 kiéu man, khong cong cao tu phu lan at
nguoi khac.

Su ton kinh véi sy khiém cung, néu chi nhan xét vé dang
dap bén ngoai thi s& thdy twong tu khong c6 diéu chi sai biét,
nhung qua that 1a c6 su khac biét véi nhau. Do do, buc Phat
moi khai thuyét tach ly ra va khong két hop lai thanh mot diéu
kiét tuong. Sw ton kinh la sw viéc ¢é Tam nhin thicc ré biét
trong cdi hay ciia ngwoi va vit réi khéi lén sw ton kinh quy trong.
Con sw khiém cung la viéc nghi twéng dén cdi hay ciia tw minh
roi khi Tam nhin nhwong ha minh, khong cong cao ngi man
lirng ldy.

Vé viée tu tap ddi v&i su khiém cung thi nhan théy chinh
nhirng sy wong nganh, kiéu cang hodc sy ngao man tu phuy, két
hop véi ca sy budng binh kiéu ngao, chung lai tat ca khéng co
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mot viéc Thién nao, déu phat Xuét tir noi Nga Man, la su Nga
Chap va Ta Kién, 1 viéc thay sai chap lam, Than Kién, nghi
rang ta ddy thu thing cao quy hon ngudi, vuot troi hon ngudi,
ludn ca trong lanh vuc ching tdc, dong gidng cho dén tai san
clia cai va kién thirc, khién cho phat sanh sy tho 16, tu phu
kiéu cang, duong duong ty dic, khinh thuong nguoi khac. Su
tho 15, v.v. 1a diéu bat tuong hodc 1a dicu xau xa ty liét cua doi
song, 1am cho doi sdng bi suy sup khong co su thing tién, boi
vi ngudi c6 su thd 16, kiéu cing tu phu thudong s& khong duoc
d6n nhan sy chi dan day bao & noi nguoi khac, khong duoc
don nhan nhiing su tbt dep ¢ noi nguoi khac va rat kho sé thuc
hién nhiing viéc tét. V&i su Nga Man va Kién Chap nghi rang
ta day da c6 diéu hay, diéu gioi roi thi s& chat dut tat ca nhing
co hoi hodc chat dit con duong phat trién thing tién cua doi
song.

Tac hai cia viéc tw phu xem thuong nguoi khac.
Puc Phat da khai thuyét diéu tac hai khong chira mot ai
cho dén ca than quyén cta minh, do tir viéc lam thanh nguoi

tu phu ki€éu man, khinh thuong nguoi khac, nhu sau:

Jatitthadaddho dhanatthaddho Gottatthadaddho ca yo naro
Safiatim atimanneti Tam parabhavato mukham.

Dich nghia rang: Véi nguoi ti phu kiéu man vi ching
toc, kiéu man vi tai san, kiéu man vi gia dinh, khinh thuong
ngueoi khdc cho dén ca than quyén cia minh thi thuong gdp
phai su t6n hai.

Chi vi khinh thudng quyén thudc ctia minh ma hoang
toc Thich Ca bi tiéu diét.
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Tai day, trong cAu chuyén ndi vé Hoang Toéc Thich Ca,
hoang than quéc thich ctia Ptrc Phat 1dy lam kiéu miu. Nhom
Hoang Toc Thich Ca dugc ké 13 hang ngudi ¢ tinh ngd man
kién chip cung tot, chap thu rang ta ddy c6 huyét thong thanh
tinh, chi mubn viéc ga cudi nodi trong cung Hoang Toc va
khong tac thanh viéc ga cudi véi nhém hang nguoi nao khac.
Khi B6 Tét chimg dic Tué V6 Thuong Chanh Pang Giac va
tro thanh Puc Phat, Ngai da di thuyét giang khip moi noi
trong dan chung chi dén Ptrc Vua Pasenadikosala & noi kinh
thanh Savatthi khéi niém tin thanh va khat khao s& duoc két
nghia thong gia, 1am thanh quyén thudc cung huyét thong véi
Puc Phat, méi gii st gia di dén xin cau hon Cong Chia cua
Ptic Vua dong Thich Ca vé 1am Vuong Phi. Tuy nhién vi su
kiéu man vé dong giong Hoang Toc ciia Hoang Than Thich
Ca, c6 su lo ngai huyét théng s€ b1 pha tron véi nguoi khac,
moi dem ga nang Vasabhakhattiya, 1a mot thé nit dugc sanh ra
do boi mot nir nd ty véi BPie Vua Mahanama dong Thich Ca,
cho viéc cudi hoi.

Pic Vua Pasenadikosala dd tién cir nang
Vasabhakhattiya vao trong vi tri Hoang Hau va c6 dugc mot
Hoang Nhi véi tén goi 1a Hoang Thai Ttr Vidhiaidhabha. Tiép
sau d6, diéu bi mat bi tiét 10, Dlirc Vua Pasenadikosala noi gidn
va mubn kéo quan di trimg tri nhém Hoang Toc Thich Ca,
nhung d3 dugc Dirc Phat khuyén giai. Tiép dén, nhan chuyén
di tham viéng Hoang Thich cia Hoang Thai Tir Vidhadhabha
¢ tai kinh thanh Kapilavatthu, bi nhém Hoang Thich dong
Thich Ca khinh thudng bang cach dung sira bo tuoi dem tay
ué chd ngdi ciia Hoang Thai T Vidhiidhabha, vi cho rang tay
ué diéu bat hao ty liét. Hoang Thai Tt Vidhadhabha biét dugc
va nudi chi bdo thu nhém Hoang Thich dong Thich Ca véi loi
thé nguyén rang: “Bay gio ho ldy sita twoi dé rira chd ngoi
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cia Ta, ngay nao Ta lén lam Vua, thi sé ldy mdu trong cé
hong cia ho dé rira ldy chan Ta, dé riva ldy moi nhuc nay”.
Khi Hoang Thai Tt Vidhiadhabha 1én lam Qudc Vuong, tirc
thoi khoi binh di danh nhém Hoang Thich dong Thich Ca dén
ca ba 1an va ca ba 1an déu bi Dc Phat ngu dén can ngan. Sau
d6, Puc Phat quan xét thiy rang d6 1a Nghiép oan trai cua
nhom Hoang Toc Thich Ca va Ngai da khong ngu dén can
ngin. Puoc thé, Hoang Thai Tir Vidhiadhabha kéo binh di
danh nhom Hoang Thich dong Thich Ca giét sach hét tat ca
khong chira mét ai, ngay ca tré so sinh dang con bu sira. Phan
16n cua nhém Hoang Tdc Thich Ca da bi sat hai mét cach thé
tham nhu vay cling vi sy kiéu man vé chung toc va khinh
thudng quyén thudc ctia minh.

Do d6, viéc tu phu kiéu man vi ching toc, dong giéng,
tai san va kién thic v.v. dan dén thanh diéu bat tuong dbi véi
doi séng, nhu ¢6 101 dé cap nhu sau:

Vi nguoi ki€u man vi chuiing t0c ménh lyc tién tai

Kiéu man vi chdp tha  dong gidng Hoang Toc

Phat sanh khinh thuong quyén thudc ciia minh 1am thanh ngudi rimg ra
Thuong bi tut giam Va mét tat ca ludn cé tra xu.

Hay nén khiém cung  ha minh dé cho nguoi yéu thuong
Chéng ham danh vi kiéu cang ty phu tat bi van duc

Khi nhun nhuong thanh cao s¢& thanh dong toc Hoang than
Nhung kiéu man day tham vong tat bi doa day.

Kiét twong tir sw khiém cung ha minh.
Con su khiém cung ha minh 1am thanh kiét tudng ddi vai

doi séng, vi 1€ 1am thanh nhan cho dugc don nhan nhiing 161
khuyén bao tét dep tir noi ngudi khac, dé duogc tién hoa va sé
lam cho phat sanh qua phuéc béu, 13 sy an vui, sy tién hoa
trong doi song. Nguoi co sy khiém cung ha minh s& lam
thanh chd yéu thuong quy trong cta tit ca moi nguoi. Cang
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khiém cung ha minh nhiéu béy nhiéu thi s€ dugc don nhan su
ton kinh quy trong nhiéu bay nhiéu, cang khiém cung thi cang
c6 gia tri va hiy nhin vao bong lta 1y 1am kiéu mau.

Bong ltia nao c6 hat no tron thi bong cua nd sé triu quin
xudng, khac véi loai bong co hat l0a I1ép, khong dugc tron du
thi s& dimg thing va s& lam chd bat duyét ¥ hodc bt toai
nguyén cuia nha nong. Hodc hdy nhin vao mot loai cdy nao
khac lay lam kiéu mau, v6i bat luan cy nao co 1a va duogc sai
trai thi canh cta n6 s& triu quan xubéng. Bay chim qua véi sb
luong dong dao s& dua nhau dén nuwong vao ciy dé, con véi
loai cAy nao dung lang chét kho, khong 14 va khong trai qua
thi s& khong 1am chd nuong nhd cia bay chim qua.

Chung ta ciing gidng nhu vay, nguoi ndo cd su ty phu
ki€u man thi nguoi dé s€ phai don nhan sy ac cam va khong
mot ai mudn than can két giao. Con ngudi nao céd su khiém
cung ha minh thi nguoi dé s& trd thanh chd yéu thuong duyét
¥ cla tit ca moi nguoi. Bat luan s& 1a ngudi trong gia dinh,
ngudi trong chd 1am viée, ngudi trong cong dong, tat ca déu
mudn than can két giao. Mot khi tré thanh chd thuong yéu
quy trong va tin cin ctia ngudi thi lic biy gio, danh thom
tiéng t6t va cong dn viéc 1am ndi bude di theo sau. Sy khiém
cung ha minh méi lam thanh kiét tudong voi trudng hop nhu
vay.

Qua that khi chu tam vao tirng mdi cau ké Phat ngdn da
duoc trinh bay trong bai kinh Kiét Tuong c6 mudi mot cau ke,
cong voi cau ké khoi ddu lam thanh muoi hai thi chi tam dé y
nhan thiy s& két thuc ndi trong mudi hai cau ké. Tuy nhién
cling c6 phan tré ngai ¢ trong ting mdi phan, khong c6 dugc
lién tiép v6i nhau. Nhu trong phan nay, chi c6 thé giai thich
hai diéu kiét tuong va nhan thiy rang ciing vira thich hop véi
thoi gian. Con ba diéu kiét tuong nita, 13 sw an phdn thi
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thwong, sw lam thanh nguoi tri an, viéc thinh Phap hop thoi,
xin dugc mang qua phan nbi tiép theo day.

Tasma hi attak@mena Mahattamabhikankhata
Saddhammo garukatabbo Saram Buddhana sasanam.

Chinh boi nguyén nhan d6, ngudi biét tu thuong minh
mot khi co sy mong cau to 16n thi cling nén nghi tuéng dén tat
ca nhitng 101 day cia Buc Phat va t6 long ton kinh Chanh
Phép.

Néu biét ti thwong cho minh
Phong lo ké trom rap rinh ngay déem.
Ndam canh sau khdc chang quén,
Long ludn tinh thire ké bén trong chimg!
(Kinh Cung Kinh — Garavasutta trong Kho Tang Phap B&o).

Phan vin dap trong hai diéu kiét twong vira ké trén
1. Héi: Thé nao |a sie ton kinh bdc dang tén kinh ?

Pap: Co bay didu dang duogc ton kinh, d6 la:

=

Buddhagaravata: Tén kinh Purc Phdt.
Dhammagaravata: Ton kinh Phap Bao.
Sanghagaravata: Tén kinh Puc Tang.
Sikkhagaravata: Tén kinh diéu hoc.
Samadhigaravata: Tén kinh vé Thién Dinh.
Appamdadagaravata: Ton kinh sy khong phong dat.
Patisantharagaravata: Tén kinh sw don tiép 1é khach.

N o gk wd

1. Ton kinh Btrc Phat 1a ton thd kim than va bao thép,
ciy bo dé, bon chd dong tdm (Pan Sanh, Thanh Pao, Chuyén
Phap Luéan, Nip Ban).
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2. Ton kinh Phap Béo 1a ton kinh Tam Tang (Luat, Kinh,
Vo6 Ty Phap). Khi Thinh Phap v6i tdim cung kinh, khong no1
chuyén, khong nim ma nghe, khong van trum khin trén déu,
v.v. In 4n phat hanh kinh sach va phd truyén Chanh Phap.
Biét ton kinh vé Phap Hoc, Phap Hanh va Phap Thanh.

3. Ton kinh Puc Tiang 1a nghiéng minh 1& bai, khong
tht 10 ty liét thap hén, bay to 1ong ton kinh qua Than, Loi va
Y thanh tinh. Puc Tiang c6 hai bac 1a Thanh Tang va Pham
Tang.

4. Tén kinh Piéu Hoc 1a nghién ctru hoc hoi cho thau rd
vé gid1 luat, theo phém vi xuét gia hodc tai gia, than trong thu
thiic vé Than Loi va Y.

5. Toén kinh vé Thién Dinh 13 thuong ludn trau gidi
Chénh Niém va Tinh Gidc trong moi thoi luc.

6. Ton kinh sy khong phong dat 1a ludn trau gidi vé Tam
Vo6 Lau Hoc, do 1a Giéi — Dinh — Tué.

7. Ton kinh sy don tiép 1& khach 1a c6 hai phuong cach,
do la:

a. Amisapatisanthara: tiép dai bang tai vat, nhu moi
thinh than bang quyén thudc hodc ban hitu xa gin dén
nha va chia sé nhiing tai vat ddng cho ma minh dang co,
v6i Tam hoan hy.

b. Dhammapatisanthara: tiép dii bang Phat Phap,
nhu chi din diéu hay 1& phai, khién cho than bang quyén
thudc va ban hiru xa gan khgi Tam tin thanh, hoan hy tho
tri gidi, biét xa thi va hanh Thién tu tap.

Lai nira, bac dang ton kinh c6 ba hang nhu sau:

a. Ayuvuddho: nhiing bac truéng ldo véi nién cao
tudi trong.
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b. Gunavuddho: nhitng bac c6 nhiéu 4n dirc cao quy
vé gid1 duc thanh cao, nhu Me Cha, An Su Gido Tho,
Thﬁy Té Do, cac bac Sa Mon.

c. Pufiflavuddho: nhimng bac c6 nhiéu phudc bau,
duge sanh trong dong gidng cao quy nhu hang Vua Chla
va nhitng bac ludn trau gidi nhiéu Thién Phuéc vé Tin,
Gioi, Van, Thi va Tué.

Tich truyén din chieng: Thud no, Chur T ang tu tap vé
rat dong tai Ky Vién Tu dé dwoc dién kién Pirc Phdt va Thinh
Phdp. Tat ca phong éc déu day dp Chw Téing va khéng con

ché nao trong. Pai Pike Sariputta vé dén sau cing va khéng
con ché ¢, Ngai phdi ra bén ngoai khuén vién dé nghi tam,
diing Phdp Thién Hanh di suét dém va da gap Pirc Phat. Piic
Thé Tén da biét dwoc cdu chuyén ndy sé xay ra, nhung Ngai
dé dén khi gap dwoc Pai Duc Sariputta, Ngai hoi lai dé xdc
minh véi 167 van héi: “Vi sao con lai ¢ ngodi troi ?”. Céu trd
loi dwoc thuc hién tu noi Dai Pue Sariputta: “Kinh bach Duc
Thé Tén, vi con dd vé tré va khéong con ché nghi”.

Nhén cdau chuyén nhie thé, sang hém sau Pirc Phdt cho
hop tdt ca Chw Tang va nhdc dén mét tich truyén vé ba con
thit la chim da da, khi va twong dd chung song rdt tham tinh
v&i nhau tai mot coi cé thu to lém trong khu rung Ti uyét Lanh.
Tuy nhién cd ba déu khéng biét ai la bic cao nién 16n tudi.

Mot hom, ca ba dem cau chuyén thic mdc ra dé ban bac:
“Chiing ta da két giao véi nhau rdt tham tinh nhw vy ciing
van chira dii, vi chiing ta con thiéu phép tén kinh lan nhau, vi
chiing ta khéng ré biét vi ndo trong cd ba ching ta ddy voi
tuéi tdc cao thdp dé chi day cho nhau”.
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Ld'y chii dé vé céi c6 thu dé lugn vé tudi tac véi cau hoi
dwoc néu ra: “Trong cd ba ching ta day, ai la nguoi ré biét
vé ¢é thy nay cé tir liic nao ?”.

Twong tra 10i truée nhat: “Thwa cdc ban, trong khi con
la twong con thi dwoc Me dan téi di an quanh déy va lic bdy
gior ¢6 thu nay con & dwdi bung cia téi. Téi da biét ¢é thy nay
ngay tir liic dy”’.

Khi tra 1oi tiép theo: “Thuwa cdc ban, khi t6i hdy con bii
voi Me, dwoc Me dat toi ngéi & dudi mat dat va khong can
phdi ngwée dau 1én, t6i ciing cé thé dimg miéng dé cdan vdo
ngon cé thu nay. Téi dd biét cé thu ndy ngay tir liic 4y”.

Chim da da tra loi sau cung: “Thwa cac ban, vao thuo xa
xua, bén kia canh rung co mot o thu to Ién cé rat nhiéu trai
qua va t6i da dén an nhitng trdi qua cia cé thy do. Sau dé, t6i
da bay dén noi ddy va dai tién tai noi nay, tu do coi o thu nay
dwoc moc 1én. Toi da biét cé thu nay ngay tu lic d'y ”,

Xuyén qua ba cdu tra loi thi khi va twong da bay to long
ton kinh chim da da lam bac Ton Tuc, ca hai luon kinh trong
va vang theo nhitng o7 chi day ciia chim da da. Cd hai déu
dwoc chim da da chi day phai biét tho tri diéu hoc va tho tri
ngil gidi rat thanh tinh. Dén khi man tuéi tho, ca ba con thi
nay dwoc sanh Thién Gidi.

Nhdc tich truyén nay xong, Pirc Phdt day bdo Chur Téang:
“Nay Chuw Ty Khuu, lodi thii con biét tén kinh ldn nhau, cao
thdp phdn minh hién bay, va véi hang xudt gia tudn hanh theo
Gi&o Phap ciia Nhw Lai ciing phdi biét ton kinh lan nhau theo
ha lap cao thdp hién bay. Véi nguwoi liéu tri Chanh Phdp, biét
ton kinh bdc nién cao ky truong, bdac co Gioi Hanh thanh cao
thi hdang dwoc tan than ngoi khen ngay trong kiép hién tai va
khi méan phan dwoc sanh vé Thién Gidi”.
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(Qua tac dung cua sy ton kinh — trong tich truyén “Chim
da da’ 1a diét duoc Tam céng cao ngad man cua Phat Tu).

2. Héi: Thé nao la Tén kinh Phdp Béo ?

Pap: Tén kinh Phap Bao 13 ¢b ging trau gidi tu tdp nhitng
huan tir cia Dtrc Phat da gido truyén. Phap Bao c6 hai hang 1a
Phéap Hoc va Phap Hanh.

Phap Hoc 1a gido 1y kinh dién nam trong Tam Tang
Chanh Phap.

Phép Hanh 13 trau gidi tu tdp Tam Vo Lau Hoc, Gidi —
Dinh - Tué.

Trau gidi tu tdp v& Phap Hoc lam thanh nguoi da vin
quang kién, thiu rd Chan Ly dé thyc hanh dung theo Chanh
Pao.

Trau gidi tu tdp vé Phap Hanh lam thanh nguoi lidu tri
thue tuéng Vo Thuong, Kho Pau va Vo Ngi, lam Tri Tué
phat sanh, diét tit Phién No va ching dic Pao Qua Nip Ban.

Tich truyén dan chirng: Thuo no, co mot ba ho giau co

véi dire tin trong sach va thwong ngdy di dén Ky Vién Tw dé
dwoc Thinh Phap. Mot hom, truoc khi ra di vi ba ho can dan
thét ky lwdng véi ngudi quan gia vé moi viéc. Puoc mot lic
thi co mot bon cuop xong dén nha cua bd hé va toan doat ld'y
tdt cd tai vt hién c6 trong nhda. Nguwoi quan gia chay dén Ky
Vién Tw va bdo cho vi ba ho dwgc biét sw viéc xay ra. Voi loi
néi tram tinh, vi ba hé tra 101 véi nguoi quan gia: “Néu tdt cd
tai san dé la ciia bon cuép thi ho cir mang di, néu khéng phdi
nhie vdy thi chiing khéng thé dem di dwoc va hdy dé yén cho ta
dwoc Thinh Phdp ™.

Nguwoi quan gia chay tré vé nha va bdo cho bon cudp
dwoc biét y nghi ciia ba hé chii gia. Bon cudp quyét dinh theo
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¥ nghi ciia minh va xéng vao phd cira dé tién vdo trong.
Nguoi quan gia chay tro lgi Ky Vién Tw va bdo cho vi bda ho
dwoc biét su viéc tié}? tuc dién tién. Vi loi néi tram tinh, vi
ba ho tra loi voi nguoi quan gia: “Cua cua ta thi o lai voi ta,
néu cira ciia bon chiing thi dé bon ching ldy di va hay dé yén
cho ta dwoc Thinh Phap ™.

Ngueoi quan gia chay tré vé nha thi liic bdy gio bon cudép
dd mang nhitng vit dung ra khéi nha. Hodng hot lo so, nguoi
quan gia lai quay tro lai Ky Vién Tw va bao voi vi ba ho.
Ciing voi giong binh than, vi ba h¢ giai thich: “Vat dung nao
ciia chiing thi hay dé bon ching tw y mang di, vt dung ndo la
ciia ching ta thi sé ¢ lai véi chimg ta va hdy dé yén cho ta
dwoc Thinh Phap ™.

Nguwoi quan gia tro lai nha thi bon cuop da mang nhitng
vdt dung ra dén gitra san, tirc thoi nguoi quan gia thot lén 1oi
khan thiét: “Chii nhan nha nay khong quan tam dén nhiing tai
Vit ciia cdi, vdy cac nguwoi hay tw ldy mang di. T6i dd bédo voi
chii ciia téi dén ba lan nhung qud thdt ong khéng cé sw quan
tam lo lang va chi c¢6 mét long tén kinh Phap. Viy cdc éng
hay tuy tién lam theo y minh”.

Bon cuop nghe qua loi noi cua nguoi quan gia thi ca bon
dong khoi Tam thac mdc va quyét dinh tra lai tat ca nhitng tai
vdt dd mang ra. Sau dé bon cuép ciung kéo nhau di dén Ky
Vién Tu dé tim hiéu ¥y nghia cua su quyét dinh cua vi ba ho.
Khi d@én noi, Phdap Thoai dang dwoc Pirc Phdt khdi thuyét va
cd bon cudp dong ciing cham chii lang nghe. Dirt thoi Phdp
Thogi, ca bon cuop d&ng phat tam so hai vé t6i 16i di tao ra
tir bdy ldu, nham chdn moi viéc thé gian va dong cting xin
dwoc xudt gia véi Pirc Phdt thi khéng bao ldu, tat cd chw ty
khwu nay déu chitng dic Pao Qua Nip Ban.

178



Dich Gid: Bhikkhu PASADO B6 Sdch Chii Gidi KINH KIET TUONG

(Qua cau chuyén nay, Buc Phat c6 day “Dhammo
rarukatappo” Nguoi ton kinh Phdp nén thuc hanh theo Phap).

3.

o

5i: Thé nao |a biéu twong sw ton kinh ?

Pap: Co ba biéu tugng su t6n kinh, d6 la:
a. Kayapanama: ton kinh duoc thé hién b'fmg Than, nhu
nghiéng minh cti dau 1& bai, v.v.
b. Vacipanama: ton kinh dugc thé hién bang Loi, nhu
thot 101 tan duong An Pirc Tam Béo.v.v.
c. Manopanama: ton kinh duoc thé hién bang Y, nhu
t6n kinh bang Tam chan thanh va quy kinh.

4. Hei: Thé ndo la Tén Kinh Thién Pinh ?

Pap: Thién Dinh 14 Phap day Tam biét thu thiic, khong dé
budng lung phong dat, 1 bac thang thir hai sau Gidi dé di dén
giai thoat. Thién Pinh c6 hai thé loai, Thién Chi va Thién
Quan. Tén kinh Thién Dinh 1a phai ¢d gang tu tap lién tuc va
khong dé bi gian doan.

Tich truyén dan chirng: Thuc xua, noi xir An D9, trude

khi lam 1€ hoa tang, nguoi ta ding chi budc hai tay hai chan
va ¢é nguoi di chét. Theo phong tuc ma thie hién nhung qud
thét khéng mét ai biét dwoc y nghia ciia viée lam nay.

Mot hom, co nguoi dén hoi Pai Pirc Kala va dwoc giai
thich nhu sau: “Tai san la vong cot c6, vo nha la vong buoc
chan va con cai la vong buéc tay. Vi long thuong con nén
khong thé tu hanh duoc, chi biét lo lam an tao sw nghiép dé lai
cho con, ma chinh ban thin quén di gia va chét. Ciing vi
thwong vo nha, c6 gdng bén ba di tim chit danh vong dé vo
nha dwege hinh dién véi doi, khéng nghi rang nhitng t6i 16i ma
minh da lam khéng mot ai chiu lanh thé. Ciing vi thuwong yéu
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vo' con nén ¢é chdn ma khéng thé ding déi chin ma chay
thoat khoi vong ludn hoi, trdi lai con lin sdu vdo vuc tham
ciia vong Thé Ludn. Ciing vi thwong yéu vo con va dinh mdc
VA0 tai san nén ddi tay bi tréi budc, khong thé ldy tai san cia
minh dem cho ai dwoc cd, div @6 chinh la than bdng quyén
thuoc”.

(Tuc 1& ndy day con ngudi mot cach gian tiép rang con
ngudi chi dén chét van con phai bi ¢t chit vao ba giéng mbi
la vo nha, con cdi va tai sdn. Tam ching sanh ludén bi cot chat
luyén &i vao ba giéng mdi nay ma khong thé giai thoat dugc.
Chi ¢6 tu tap Thién Dinh c6 thé giai thoat khoi phién néo, ra
khoi rang budc ctia Thé Luan).

Tich truyén dan chirng: Giau sang phii quy, dia vi danh

vong khéng thé dem lai chan hanh phic vinh citu cho con
nguwoi. Nhan chan dwoc gia tri, Pai Duc Anuruddha la vi
Hoang Tir trong Hodng Toc Thich Ca, la ngueoi sé dwoc ké vi
ngai vang ciia Tinh Phan Vwong, Ngdi dd quyét dinh xudt gia
va thuong luén ngéi dui coi cdy thanh ving véi miéng
thwong Wudn thot ra loi “Hanh phiic thay! Hanh phiic thay!”.
Chie Ty Khweu nghe vy va da trinh lén Pirc Phdt rang “Pai
Purc Anuruddha muén khoe Phdp ciia bic Cao Nhan”.

Duec Phat cho goi Pai Purc Anuruddha va van hoi:

- Co phai con n0i nhw vay khong?
Qua thdt con co noi nhu vay!

- Vi sao con lai noi nhw vay?

- Kinh bach Dirc Thé Tén, khi con con trong Hodng
Cung, véi thanh tri kién co, ngdy dém luén cé quan linh tudn
canh can mdt, nhung thdn tam cua con luon lo so co ké dc tam
dén ham hai. Bén ngoai, long da cua con luon lo so cac
cwong quoc xam lang chiém ldy dat nuwde va doat mang song
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ciia con. Ngay nay, con di xudt gia, vdo rirng sdu hang tham,
dudi coi cdy thanh ving VA con ngoi tu tdp, than tim con duwoc
diéu ngu, tam tri con dwoc an lac va tho huong chan hanh
phuc, con khéng con so mot ai dén ham hai doat mang, Con
khéng con so nguoi dén doat ldy tai san va do vy, con thuong
luén thot ra loi “Hanh phiic thay! Hanh phiic thay!”.

*hkkkhkkkhkkkhkhkkikhkkhkhkkkikkikk
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Chuong thir chin
Sw tritac, Tri dn, Thinh Phdp hop thoi.

Garavo ca nivato ca Santugrht ca katanfiuta
Kalena dhammassavanam Etammangalamuttamanti
Sw ton kinh va khiém cung ha minh  Sw tri tic va tri @n
S thinh Phdp hop thoi D6 la kiét twong thi thang.

Su ton kinh, sw khiém cung ha minh, sw tri tac, sy tri dn
va sw thinh Phdp hop thoi, ca nam viéc nay 1am thanh kiét
tuong, 1a con dudng ting trudng tién hoa cua doi séng mot
cach thu thing.

Nhu da duoc trinh bay vé cau ké kiét tuong thir bay bao
gom c6 nam diéu véi nhau, dé 1a:

1. Su ton kinh,

2. Sy khiém cung ha minh,

3. Su tri tlc,

4. Su bao dap an dtc,

5. Viéc thinh Phéap hop thoi.

Va c6 hai diéu kiét tuong di duoc giai thich, d6 1a sw t6n
Kinh v&i sw khiém cung ha minh. Bay gid, tiép nbi theo 14 ba
diéu kiét tuong thu ba, thir tw va tha nim s& dugc giai thich
mot cach tuan tu ndi tiép theo sau day.

Su tri tuc.

Diéu kiét tudong thir ba cta cau ké kiét tuong thir bay, 1a
“Santugthr ca” — S tri tac

Sw tri tuc dugc dich nghia theo tir ngtt, 1a su hoan hy, hai
long, duyét y, vui long hodc long thoa thich voi tai san cua
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minh. Co ¥ nghia dén su hdi long duyét ¥ hodc long hdnh dién
ty hao trong thanh quad cua viéc ma minh da lam voi su co
gdng né luc trong con dwong chdn chinh hop phdp. DE cap
dén mot khi phdn dau lam bt ludgn mét viée gi cho dén hét kha
ndng, roi c¢é duwoc két qud nhw thé nao thi ciing hoan hy vui
theo, chang tham ddam mong cau c6 dwoc nhiéu hon nita. DO
d6, moi noi rang sw tri tac 12 sw hai long duyét y trong thanh
qud, chang phdi hai long duyét y trong tdc nhan. Tac nhan
can phai lam cho hét stcc minh, phai 1am cho hét kha ning va
khi d3 lam xong thi két qua nhu thé ndo ciing hai 1ong duyét ¥
vui theo voi viéc d6. Tuy nhién phan dong chung ta thudng
hay bat duyét y trong thanh qua va trai lai thuong hay duyét ¥
trong tdc nhén, nghia la chi hai long duyét y trong viéc tao tac
nhan c6 mot chit it nhung lai c6 mong cau duoc hudng két
qua sb luong nhidu. Mot khi khong duge don nhan két qua
nhiéu nhu theo sy mong mudn thi s& khd dau, hodc khdng 1a
nhu thé, thi tim kiém trong con duong Ac Hanh phi dao duc,
nhu 13 Iira dao, cudp doat 1y tai san ctia nguoi hodc budn ban
pham phap nhu budn ban thudc nghién, v.v.

Ba Tri Tuc.

birc Phat da phan tach sy tri tic ra lam ba thé loai trang
thai nhu sau:

1. Yathalabha — Tri tUc vira theo loi loc: hai long duyét
y vura theo véi vi tri dugc co.

2. Yathabala — Tri tac vira theo nang lwe: hai long
duyét y vira theo véi kha nang.

3. Yathasaruppa — Tri tlc vira theo tién lgi: hai long
duyét y vira theo diéu thich hop hoic thich ddng ddi v6i minh.
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Hai long duyét v vira theo vi tri dworc co.
Truong hop tha nhét 1a Tri tiic vira theo loi Idc - hai long
duyét ¥ vira theo vi tri dugc ¢, tirc 1a mot khi da nd luc mot

cach toi da, 1a da lam hét ca niang lyc cua kha ning hiéu biét
ctia minh r6i va khi don nhan két qua c6 dugce nhu thé nao thi
cling hai long duyét ¥ véi viée d6. Ngai so sanh vi nhu viée tri
binh khét thuc, thi cha bo bao nhiéu vat thue véao trong bat thi
Ngai ciing hai long duyét y tho thuc bay nhiéu, chang mong
cau c¢6 dugc nhiéu thém nita. Vi 1& néu chiing ta c6 sy mong
cau duoc nhiéu thém nita va khi khong dugc nhu sy mong
mudn thi s& 1am nhan khéi sanh Y Ac Hanh, chang con nghi
suy dung hay sai va chang hai long theo con dudng di duoc
Co.

Hai long duyét v vira theo niang lue.
Truong hop tht hai la Tri tiic vira theo nang lyc — hai
1ong duyét ¥ vira theo kha ning, c6 nghia nén biét rang kha

nang cta chlng ta chéng c6 dugc bao nhiéu, ca vé Thé luc va
Tam luc, ca vé Tri luc va nang luc phu tung. Mot khi nhitng
ning luc nhu vira dé cap dén chang c6 dugc bao nhiéu thi s&
phai don nhan két qua ciing chang dugc bao nhiéu, va nhu thé,
phai nén hai long duyét y voi sy viée d6. Véi kha ning cuia ta
chi c6 chimg bay nhiéu thi két qua dén ciing s& chi co bay
nhiéu, va nhu thé di 13 tot roi, khong nén c6 sy nan long. Phai
thudng xuyén vun bdi ning luc cta ta cho duoc cao hon nira
va nhiéu hon nita, béi vi néu ching rd biét hai long duyét ¥
vira theo kha ning thi khi nhin thiy nguoi khic c6 duge hon
ta, s& phat sanh sy ganh ty oan hén, va thé 1a chang phai két
qua an vui d6i voi ta.
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Hai long duyét v trong sw viéc thich dang.

Truong hop thir ba la Tri tuic vika theo tién loi — hai long
duyét y vira theo thich hop hodc vira theo sy thich déng ddi
vo1 minh, 1a phai quan sat ta 1a ai, 1a cai chi, & trong vi tri nao,

1a tré tho hay nguoi 16n, 13 bac xuit gia hay nguoi tai gia. Gia
st nhu 13 bac xuat gia, didu chi khong thich hop ddi voi ta,
cho du c6 ngudi dén cliing duong ciing khéng nén dén nhan, vi
1& nguoi hai long duyét y va nd luc dé cho c6 duoc sy viéc ma
khong thich dang ddi véi ta thi sy viec ma c6 duoce do phai tao
ra vo cung vat va, co khi phai bi sy ché trach hoic s& pha hong
tuong lai cia minh. V& phan nguoi tai gia phai nén nghi suy
dén vi tri cua minh trong viéc muu sinh, sy viéc nao ma ta
mong muén dé c¢6 duogc thi phai thich dang voi vi tri tuong
xung voi truong hgp ma ta c6 duge hay khong.

Tri tic khéng ngin cin viéc phat trién.

C6 nhiéu ngudi da 6 su hiéu biét sai 1éch vé Phap Tri
Tuc, khi nghi rang Tri Tac day cho con ngudi trdy ludi biéng
nhac, khong ty tién hoa, khdng vui thich sy phat trién thing
tién, 1a co s& dé can ngan viéc phat trién dat nuéc. Tuy nhién
néu quy Ngai 12 bac hién triét va c6 sy hiéu biét y nghia cia sy
Tri Tuc theo nhu di dugc trinh bay, thi s& thdy rang Tri Tuc
khong c6 can ngin viéc phat trién dat nuéc. Trong duong 16i
nguoc lai, Tri Tac ung hd viée phat trién 1am cho dat nudc
dugc tién bo thinh vuong. Xin hdy quan sat nhin cho k¥, dat
nudc cua chung ta van con c6 nhitng té nan X4u xa gian 1an ma
nguyén nhan to 16n 1am cho dit nudc khong duge phat trién
mot cach thich hop, 1 ciling vi ngudi ta thiéu sy Tri Tuc.
Khong hai long duyét ¥ trong céi cua minh c6 ma tréi lai hai
1ong duyét v trong céi ciia ngudi khac ¢4, méi phat sanh van
dé viéc nhan hdi 16 hodc gian 1an. Khong vui thich du lich ¢

185



MANGALA SUTTA Tdc Gid: GUTTACITTA MAHATHERA

ndi x&r ma chi vui thich du lich & nudc ngoai. Khoéng vui thich
dung hang ndi dia ma chi vui thich dung hang ngoai hoéa, mai
lam cho tham thing can can thuong mai. Khong vui thich
trong nghia Vg Chdng ciia minh méi phat sanh van dé cia gia
dinh, v.v. Tit ca nhimg su viéc nay déu phat sanh tir viéc
khong biét Tri Thc ca thay. Tuy nhién néu ngudi c6 Tri Tic,
biét hai 1ong duyét y voi cia minh duoc c6 thi nhitng van dé
nay s& khong thé phat sanh 1én duoc, chi ¢6 nhu thé s& lam
cho dat nudc duoc phat trién tién bo thinh vuong mot cach
nhanh chéng, lai nita tit ca nhitng van dé ciia xa hoi nhu da dé
cap cling sé khong con.

Qua that voi1 Phap Tri Tuc, Btc Phat da chu tam giang
day Chu Ty Khuu Téng phai c6 hanh Tri Tuc trong Tt Vat
Dung, 1a y 4o vat che than, vat thuc tri binh khat thuc, tra x@
chd & nuong nho va thudc men dung chira bénh. Ptrc Phat da
day Chu Tang phai tri tic trong nhitng su viéc nay, dé dung
thoi gian dugc co cho viée trau giéi Phép Hanh, thanh loc Tam
thirc cho thoat khoi Phién Nao, thay vi ding thoi gian dé nghi
tudng dén nhimg viéc dn & ngii nghi. Cho du Ptc Phat chu
tam chi giang day mot cach dic biét hanh Tri Tac dén Chu
Tang, tuy nhién hang Phat T tai gia cling c6 thé dua vao ung
dung duogc, boi vi muc dich xac thuc ctia hanh Tri Tuc, 1a
Ngai giang day cho nhan thic viée tiét do, nhan thic su biét
du trong viéc tim kiém Tu Vit Dung dé nuoi mang, khong
ding T& Vat Dung mot cach xa xi vuot qua su can thiét, thi s&
khong con qua lo ldng lién quan véi cdu chuyén cua viéc an
viéc &, va s& dung thoi gian cho viéc nghi suy kién tao trong
nhittng Thi¢n Sy lam thanh loi ich dbi v6i minh va luén ca x4
hoi.

Nén tang khuyén khich cho phat sanh Tri Tic, d6 la
Mattaifiuta — Sw T iot Do, su nhan thuc diéu do trong ca
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Than, Loi va Y; Alobha — V6 Tham, sy khong tham lam thém
mudn trong Ta Pao; va Viriya — Tinh T dn, su nd luc siéng
ning. Con su viéc thanh diéu nguy hai hodc Phap Nghich trai
nguoc lai v6i Tri Tac 1a viéc bat lidu tri tiét do, sy tham lam
va su luoi biéng.

Tri Ttc lam thanh kiét twong, 13 con dudng tién hoa cua
doi séng, vi 1am cho nguoi tu tap thanh nguoi liém chinh, biét
du, c6 su nd luc siéng nang, khong con tham lam vo do, khong
con dé ky trong loi 16c ciia nguoi khac, 1am cho nguoi tro
thanh bac phu gia boi vi Ngai co 10i day bao rang “Santugtht
paramam dhanam — Tri tiic la tai sdn thii thang”- ¥ noi rang
“néu da biét di thi cho dir c¢6 nghéo kho thiéu hut tai san ciing
van cam thdy no di, cting van cam thdy day dii VA c¢é sw an
lac” nhu c6 101 dé cap nhu vAy “tri tic hang tao an lac trong
moi hoan canh”.

Cé su tri an.

Piéu kiét twong thir tu ciia cau ké thir bay 1a “Katafifiuta
— sw tri dn hodc Katafinuta vedita — sw bdo dap dn dirc” dich
theo tir nglt c6 nghia 1a: sy nhan thirc an diec hiép tro cua
nguoi di lam cho minh réi di théng bdo thién céng dirc ciia ho
cho nguoi khac duoc biét, ¢c6 v nghia l1a sy nhdn thirc hoac su
ré biét trong thién cong dirc & nguoi dd cé doi véi minh, réi
théng bdo cho nguwoi khdc dwoc biét rang ngwoi ndy hoic
nguoi ng hodc sy viéc do v.v. co thién cong dirc doi véi t6i nhu
thé nao. Dich cho dugc thau hiéu y nghia mot cach dé dang 1a
tri dn va bdo déap dn dirc. Ngudi cb su tri 4n & ngudi ri biét
bao dap an duc lai voi nguoi, Ngai goi 1a nguoi ¢ hanh bao
dap dn dirc va qua that rat hiém cé trong thé gian nay, Dic
Phat di c6 khai thuyét rang:

“Dveme bhikkhave puggala dullabha lokasmim katame
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dve yo ca pubbakarr yo ca kataniizkatavedr ime kho
bhikkhave dve puggala dullabha lokasminti” dich nghia nhu
sau: Nay Chuw Ty Khieu, thdt khé kiém dwoc hai hang ngueoi
hién hitu trong thé gian nay, dé 1a bdc thi an (Ia ngweoi da tao
an dvc hiép tro truoc) voi ngwoi bdao dap an dvec (la nguoi
biét dn dirc & nguoi dd lam cho minh réi bdo ddp dn dirc lai).
Qua that kho kiém duoc bdc thi an 1a nguoi di tao ra
thién cong duc trude, vi 18 da sb con ngudi chi nghi dén minh
mot cach vu lgi, ¢6 long tham lam vo6 do, da s6 muén lam
nguoi nhan hon 1am nguoi cho, cling c6 khi s€ cho trudc boi
vi ca né hoac long mong mubn dugc dén dap lai. Mot cach
xac thuc rang, that kho kiém duoc hang nguoi chi hudng tam
vao viéc tao an dac hiép trg va chang mong ciu bao dap.
Ciing qua that kho kiém duogc nguroi bdo dap dn dive 13 nguoi
biét 4n va biét dén dap an duc, vi 18 phan dong nhan loai da bi
su vO minh che lép con duong tri tu€, da lam cho khong duoc
nhin théy nhitng Thién Sy cta nguoi khac da thuc hién, vira
tam 6n dinh an vui thi thuong hay quén di nhitng thién cong
dtrc cua nguoi da lam, hodc néu khong la nhu thé, thi chi c6
viéc biét 4n nhung viéc bao dap an dirc qua that kho thuc hién.

Sw tri an 12 biéu twong ciia bac Thién Nhan.

Phép bao dap an durc 14 viéc 1am thanh nguoi biét tri an
ctia ngudi da thuc hién rdi bao dap an duc lai, Ngai goi 1a 1&nh
vuee ciia bdc Hién Triét, 1a 1anh dia cua bac Hién Triét hodc 1a
biéu twong cta bac Thién Nhén, nhu c6 nhitng Phat ngon dan
chung nhu sau: “Bhami ve sappurisanam
katafifakatavedita” hanh bdo dap dn duec la lanh dia cua bdc
Thién Nhdn, “Nimittam sadhuriapanam katafifizkatavedita”
hanh bao dap dn dvc la biéu tuwong cua bdc Thién Nhan. Y
nghia dugc nhan théy 1a voi nguwoi ma thanh bdac Thién Nhdn
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la phai co hanh bao dap an dirc, boi vi su bao dap an dac lam
thanh nén tang, 1a cin gbc cho phat sanh thién cong dirc & rat
nhiéu khia canh. Ngai dé so sanh sy bao dap an dirc ciing vi
nhu nén dit c6 thé don nhan moi thir dd vat, cling vi nhu coc
moéng hodc nén méng ctia mot toa nha va s& nhan thiy rang toa
nha nao dugc kién cb viing chic ciing phai trong vao viée dit
nén méng. Toda nha s& cao 1on va xinh dep biét bao ma néu
nhu nén méng khong duoc kién cb viig chic thi ciing khong
duoc ton tai 1au dai. Ngudi khong c6 hanh bao dap an dirc
cling tuong tu nhu vy, cho du s€ 1a bac 1anh dao c6 thé co dia
vi to 16n bao nhiéu, nhung néu thiéu mat nén tang tim linh &
su bao dap an duc thi ciing khong thé duge don nhan diéu tot
dep, khong thé duy tri diéu t6t dep va dia vi dugc 1au dai, can
phai c6 sy hién hanh nhu cau chuyén duoc nodi dén tiép theo
day.

Sw vong an thanh diéu bat twong.

Cé mét vi ty khuu séng ¢ mién thén qué va hoi tic
duyén di dén thanh thi dé dugc nghién ctru hoc hoi, cho dén
tr¢ thanh mot bac Trudng Lao va tra ngu tai mot ngdi Tinh X4
G vung phén hoa d6 hoi. Do tré thanh mdt bac hoc thuc uyén
bac va noi nang luu loat nén vi Truong Lao nay dugc hang
Phat Tt ton kinh va sung tin. Tiép dén vi Trudong Lio duoc
tho nhan danh hiéu bac Thuong Thu Pai buc, dugc phong
chire 1am Thu Ky cua Pic Vua Sai va cudi cung sé duoc don
nhan tudc hiéu cao quy ciia Puc Vua ban ting vao ngay 1&
sinh nhat ciia Qudc Vuong cung voi dong dao hang Phat Tir
than quen va thuong yéu quy kinh s& dén du 18 hién bay su
hoan hy va trao d6i nhitng cam nghi.

Vé phia Me Cha cta vi Truong Lio 1a hang dan qué, khi
duogc biét tin vé vi Su con di trd thanh bac Pai Trudng Lao,
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lién ra nhau di tir thon qué dé dén bay to ndi niém hoan hy.
Khi vira dén Tinh X4, ca hai song than nhin thiy sd luong
ngudi dong dao tu hop voi nhau dang trao d6i ¥ kién & ngay
tinh that cia vi Truong Lio va nhu thé, ciing vao cung nhau
ban bac cau chuyén. Vi Trudng Lio vira nhin thdy Song Than
lién hoang hdt vi khong nghi ring Me Cha sé& di dén, ndi gian
va ho then voi nhém ngudi danh gia thé phiét ciing v6i quyén
chtic cao trong dang tu hop ¢ noi d6, ciing vi Song Than hdi
ha di vao va qua that khong rd biét 18 nghi ciia bac thuong luu
da tao ra va duy tri bdi canh dé. Vi Truong Lao da hét to 1én
va bao cac mon do rang: “4i dé cho ca hai ldo dan xin ndy vdo,
hay dén bdt cd hai ra khéi noi day”.

Ca hai cy lao nhin thay hanh dong cua vi Su con ciing
giat minh hoang hét, nhung cy 6ng bao rang: “Chang phdi la
bon an xin ddu, ma do la Me Cha vay”. Vi Pai Truong Lao
buc tuc gian dir va vo cung ho then, lién ra 1énh nhitng mon do
dén dudi di. Ca hai cy 3o budn khé trong long vi Su con da
khong nhin nhan minh, nén ldng 1€ ru nhau quay tr¢ vé nha.
Con hang Phat Tir dang tu hop vdi nhau ciing khéi Tam thic
mic vé ciu chuyén khong vui thich di xay ra, lai nita tat ca
moi ngudi chua timg thiy ctr chi hanh dong nong nay va qua
tho 16 cua vi Pai Truong Lo, nén lan luot cing ri nhau ting
ngudi mot dén xin céo tir ra vé cho dén hét.

Vé phan vi Pai Truong Lio khi nhin thiy hang Phat Tir
b6 ra vé hét thi khoi Tam suy nghi dén diéu sai quay va mong
mudn dugc di ta 16i Song Than, d3 van hoéi mén do: “Cd hai
cu ldo di ddu mat roi ?”. Mén dd quy thua rang: “Con duoc
nghe thdy cu éng bdo rang sé tré lai qué nha, sé ding phwong
tién chuyén cho de kip ra vé”. Vi Pai Truong Lao voi ruot
dudi theo, nhung khong tim duoc do cho khach va da duoc
mot chiée thuyén nho ctia mot ong bac ché di. Khi thuyén cua
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vi Dai Truéng Lo di dén giita dong song thi bi ddm chim. Vi
Pai Trudéng Lao dd mang chung noi gitta dong song, bén tai
nghe duoc tiéng noi “Thuyén cia Pai Trudng Lio dd bi
Vi Dai Trudng

)

xuong mdy dung phdi va da bi dam chim”.
Lio da chua kip ta 16i Song Than va tudc hiéu ctia Vua ban
cling chura dugc don nhin va nay di mang chung. Tat ca su
viéc nay cling vi sy vong an bac nghia ctia bac co nhiéu an
dtrc.

Nhu thé, su vong an bac nghia, khong biét cong on cia
ngudi, dd 1am thanh diéu bat tuong, 1a con dudng nguy hai cua
doi séng va xin hang Phat Tt nén luu tim dé y cho that k¥.
Nguoi vong 4n qua that khong c6 con duong phat trién tién
héa, va néu co duoc su phat trién tién hoa thi cling khong
duoc 1au dai, thuong hay gap phai diéu nguy hai mot cach xac
thuc, chét r6i ma ho van con mang tiéng xAu nhu cau chuyén
cua vi Pai Truong Lao da duoc ndi 6 phﬁn trén. Thuc hu ra
sao thi van chua ro biét, tuy nhién cau chuyén da duoc ké rat
nhiéu 1an va doan ngudi hat rong da soan tac thanh bai hat dé
trinh bay cau chuyén nay trong nhitng ngay 18 hoi & khiap moi
noi.

TAm owong tri an thu théng cua Ngai Thinh Van
Sariputta.

Con nguoi c6 hanh bao dap an dic khong chi cé sy tién

hdéa ma con dugc moi nguodi tan duong ca nggi. Hay nhin vao
tdm guong cia Trudng Lao Sariputta, Ngai 1 bac Chi Thuong
Thinh Vin bén tay phai ctia Ptrc Phat, Ngai 1a bac xuét ching
giita bao hang nguoi c6 hanh bao dap an dirc. Trudc lic xuat
gia, Ngai da dugc Thinh Phap tir noi Ngai Trudéng Lao Assaji
va sau khi xuat gia, Ngai dugc biét tin vé Ngai Truong Lio
Assaji dang ¢ phuong nao thi trudc khi ngu, Ngai thuong luén
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18 bai va nam quay dau vé hudng do.

Mot vi ba ho Ba La Mo6n da cung duong cho Ngai mot va
vat thuc luc tri binh khét thyc. Vé sau, vi ba la mén d6 roi vao
ndi khé cua con chau khéng mudn tréng nom, vi ay di nuong
nau ¢ noi Chua va mong mudén dugc xuit gia nhung khong
mot ai giup d&, vi ai cling nhan thay d6 1a mot 13o gia. Mot
hom Durc Phat thay 3o di vao, méi hoi Chu Tang: “Cé ai nhé
dén dn dire hiép tro ciia vi ba la mén nay chang ?”. Dai Dc
Sariputta quy tdu rang: “Da con ¢é nhé dén vi ba la mén nay
da timg cing dwong mét va com cho con”. Plc Phat lién
truyén 1énh lam 18 xuét gia cho vi ba la mon do.

Me cua Truong Lo Sariputta 1a mot nguoi Ta Kién,
nhung Ngai ciing tir bi nhan nai d6 cho duoc ching dic Qua
vi That Lai. Day la tdm guong vé sy béo dap an duc cua
Truéng Lao Sariputta, dd lam cho Ngai dugc ca ngoi tan
duong trong Phét Gido va tiéu sir cua Ngai ciing duoc noi dén
trong duong 16i ca ngoi tan duwong. Véi 1y do nhu da dugc dé
cap dén, sy bao dap 4n dirc méi thanh didu kiét tuong déi voi
doi séng, 1am cho doi sdng duoc ting truong tién hoa bat thdi
chuyén. Puc Phat day rang: “Véi nguoi c6 hanh bdo dap dn
dire thi thiong thodt khéi moi diéu nguy nan, doi song chdng
c6 ménh hé NA0 ca” (véi thanh ngit “rét xuong song khéng
tréi, roi vao lita chang chdy”). C6 y nghia 13 néu chdang may
sa vdo noi nguy khon thi thuong dwoc don nhan sy givp do.

Phai tri an doi voi moi s viéc va khong nén bao dap
theo con dwong sai pham.

Piéu mong moi duoc gui gdm trong ciu chuyén cia su
bao dap an duc, d6 1a chung ta chiang nén nghi tuong trong
viéc bao dap an duc chi c6 nguoi voi nguoi. Chung sanh hoac
nhiing vat thé trong qua dia cu nay, song nui lién mot dai, ao
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hd song rach ndi ring ciing dugc tinh 13 c6 an duc ddi véi
chlng ta mot cach thich hop, ching ta phai nhan thic & vé
nhitng 4n dirc d6 va nén bao dap an dutc lai nhirng vat thé nay.
Mot truong hop khac, trong viéc bado dap an dirc khong nén sai
pham vé mit dao 1y, bat hop phap v6i nha nuéc. Chang phai
vi ho x1ii bao phai lam viéc sai pham véi vién dan 1a vi viéc
bao dap cong on, rdi ta phai thyc hién theo 1i xti bao do.
Thé loai nay coi nhu 1a bat chanh vé&i nén tang Phat Giao.

Thinh Phap hop thoi.

Piéu kiét twong thir nim cta cau ké thir bay 1a “Kalena
dhammassavanam — Hop thoi Thinh Phap” Viéc Thinh
Phap hop thoi.

Tir ngit Dhamma — Phap tai noi ddy c6 ¥ nghia dén diéu
chdn chanh, tinh hao, co loi ich, khong co toi 16i. Khi da duoc
nghe hodc thuc hanh theo thi thuong lam cho Tam thic duogc

tién hoa 1én, dugc thanh cao hon va ¢o rat nhiéu pham chat gia
tri hon. Chéng phai khi da dugc nghe hodc thuc hanh theo lai
lam cho Tam thirc bi sa stt théi giam xudng va khong duoc
tién hoa. Thé loai nay khong liét ké 1a Phap, néi mot cach
tom luoc lai, d6 12 nén tang huén tir ctia Phat Gido.

Chi nén tuyén chon viéc ling nghe Am thanh c6 loi

—_
>

Trong thé gian cua chung ta ngdy nay co rat nhiéu am
thanh ma ching ta dugc nghe dén, tuy nhién khi phan tich ra
thi chi ¢6 ba thé loai 16n, d6 la:

1. Am thanh ma dugc nghe da lam cho ngudi nghe bi 16
von, co nghia la khong dugc don nhan diéu loi ich va chi phat
sanh diéu tac hai.
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2. Am thanh ma duoc nghe d3 1am cho ngudi nghe hué
vbn, c6 nghia 1a khong 10i ciing khong 10, tirc 1a khong duoc
d6n nhan diéu loi ich va cling khong phat sanh diéu tac hai, c6
dugc su vui vé trong chdc 14t va tam thoi, qua that khong tim
thay diéu cbt 18i vitng chic trong viéc nghe.

3. Am thanh ma dugc nghe d3 lam cho ngudi nghe duoc
lg1 nhuan, c6 nghia la dugc su loi ich, lam cho phat sanh dugc
su cai tién, su thay doi chinh kién trong ban than cia ngudi
nghe hodc lam cho nguoi nghe dugc phat trién 1én, mot cach
vo cung dac bi¢t 1a [am cho Tam thic cia nguoi nghe dugc
tién hoa.

Can phai nhian manh vao tir ngit Tdm thirc 13 Vi cau
chuyén cua Phap la cau chuyén cua Tam thirc. Phap la Danh
Phép va khong c6 sic tudng dé duoc tiép xtc dung cham.
Tam thirc ciing 14 Danh Phap va cling khong c6 su tiép xtc
dung cham, tuy nhién chung ta qua that biét n6 hién hiru. Biét
duogc tir cai chi ? Biét dugc tir noi hanh xtr, nhu 1a sy suy nghi
v.v. Phdp véi Tam thuc 1a mgt do61 vé1 nhau. Mot vai am
thanh, néu khong két hop Phap véi Tam thtc vao nhau, thi
chung ta c6 thé nhan thiy rang 4m thanh t6t dep va co loi ich,
nhu 4m thanh bai hat, &m thanh hat ru con lam cho phat sanh
su say mé dam dubi, v.v. Theo nén tang ctia Phap thi coi nhu
12 Am thanh khong tot dep, bai vi 1am cho say mé dam dudi dé
dudi. Tuy nhién néu da ling nghe rdi phat sanh sau ndo bi
thwong hodc da ling nghe roi thanh phuwong cham khai mé tam
trf thi duoc coi 14 4m thanh ding ddn. Co ba thé loai 4m thanh
nhu dd duoc dé cap dén ¢ phan trén, v6i Am thanh ctia Phap
dugc xép vao thé loai thir ba, tirc 13 4m thanh da 1am cho
nguoi nghe c6 duogce loi nhuén.

Phwoce bau cua viéc Thinh Phap.
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Durc Phat da khai thuyét qua phudc bau cia viéc Thinh
Phép c6 duoc nam diéu nhu sau:

1. S& dugc nghe v&i Phap nao chua tirng dugce nghe.

2. S& duoc thau hiéu rd rang voi Phap nao di duoc nghe

nhung van chua dugc thau hiéu.

3. S& vuot qua hét moi nghi ngd thic mic.
. S& chat dit Ta Kién cho tré thanh Chanh Kién.
5. va diéu quan trong 13 TAm cta nguoi dugc nghe s&

thuan tin vao An Pitc Tam Bao, va thuc hién nhirng

I

Thién Sy nhu x4 thi, tri gi6i, tu Thién, v.v.

Thoi gian nén Thinh Phap.
Tai day sé néi dén van dé chi yéu l1a Thinh Phap theo
thoi, v6i tir ngit Theo Thoi ¢ y nghia nhu thé nao ? Co y

nghia 13 dwoc nghe Phdp trong ngay 1é héi, hoic theo thoi
gian ranh réi, thoi gian da hét, hoic dwoc nghe khi ¢é thoi
gian, khong nén Thinh Phap khi khong co thoi gian. Thoi
gian hodc thoi gio dé Thinh Phap d6, Ngai c6 han dinh trong
mot thang c¢6 bon ngdy, 1a ngay thuong tudn (muing bay) hoic
ngdy mung tdm am lich, véi ngay thuong tudn (ngdy muoi
bbn) hodc ngay ram am lich. Néu thang 1é thi vao ngay ram
am lich, mot cach thuong 1& 13 ngay nghe Thuyét Phap hoic
ngay 1&, va khong nén nhiéu hodc it hon. Mdt cach thich hop
dbi v6i doi séng ciia hang Phat T cu si tai gia, mdi tudn bay
ngdy ciling nén c6 mot ngay tu hdi véi nhau Thinh Phap dé
thanh loc t0i 16i hoic Tam thirc ciia minh cho duogc thanh tinh,
dé bd tac stc manh tinh thin khong con ddu tranh nhing
chuéng duyén nghich canh trong doi song tiép ndi. Theo Chi
Giai Su Ngai ¢ giai thich ¥ nghia ctia 10i noi rang Viéc Thinh
Phap theo thoi c6 nghia 1a vi thot gian nao ma Tam tu phong
dat hodac bi nhitng Tu Duy Bat Thién nhu 13 Tham Duc Tu
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Duy v.v. bat luAn mét trong nhitng loai nay chi phéi thi viéc
Thinh Phép can dé 1am suy giam nhitng Tu Duy d6 ngay trong
thoi gian dang hién bay, goi 1a Viéc Thinh Phap theo thoi.

Tom lai, thoi gian cua su viéc Thinh Phap la chinh ngay
trong lic TAm thirc ¢6 van d¢, tinh than bi suy sup va khai
sanh uu ndo hodc phong dat, duoc goi 1a viéc Thinh Phap theo
thoi, khong nén Thinh Phap khi khong c6 diéu kién. Néu dich
theo ¥ nghia don gian thi s€ c6 co hdi cho ngudi khong thich
viéc Thinh Phép s€ vién c¢é vao viéc qua ban ron va khong céd
thoi gian. Do d6, khi ndo ching ta ¢6 vin dé & lanh vuc tinh
than ma khong giai quyét dugc thi nén Thinh Phap. Tuy nhién
chang phai chi lang nghe duy nhat vao Chu Tang thuyét giang,
ma phai nén tim kiém dén bac tri gia cho dén ludn ca viée doc
nhitng sach vé, hoic nén ling nghe tir nhitng may phat thanh
va vo tuyén truyén hinh. Viéc Thinh Phap hoic di tim kiém
béc tri gia trong thoi gian nhu vy, thudng 1am thanh diéu kiét
tuong, 1a con dudng gidi quyét moi van dé cua doi song.
Chang phai tu quyét dinh dé giai quyét van d¢, boi vi co thé
quyét dinh mdt cach sai trat. Nguoi ta s€ nghi dén viéc tu sat
boi do khong thuc hanh chinh diéu kiét tuong nay. Mot vai
ngudi bao rang viéc lang nghe thuyét giang ma chang hiéu
biét chi ca, diéu nay ciing giai quyét dugc véi viéc doc nhitng
sach v&, doc di doc lai va chdm ri, cling s& 1am cho liéu tri
dugce Gido Phap. Mot truong hop khac, Ngai co dé cap ring
néu viéc lang nghe ma chang duoc thau hiéu, ciing nén liang
nghe vi 1& s& thanh manh luc can y duyén tiép ndi theo ta trong
kiép t6i, lam cho khéi sanh thanh nguoi ¢o tri tué thong minh
va lanh loi.

T4t ca bac hién triét dugc nghe vé cau ké kiét tuong nay
nhu da dugc trinh bay, hay nén quén xét than trong, can nhéc
ky ludng, tim cau nhan qua mot cach chinh xac va sau do
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huong dén viéc trau giéi tu tap thi s€ don nhan duoc su loi ich,
1a sy an vui, sy ting truong tién hoa trong doi séng nhu
nguyén du tinh véi moi truong hop.

Su Ci Pu Li Vinimutto Katham so pardito bhave
Su Ci Pu Li Sasampanno Panditoti pavuccati
Tranh khéi sy ling nghe Piéu phé binh trong rong
Trénh khéi sw van hoi Piéu ma van chua biét
Tranh khoi doc bai viét Vé nhén xét tréng rong
Tranh khoi diéu goi la Chdng phdi bdc hién triét

(Truyén thong thé gian).

Phin vin dap trong ba diéu kiét twong vira ké trén
1. Hoéi: C6 mdy cdch thwc hanh vé hanh Tri Tiic ?
Pap: Co hai cach thuc hanh vé hanh Tri Tuc, d6 1a:

a. Xuit gia tri tic

b. Tai gia tri thc.

. Su tri tic cua hang xuét gia 13 vui thich noi thanh
ve‘mg, thiéu duc tri tac vé tir vat dung.

Tich truyén dén chieng: C6 mét vi Ba La Mén van chua

thuan tin vé Gido Phap cua Puc Phdt. Mot hom, vi nay khoi
tam suy nghi: “Chw Ty Khwu ndy chang tham cdu trong viéc
dé thiee. Vay ta thir trdc nghiém diéu dy ding hay sai!”. Nghi
suy vira ditt, vi nay sét mét bat com va di thang vao Tinh Xa.
Tai noi cfy, hién co ba mwoi vi Ty Khuu Tang dang cu hoi do
thuc trai ngo. Vi Ba La Moén dang bat com dén vi T ruong
Ldo, Ngai tho mdt mudng com xong va truyén trao dén vi ké
bén. Vi ty khuu ké bén tho mot mudng com va lai truyén tiép
dén vi ké bén va cir nhu thé truyén trao dén vi cudi cung. Bat
com dwoc chia déng déu dén tat ca ba muoi vi ty khuu. Vi Ba
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La Mén nhin thdy dwoc pham hanh thanh cao nhw thé, lién
khéi tam tin thanh va xudt phat tai san dé xdy cat Tinh Xé bdo
thap thém to rong va hoan hao.

b. Su tri tic cta hang tai gia véi diéu quan trong 1a nén
thiéu duyc tri tic voi tinh nghia Vo Chéng.

Tich truyén din chirng: C6 mét vi Hoang Tir bi Vua

Cha day ra khéi xit, nén phdi din vo nha di vao sinh song
trong rimg gia. Mot bita no, Hodng Tir nhin thdy mét Kinndri
nit (nika than trén la ngwoi va nia than dudi la chim) rdt xinh
dep. Vi Hoang Tw cam xuc voi nhan sdc cua Kinnari nén voi
bo vo nha va chay ruot dudi theo Kinnart. Nguoi vo c6 tén 1
Asitabhu sanh tdm buén khé vé nguwoi Chéng béi bac, roi khoi
noi dé va di dén hoc Tu Thién véi mét dao si, chcfng bao lau
ngueoi vo chieng ddic dwoe Tir Thién.

Vé phan Hoang Tir ruot dudi theo KinnafT nir tién siu
vao trong rung gia thi Kinnarz vut bay lén hu khong. Hoang
T cdm thdy xdu hé va quay tré lai tim vo nhd, nhung ciing
khéng dwoc gdp. Long buon khé, vi Hoang Tir ngéi than tho
mét minh dwdi mét cé thu: “Ngwoi khong biét tri tic, véi long
tham lam vé do da bi mat tat ca loi oc cting nhw toi day da bi
mat vo nha vay”.

Khi dy, ¢6 vi Méc Than thét 1oi nhdn xét: “Ngwoi khong
biét tri tiic, véi 10ng tham vé do, bi mat tat ca loi ich, nhu vi

i3]

Hoang Twr nay da bi mat vo nha va nang Kinnari”.

2. Héi: Thé nao la nét hanh Tri An ?
Pap: D6 1a: Tri An va Bao Dap An Puec.
C6 hai hang nguoi vé nét hanh Tri An, d6 1a:

a. Pubbakarr: ngudi thi 4n dau tién.
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b. Katafifizkatadevs: nguoi bao dap an dure.

a. Pubbakar?: c6 nam hang nguoi thi 4n dau tién, do6 1a:

e Duc Phat 1a bac Pao Su da chi day ching sanh con
duong thoat khoi khd dau ludn hoi.

e Cac bac Gido Tho Su, Thay Té Do da chi dan hang dé tir
con duong tu tap.

e Me Cha la déng sanh thanh dudng duc cho con cai duogc
16n khon.

e Quyén thuoc nhu Ong Ba, C6 Chi, Anh Em luén hd tro
va giap do cho ta.

e Nhiing bac 4n nhan giup d& cho ta khi hiru su, 6m dau

bénh hoan, v.v.

b. Katafifizkatadevi: nguoi tri an va bao dap an duc. CoO hai
hang nguoi, la:
e hang xuat gia: thuc hién theo bay diéu Toén Kinh (¢
phan trén).
e hang tai gia: con cai hiéu hanh Me Cha, dé tir hiéu kinh
An Su.

V6i hang ngudi biét tri 4n va bdo dap an dtc di tho an
thi dugc huong Phuéc Bau Nhan Thién va cudi cing duogc
huéng qua Phudc dic chung Pao Qua Nip Ban. Véi hang
ngudi vong an bdi nghia thi phai don nhan qua kho dau trong
Tt Kho Thu.

Tich truyén din chieng: C6 mot kiép Bo Tat sanh lam

Twong Chita & trong rimg Tuyét Lanh. Ngay no, 6 mdt nguoi
tho san da di lac trong rimg. Twong Chiia thdy viy lién khoi
Tam thwong hai, dé nguoi tho san & trén lung va dwa ra t6i
ven bo rimg, véi loi can dan la khéng nén cho ai biét dén
Twong Chiia dang sinh séng trong khu riemg. Khi ngoi trén
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lung Twong Chiia, tho sdn dé y t6i toan canh khu risng véi y
dinh sé tré lai khu riemg nay dé ldy cdp nga rdt xinh dep va
hao quang ngii scc cia Tuwong Chila.

Qua nhién khong bao ldu, tho san da tro lgi tim Tuong
Chila dé xin cdp nga quy bau. Véi Xa thi Ba La Mat la Pham
Hanh cia Bo Tat, nén khi tho san ngé 1o xin c¢dp nga thi
Twong Chita hoan hy cho ngay. Vi c¢dp nga qud to va day,
khong thé lcfy tron cd cap, thg san da cua lcfy mot doan vira
theo Y muén. Nguwoi tho san dd tré lai lan thir hai, lan thir ba
thi cdp nga da qud ngdn, nguoi the san da duc khoét t6i tin
chdn nga dé lay cho sach hét va dem di. Twong Chiia dau khé
Vi gwong mdt dam dia mdu, nhung long van hoan hy véi viéc
thuc hién vién man hgnh nguyén Xa thi Ba La Mat bo cao
thurong.

Qua dia cau to Iém cé thé chira dung tat ca moi vt thé ¢
trén mat dat nhung khong chira dung noéi téi dc cia nguoi tho
san, nén da niwt ra lam hai va rut toan than cua tho san vao
noi do, sau khi @i @i vira khudt khoi tam mat ciia Ti wong Chua,
va bi sanh vao A Ty dia nguc, boi do viéc vong an boi nghia
cua tho san.

3. Hoi: Tam guwong tri dn thi thang cua Ngai Thinh Vin
Sariputta.

Dap: Khi con tai gia, Ngai Truong Lao Sariputta co tén la
Upatissa va c¢6 Tam cb quyét tam dao giai thoat. Mot hom,
chang thanh nién Upatissa duoc dién kién v6i Ngai Trudng
Ldo Assaji (mdt trong nam anh em cia Ngai Truéng Lao
Anfia Kondafifia) dang tri binh khat thuc trong thanh Vuong
Xa. Vi dién mao trang nghiém, luc can thanh tinh ctia Ngai
Truong Lao Assaji da lam cho Upatissa khoi Tam kinh mo va
vi long ton kinh khong dam lam kinh dong, nén Upatissa da
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lan budc theo sau Ngai Truéong Lio Assaji mii cho dén khi
Ngai Assaji d tho thuc xong thi Upatissa di dén gan dé cung
dudng nudc udng cho Ngai Truéng Lio cing voi 101 van hoi:
“Kinh bach Ngai, Ngai la bdc xudt gia voi luc can thanh tinh
thodt tuc va siéu pham, vdy kinh bach Ngai da xudt gia mrong
theo giao phap cua Duc Ton Sw nao ?”. Ngai Truong Lao
Assaji tra 10i: “Ban dao dd xudt gia va hanh theo Gido Phdp
ciia bdc Pai Sa Mén dong Thich Ca, va Ngai la Pirc Bon Sw”.

Thanh nién Upatissa van hoi: “Pirc Tén Sw ciia Ngai da
giang day nhitng Gido Phdp nao?”. Ngai Trudéng Lao Assaji
khai thuyét mot cau ké:

Ye dhammahetupadhava Tesanca yo nirodho ca

Tesam hetum tathato Evam vadimahasamano.

Moi Phap sanh do boi tac nhan. Khi tac nhan bi diét mat

Phdp dy ciing hoai diét theo, dé la hudn tir ciia béc
Dai Sa Mon.

Vira dut cau ké, thanh nién Upatissa chimg dic Qua vi
That Lai. V& sau, Upatissa di dén xuat gia véi Duc Phat,
khong bao 1au thi chirng dic Qua vi V6 Sinh, va trd thanh Chi
Thuong Thinh Van bac Tri Tu¢ cua Bic Thé Tén voi tén goi
la Ngai Truong Lao Sariputta. Tuy nhién, Ngai khong bao gio
quén vi Thay dau tién da tiép dan. Mdi ngdy, néu Ngai hay
biét duge Ngai Truong Lio Assaji & hudng nao thi Ngai ludn
quay mit vé huéng d6 va lam 18 t6 1ong kinh trong.

Chu Ty Khuu thay vay, khéi Tam thac mac va di dén van
hoi Puc Phat: “Kinh bach Pirc Thé Tén, chiing con thdy Ngdi
Truéng Ldo Sariputta luén danh 1é méi ngay ¢ hudng nay
huwong no nhw nguoi ngoai dao”.

Puc Phat da hiéu 16 1y do, tuy nhién Ngai van hoi
Truong Lao Sariputta vé cdu chuyén nay. Ngai Trudng Lo
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Sariputta da tra 1oi: “Lé bdi nhw thé véi long thanh kinh tri dn
dén vi Thay Tiép Dan dau tién la Ngai Truwdng Lio Assaji khi
biét dwoc Ngdi dang & phirong hurdng nao”.

btrc Phat da khen ngoi Ngai Truong Lao Sariputta la

nguo1 biét tri 4n va biét bao dap an dtrc.

4. Héi: Thé ndo la “Tuy thoi Thinh Phdp”?
Pap: Co hai truong hop, do 1a:

a. Buddhapaffiatti — Phdt ché dinh: 13 huan tir cia Pirc
Phat dinh dat ra, goi 1a Gidi Luat. Trong nhiing ngay do DPuc
Phat da dinh dat thi Chu Tang tu hop lai dé tung doc va nghe
nhimng diéu hoc vé Gigi Luat (Ngayl5 va 30).

b. Buddhovada — Phdt gido gioi: 1a viéc nghe nhiing
huén tir cia Ptic Phat khong nhat dinh thoi gian, nhu 13 sau
nhiing viéc Thién Sy gom xa thi cing duong, tho tri Ngii Gidi,
v.v. thuong thi hang Phat Tir thinh cau Ptrc Phat ban bb huan
tor qua nhitng Phap Thoai. Khong c6 Puc Phat thi hang Phat
T tai gia thinh cAu Chu Tang khai thuyét tring tuyén lai
nhiing 161 Phat day. Trong nhiing truong hgp nay, nguyén
nhan cua viéc Thinh Phap la Tam tu cia Phat Tt c6 nhiing
phién nio va mudn tim kiém nhimg phuong thtrc chira tri.

Theo Phat day thi co bon diéu an lac trong viéc xu dung
Thoi Gian thich hop, do la:

- Tuy thoi Thinh Phép,

- Tuy thoi Vén DPao,

- Tuy thoi Thuyét Phap,

- Ty thoi tu tdp Thién Minh Sat.

Viéc Thinh Phap cho hang Phit Tu thuong dugc Puc
Phat 4n dinh trong sau ngay, do la: ngay 8, 14, 15, 23, 29 va
30.
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5. Hoi: Qua Phuoc Bau cua viéc “Tuy thoi Thinh Phap ™.
Pap: C6 nam Qud Phudc Bau cho viéc “Tuy thoi Thinh
Phap” (duoc ké & phan trén). Lai c6 thém bén Qua Phudc
Bau cho viéc “Tuy thoi Thinh Phap”, 1a:
- Lam cho Phat Gido dugc hung thinh va phat trién 1au
dai.
- S& duoc tai tuc vé Thién Gi6i sau khi than hoai mang
chung.
- S& duoc ching dic Pao Qua Nip Ban.

- S& thanh bac da van quang kién.

6. Hoi: C6 mdy hang Phdt Tik tam cau trong viéc Thinh
Phap ?

Pap: C6 ba hang Phat Tir tim cau trong viéc Thinh Phap,
do la:

a. Thinh Phdp vi tam cidu Phwéc Bdu: hang Phat Tir
chi dén dé Thinh Phap nhung hoan toan khong thau hiéu Gido
Phép.

b. Thinh Phdp vi fim hiéu Iy Ié Gido Phdp: hang Phat
Tu lang Tam chiam chd trong viéc Thinh Phap dé tam cau 1y 18
tham sau cua Giao Phap.

c. Thinh Phdp dé trau gioi thuc hanh Gido Phdp: hang
Phat T nd luc thuc hanh theo Gido Phap, ngd hau duogc an
vui ngay kiép hién tai va vi lai.

7. Héi: C6 mdy cdch trong viéc Thinh Phdp dem lai nhiéu loi
lac ?

Pap: C6 bon cach trong viéc Thinh Phap dem lai nhiéu loi
lac, do la:
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- Atthikatva: gitr Tam khong phong dat trong khi Thinh
Phép dé ghi nhé thudc 10ng nhitng Phat ngon.

- Manasikara: tac ¥ khon khéo van dung Tri Tué dé
tham sat Gido Phap.

- Sabbacetasamanaharitva: thu thac TAm va khong dé
phong dat, gin giit Tam trong viéc Thinh Phép dé ling Tam
duogc an try trong ngudn Phéap Bao.

- Ohitasota: phai ¢6 Chan Tam trong viéc Thinh Phap.

8. Hoi: Visao Phat Giao bi suy doi ?
Pap: C6 bdn nguyén nhan lam cho Phat Giao bi suy doi,

do la:

- Vi hang T Chiing khong tha thiét trau gidi hoc hoi
Gido Phap mot cach cung kinh.

- Vi hang T& Ching khong tha thiét thyc hanh theo Gido
Phap mot cach cung kinh.

- Vi hang Tt Chiing khong tha thiét nang d& ho tri Giao
Phép (bang cach xién duong) mot cach cung kinh.

- Vi hang Tt Chung khong tha thiét quan sat gin giir
Gido Phap mot cach cung kinh.

9. Héi: C6 mdy Phép Thién Duyén trong Phdp Bdo ?
Pap: C6 bén Phap sé& két Thién Duyén cho ngudi lam

Thién Su git hai duoc nhiéu Phudc Béu, d6 1a:

- Sotamdhavati: ngudn Phap Bao s& tham nhap vao Nhi

Maon.

- Ugganhati: viéc duy tri tung niém Giao Phap.

- Vacanam: giang day Gido Phap cho nguoi khac.

- Sajjhayam: viéc hoc héi va tung niém Giao Phap mot

cach thuong luon.
*khkkkkhkkhkkhkkkkhkkikikkkkikik
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Chwong thtr muoi
Sw nhan nai, Thanh nguoi dé day,
Thdy bdc Sa Mén, Ban ludn Phdp hop thoi.

Khantr ca sovacassata Samananarica dassanam
Kalena dhammasakaccha Etammangalamuttamanti
Sw nhan nai Va thanh nguoi dé day T hcfy bac Sa Mon
Ban ludn Phdp hop thoi D6 la kiét twong thi thang.

Sw nhan nai, sw lam thanh nguoi dé day, viéc thcfy bac Sa
M@n, viéc ling nghe ban ludn Phdp hop thoi, ca bon viée nay
lam thanh kiét tuong, 13 con dudng ting trudng tién hoa cua
doi sdng mot cach thu thing.

Hom nay 1a Ngay thtt hai Thang Giéng Nam 2546, duoc
tinh 1a ndm mdi, budc vao ky nguyén mdi. Nam cii di qua,
nim méi budce dén chua duwge bao nhiéu ngay, tit ca quy Phat
Tt han 13 ¢6 co hodi chuan bi lién hoan chéao mung mot cach
vui theo s& thich cua dan gian. Mgt vai Phat Ta c6 thé di dén
cac tinh 1& dé duoc nghi ngoi, mot vai Phat Tir co thé nghi
ngoi ¢ tai nha va chang c6 di choi & dau ca. Mot vai Phat Tu
6 thé c6 sy an vui & bén canh con chau di dén thim Viéng to
101 cau chuc hodc xin 101 chuc phic trong nhitng ngdy dau cta
nam méi. Tat ca nhitng sy viéc duoc dé cap dén day, la su s&
thich cua din gian hodc cta tit ca dan chung, ching cé diéu
chi sai pham dén nén dao duc. Tuy nhién du sao di nita, mot
khi ¢6 sy an vui hodc c6 sy duyét y thi ciing s& ddn dén phat
sanh sy d& dudi trong doi sdng, vi 1& sy han hoan duyét y
thuong hay két hop voi su dé dudi. Phan dong chung ta, khi
da c6 su han hoan duyét y thi thuong hay quén di nhitng ndi

205



MANGALA SUTTA Tdc Gid: GUTTACITTA MAHATHERA

khé dau, vat va di timg bi va cham dén, hodc thudng vui say
trong su an vui dé dan dén lam thanh nhan t6 phéat sanh su dé
dudi.

Loi ciu chic nao ciing khong ¢6 gia tri néu khong
thuc hién.

Nam cii qua di ndim méi bude dén ciing xin cho ching ta
duoc nhin théy mot cach trung thyc hodc nhin cho thau rd
duogc chan 1y, ring ngdy thang nam chi 13 mot viéc hiép thé dé
goi v6i nhau cho dé dang ddi véi viéc han dinh ghi nhd ngay
thang két hop v&i nhirng cong viée, va chi co bay nhiéu. Qua
that thi ngay thang nim khong co cii Va ciing chang c6 méi, d6
chi 1a mot ludng troi chay, dé goi 1a dong thoi gian hién hiru
mot cach thuong nhién. Tuy nhién tho1 gian cling c6 anh
hudéng hoic cd tac dong dén chung ta, vi 1& thoi gian khong
tréi di mot cach lang 18, ma nd con gam nham va nudt di tudi
tré, stc khoe, sy hiéu biét va tai nang cua chung ta. Thoi gian
cang tréi nhanh bao nhiéu thi né ciing cudn troi di tudi tré va
tudi tho ctia chiing ta cang nhanh bay nhiéu. Hodc la chung ta
s€ vui mung thoa thich voi tudi tho tang thém Ién, khi ma su
thuc vé tudi tho ctia chiing ta chi cang thém ngan lai. Nhu thé,
can phai nhin cho thiy rd ban chit V6 Thudng, sy bat thuong
khong bén vimg, sy viéc lubn bién d6i doi thay hién hitu trong
sudt moi thoi gian va ciing dé khai md Tam thire cta chiing ta
khong nén phong dat trong moi sinh hoat.

Theo 18 thudng ciia ndm méi, moi nguodi thudng hay cau
chic cho nhau vao dip dau nam, dé thanh diéu hao kiét tuong
ciia doi song. Tuy nhién trong mdi 10i cau chic do, néu chi
cdt sao 101 n6i cho d& nghe va 1am mé hodc Tam thirc ma
khong trau gidi thuyc hién theo thi cling khéng co két qua chi
ca. Loi cdu chiic chi ciing chang co gia tri néu khong thuc
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hién, nhung néu da thuc hién rdi thi tat c6 gia tri, co két qua va
lam thanh diéu hao kiét twong ddi voi doi song. Ciing tuwong
tu voi 101 chic ming ndm moi cua ngay hdm nay, nhung 101
chic mimng khi da ban cho rdi, can phai din dén sy trau gioi
thuc hién thi moi din dén thanh diéu hao kiét tuong, lam
thanh con dudng ting trudng tién hoa cia doi séng. D6 1a 1oi
cau chiic ma Puc Phat khai thuyét da trai qua hon hai ngan
nam, c6 ndi dung nhu sau:

Khantz ca sovacassata Samananaiica dassanam
Kalena dhammasakaccha Etammangalamuttamam.

Puoc dich nghia la: Sw nhan nai, sy lam thanh nguoi dé
day, viéc thcfy bdc Sa Mon, viéc ban luan Phap hop thoi, ca
bon diéu nay la thanh hdo kiét twong cia doi song mét cdch
thii thang.

V6i 161 cau chiic nay, Pirc Phat day cho chlng ta phai c6
su nhin nai, 1am thanh nguoi dé day, di dén thiy bac Sa Mén
va tily thoi ban luan Phap mot cch thich hop, dé roi sé c6 su
ting trudng tién hoa trong doi séng. Puc Phat da khai thuyét
10i cau chuc nay, lam thanh kiét twong 13 con duong ting
truong tién hoa cia doi séng hodc 13 tac nhan s& 1am cho doi
sdng co su ting truong tién hoa. Cung véi ca ba muoi tam
diéu hoic s& két hop voi ca ba muoi tam diéu dé lam thanh 1oi
cau chuc trong ngay hom nay, rat lai c6 duoc bén diéu nhu
sau: su nhan nai, sw lam thanh nguoi ngoan hién dé day, viéc
thcfy bac Sa Mon va viéc ban lugn Phap hop thoi, ma c6 su
giai thich tuan tu tiép ndi theo sau day.

Co sw nhan nai.
biéu thtr nhat “Khantt ca” 1a sy nhan nai hoac tu kiém

ché. Co6 y nghia la sy nhan nai ty kiém ché doi voi su vige
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hién bay trudc mat nhu 16i chiri méng ctia ngudi, v.v. va su
nhan nai ty kiém ché gin giir ta duoc & trong phan thién hao
hon, vi nhu nhin nai véi sy vt va kho khan trong cong viéc
ning nhoc dé ning cao vi tri cua ta cho thém tét dep hon.
Nhén nai chang c6 y nghia 13 ta ¢ vi tri nhu thé nao ciing nhin
nai & trong vi tri d6, ching can nd lyc phan dau dé cho ta thoat
khoi hoan canh d6. Ta la ngudi x4u thi & trong hoan canh do
cling nhan nai 1am nhimng viéc xau. Ta 1a nguoi ludi biéng
nghéo kho thi ciing nhin nai ¢ trong hoan canh d6, chang can
nd luc tim kiém nhiing cong viéc dé tao ra tai san cua cai.
Loai nhin nai nay qua that khong ding véi nén tang Phat
Gi4o, xép thanh loai nhan nai bat chanh (micchakhanti), tirc
12 nhan nai mot cach sai lam.

Loai nhin nai chan chanh d6, c6 diic tinh nhu sau:

1. Nhin ngi dé cho thodt khéi hoan cinh ty ligt hodc
bdt thi¢n: vi nhu nguoi nghéo kho nhung lai nhan nai véi
cong viéc nang nhoc dé nang cao vi tri cua minh Ién chd tbt

dep hon.

2. Nhén ngi dé cho hodan cinh dwoc di dén ché tot dep
hon: vinhu nhan nai nghién ctiru hoc hoi dé cho c6 duogc kién
thirc hiéu biét hodc nhan nai tu tp dé diét trir phién ndo va
thanh loc Tam thirc cho duoc thanh tinh, v.v.

Ca hai dic tinh nhan nai nay duoc xép thanh su nhin nai
dung dan thich hop theo y nghia ciia Phat Gido va duge xép
thanh nhan nai chan chanh (sammakhanti) 13 nhan nai hop
theo 1& dao, lai dugc phan tich ra lam bon truong hop nhu sau:

1. Nhin nai véi sw vit va khé khdn: 13 nhan nai véi su
moi mét, khé khin vat va, nhin nai v6i sy d6i, nhan nai véi su
khat, nhan nai vé6i su lanh, nhan nai véi sy néng trong khi phéi
hop véi cong an viéc lam, cho duoc thanh tyu vién man mdt
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cach kién cudng bat khuat ddi voi moi chudng ngai va bao su
vat va. Chi c6 mot 1ong suy nghi ¢ vil thuong xuyén rang
“Chwéng ngai la dung cu kiém tra khd ning ciia ta”. Voi
ngudi co6 duge sy nhan nai nhu vay, thi thuong thanh dat mot
cach vién man trong tAt ca moi su viéc, duoc gat hai sy an vui
va loi lac trong doi séng.

2. Nhin ngi v6i kho the: 12 nhin nai véi sy 6m dau bat
an, béng cach khong thé hién triéu chirng dau don hodc kho
chiu mQt cach qua muc, lam thanh tdc nhan cho ngudi than
can hoac nguodi cham séc buc boi kho chiu hoac kho tAm trong
viéc cham séc. Phai nén thyc hién 1ap tim tic ¥ rang “Viéc
om dau bit an la Ié thwong nhién ciia Phdp Hitu Vi, khong
mot ai tranh khéi dwoc va néi dau dén nay ciing chi la bdy
nhiéu” va c6 gang nhan nai, s& khong thé hién triéu ching
kho s& mot cach qué muc. Nhu thé s& tro thanh chd thuong
yéu hai long cua ngudi cham soc.

3. Nhéin nai véi sw phdn ng: 13 nhin nai véi 161 nhao
bang va chtri ming ctia ngudi. Mot khi ngudi ta séng chung
dung v&i nhau trong s6 luong dong ngudi thi thuong co sy va
cham 13n nhau vé ca hai 1anh vuc, hanh dong va 101 noi. Néu
khong c6 sy nhin nai thi s& phat sanh sy oan gian, dau khau va
gy thiét hai 1an nhau, s& 1am tiéu hoai di tinh ban lai khién
gy ra ké thu. Véi nguoi co duoc su nhan nai voi ciu chuyén
nay thi thuong khong cé su oan trai kinh s¢g vd1 mdt ai va xa
lanh khoi viéc kinh cdi tranh chap.

4. Nhin ngi véi ménh lyc phién ndo: 13 nhan nai véi
ddi tuong hodc vat thé dan dén su quyén 1 va 16i cubn lam
phat sanh ai luyén, tham dam, san han, si mé. Su quyén ri
lam cho phat sanh duyét y, dim say va phong dat, voi nhan nai
lam cho tam tri chanh niém va khong chay theo manh luc cta
nhiing phién nio.
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Nhitng diéu nhin nai nhu vira d& cap dén, dugc xép
thanh mot Thién Hanh trong yéu nham gitp d& va boi dap
cong an viéc lam cho dugc bén virng va dat thanh két qua loi
ich. Vi 1&, moi cong an viéc lam trong thé gian nay, néu
khong 1a nhiing viéc lam nuong theo duong doi la lam nhirng
viéc dé muu sinh; hodc nhitng viéc 1am nwong theo dudng dao
|4 t trau gidi tu tdp dé tré thanh Thién Nhan. Tat ca déu phai
c6 su nhan nai lam thanh nang luc hd tro, néu thiéu mat di
diéu dao dirc nay thi nhimg cong an viéc lam nhu vira ké,
khong sao tranh khdi bi dinh tré hoac bi huy bé di. Vi thé,
Puc Phat khai thuyét thanh diéu kiét twong trong yéu, 1a con
duong ting truong tién hoa cua doi séng.

Thanh ngwoi dé day.
Diéu tht hai “Sovacassata — Di Gido” 13 viéc 1am thanh
nguoi dé day.

Cé6 y nghia 1a viéc thau nhan 161 khuyén nhu day béao
hodc su nhic nhd cta ngudi khac trong duong hudng chan
chanh va hgp theo 1€ dao, va khdng c6 su wong nganh, kiéu
man, tu hao rang ta 1 ngudi tuyét hao cao quy hon ngudi, 1a
ta co su hiéu biét hon nguoi. Bat luan ai di dén khuyén nhu
day bao thi khéng ¢ mo rong Tam thic dé thau nhan 1oi
Khuyén bao hay ¥ kién ciia ngudi khéc, coi mo tam tu va thuc
hanh theo 101 khuyén nhii day bao d6. Nén hiéu biét rang viéc
lam thanh ngwoi dé day, chang phai 13 ai sai bao 1am cai chi
thi ciing lam theo ma khong c6 su hiéu biét vé dung hay sai.
Vi viée nguoi sai bao lam cai chi roi cling 1am theo hét, ma
chang biét rang dung hay sai, qua that chang duoc goi 1a ngudi
dé day. Tuy nhién, goi 1a ngudi dé bao, 12 ngudi dé day theo y
nghia trong diéu kiét tudng nay, s& phai 1a d& day hodc dong ¥
vang 101 theo mot cach dac biét chi cé trong cau chuyén chan
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chanh va hop theo 1€ dao ma thoi.

Hai hang nouwoi dé day.

Co6 hai hang nguoi dé day, d6 la:

1. D& day chi vi nghi dén tién tra thu lao, trc 13 co sO
cau duoc dén dap thu lao; do d6 méi thanh nguoi dé day, dé
bao va nguoi ta bao lam cai chi thi cling 1am theo ma khong
quan chiéu dén viéc dang sai va hop phap. Goi mot cach ngan
gon 13 dé day vi muédn dwoc.

2. D& day chi vi nghi dén Phap, tc 1a co sé nguyén
thanh bac Thién Nhéan cé su ting trudng tién hoa trong doi
song; do d6 mai thanh nguoi dé day, thau nhan 161 khuyén nhi
day bao cung voi 101 chi day chan chanh va hop phap. Goi
mot cach ngan gon 1a dé day vi muén tét.

Trong hai hang nguoi ndy, hang nguoi thr nhat khong
ding, dang ché trach va ghét bd; con hang nguoi thir hai thi
dang tan than khen ngoi va dang yéu kinh.

Diic tinh ciia ngwoi dé day.

Co ba thé loai nhan xét vé dic tinh cua nguoi dé day, do
la:

1. Nhan 161 day bao v6i Thién y, ¢6 nghia la khi da dugc
nghe thay 151 khuyén nhii, day bao va chi day thi thuong thau
nhéan 101 khuyén nhu day bdo d6 voi sy han hoan duyét y,
khong néng nay budn phién hoic bat ddi nghich véi 10i day
bao.

2. Nhan lam theo voi Thién y, c6 nghia la khi da dugc
d6n nhan 101 khuyén nha day bao mét cach tét dep rdi thi hoan
hy s& 1am theo, khong co chan chir huon dai hoic nghi rang
1am theo r6i c6 dugc cai chi dén dap hay khong.
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3. Nhén biét dén 4n dirc cua ngudi di ban b 161 khuyén
nhu day bdo véi Thién ¥, c6 nghia 1a, ngoai vi¢c nhan 101 va
1am theo 16i day bao d6, van thuong ludn khic ghi nhé tudng
dén Thién cong dirc ctia ngudi da khuyén nhi day bao.

Kiét twong tir noi viéc 1aim thanh nguoi dé day.
Viéc lam thanh nguoi d& day thanh diéu kiét tuong 1a con
duong ting trudng tién hoa cua doi sdng, vi d6 1a viéc mo

rong Tam thirc dé thau nhan 16i khuyén nhu day bao cta nguoi
khéc, dé 1am cho c6 co hoi duge ling nghe nhiing diéu loi ich
trudc viée tién hoa doi song tdm linh cia ta cho c6 su ting
truong tién hoa. V& mit khac, lam cho thanh chd yéu thuong
cla tat ca moi nguol, lam cho moi ngudi c6 sy mong udc
duoc than can két giao va c6 s& cau vai 10i khuyén nha day
bao ludn trg niém cho quan diém nghi suy trong moi sinh
hoat, nhu cau chuyén dién hinh cua Truong Lao Radha:

Truong Lio Radha xuat gia vao chang tudi 130 mai va
truéc d6 qua that 1a kho khan dé tim dugc ngudi cho xuét gia,
vi 1& tat ca Chu Ty Khuu Tang nhan thidy Ngai 1a mot ldo gia
va ¢6 thé s& rat kho day bao udn nin, do do khong mdt vi ty
khuu ndo mudn cho Ngai xuat gia ca. Puoc nuwong vao
Truéng Lo Sariputta do nghi twong dén Thién cong dirc cua
Ngai da cing duong mdt vd com trudc kia, nén da cho Ngai
dugc xuat gia. Sau khi dugc xuat gia, Ngai c6 long tén kinh
quy trong dén vi Thay Té D6 va Ngai dd lam thanh ngudi dé
day, dé bao. Ngai da thau nhan tat ca nhiing 15i khuyén bao
va Ngai da tu tap thuc hanh theo tit ca nhitng 15i khuyén nhi
va chi day cua Trudong Lio Sariputta, cudi cung thi Ngai da
chtng dac duoc Qua vi Vo Sinh.

Tiép dén, Truong Lao Sariputta di dan di dién kién Durc
Phat va Ngai di c6 1oi van hoi Truong Lao Sariputta: “Vi 1y
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khuwu ciia con nhir thé ndo ? Cé khé day bdo uén ndn giong
nhu Chu Ty Khuu da nghi twong voi nhau hay khong ?”.
Truéng Lo Sariputta kinh tAu rang: “7v Khwu Radha 1a
ngueoi rat dé day, va con da chi day diéu chi thi déu hoan hy
tho nhdn va khéng c6 diéu chi phan né”.
Duc Phat c6 lo1 khen nggt Trudéng Lao Radha cung voi
101 day bao Chu Ty Khuu rang: “Nay Chuw Ty Khuu nén la
nguoi dé day giong nhw Radha va nén nhdn thdy rang nguoi
cho loi giao gioi (Ovada) vi nhu nguoi chi kho bau vay”.
Truong Lao Radha c6 duogc co hoi xuat gia va duoc tu
tap Gido Phap, cho dén duoc chimg dic Qua vi V6 Sinh 1a
cling do 1am nguoi dé day dé bao, v6i trudng hop nhu vay.
Gdp nguoi hién tri gidi bay,
Nhitng diéu lam 16i sira sai cho minh.
Hay nén cing ho két tinh,
Xem ho nhu bac cao minh chi dang.
Chi ta tim thay kho tang,
Gan hién vo hai, loi cang gia ting.
(P.C. 76)

Théy bac Sa Mén.

Diéu thtt ba “Samananaiica dassanam — Kién thi Sa
MON” la viéc thdy tat ca bac Sa Mén.

Dich theo tir ngir thi Samana (Sa M0ON) c6 y nghia la bac
c6 Than, Ngit Y thanh tinh tinh ling.

Pabbajita (Tu si) dugc dich 1a bac diét trur, c6 ¥ nghia la
bac di¢t tror moi hanh dong x4u ac do nuong theo Than Ngir
Y.

Bhikkhu (Ty Khwu) duoc dich la khat si, co v nghia la
bac duy tri mang song voi viée khat thuc hodc viée di xin.
Mot v nghia khac nita, dich 12 nguoi nhin thiy sy nguy hai
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trong Vong Luan Hdi, c6 ¥ nghia 1a ngudi nhin thiy viée sanh
tir luan hoi that dang kinh so, méi ty nd lyc trau gidi tu tap dé
chat dut viéc sanh tir luan hoi.

Vara (Cao quy) duoc dich 1a béc tién héa cao quy.

Két hop ca bdn tir ngit nay lai, c6 y nghia 1a bac xuit gia
trong Phat Gido.

Phim hanh ciia bic Sa Mén.
bac tinh cuia bac Sa Mon da duoc Puc Phat khai thuyét
dé trong Tam Tang quyén thir 27 diéu th 274 nhu sau:

Onodaro yo sahete jigaccham Danto tapasz tapanabhojano
Aharahetu na karoti papam  Tam ve naram Samanamahu
loke.

Dich nghia 1a: Nguwoi ndo nhdn trong sw déi, tw rén
luyén va hoan thién viéc kho luyén, tri tuc trong do thuc va
khong lam diéu xdu &c chi vi nght dén viéc tho thuc. Chinh
hang nguwoi dé, goi la bdc Sa Mén trong thé gian.

Khi két hop chi phap vé bac Sa Mén hoic bac xuat gia
trong Phat Gido thi c6 dugc bdn dwre tinh hodc phém hanh nhu
Sau:

1. Bac Sa Moén thuong khong lam viée ac hai ai.

2. Bac Sa Mon thuong khoéng nghi dén danh va loi

(Labhasakkara).

3. Bac Sa Mén can phai hoan thién Sa Mon Phap bang

céch trau gi6i, rén luyén va tu tap.

4. Bac Sa Mon can phai hoan thién viéc kho luyén

(Tapa).

Ca bbn dire tinh nay la Pham Hanh cta bic Sa Médn hoic
bac xuit gia trong Phat Gido. Viéc thcfy bdc Sa Mén, néu goi
theo ngdn ngir ctia dan gian thi chinh 13 viéc thay Chur Tdng.
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C6 hai trinh dé ciia viéc thiy.
Mot trudng hop khéc, ¢ hai cdp bac hodc trinh do trong
viéc thdy bac Sa Mon, 13 viéc thiy véi Ngoai Nhin va viée

thay v6i Noi Nhén, hodc viéc thdy v6i nhan nhuc va viée thay
v6i tué nhan. Béi vi ¢6 hai cap bac ma ching ta nhin thiy bac
Sa Mon, do 1a con nguoi bac Sa Mon véi Sa Mon Phap.

Con nguoi bac Sa Mén 1a Ty Khuu Tang véi ting mdi vi
ma ching ta nhin thay cac Ngai véi nhan nhuc.

Con Sa Méon Phap 1a Thién cong duc hodc An Dt Phap
trong con ngudi cta cic Ngai ma chiing ta khong thé nhin thay
vo1 nhan nhuc mt cach thuong nhién, ma phai dung No1
Nhan tirc 1a Tué¢ Nhan méi sé duoc nhin théy.

Kiét twong tir noi viéc thiy bic Sa Mén.
Va lai, 10i n6i rang Thdy bdc Sa Mén, 1a chang phai chi

thidy quy Ngai ¢ tir xa, thdy theo sach v& hodc theo vo tuyén
truyén hinh, vi 1& viéc thdy nhu vy chang thanh kiét tuong.
Tuy nhién, n6 ¢ ¥ nghia trong viéc di tim kiém, di dén ngoi ké
bén, di den dé cung phung phuc vu, dwoc héi thoai ban ludn
trong nhitng diéu chi gidi cua Gido Phdp, va chang phdi di
dén quy Ngai dé xin dwoc tring sé, v.v. Viéc thdy nhu vay
moi s& thanh kiét tuong, 14 con dudng ting truong tién hoa
cua doi séng, bodi vi 1am thanh nhéan t6 cho duogc thﬁy viéc
hanh Pao, viéc tao tac Thién Hanh va nhitng s& hanh thich
hop ciia quy Ngai. Nhu thé s& phat khoi durc tin, niém tinh tin
va thau nhan 1oi khuyén bao chi day tr quy Ngai, nhu cau
chuyén dién hinh ctia Truéng Lao Sariputta:

Truéc khi xudt gia lam vi ty khuu trong Phat Gido,
Truéng Lio Sariputta di xuat gia 1am mot du si lang thang
thudc trong mdt nhom tu s ngoai dao, ¢ ngay trong thoi ky
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ciia Duc Phat. Tiép dén, Ngai dugc gip Truong Lio Assaji
dang tri binh khét thyc trong thon x6m véi oai nghi t& hanh
that kha kinh, méi di t6i vin hoi vé P Tén Su ciia Ngai va
xin Ngai Truéng Lao dién thuyét Giao Phap cho duoc ling
nghe, sau d6 duoc chimg dic Qua vi That Lai va xin dugc
xudt gia trong hang Phat Gido.

Nhu thé, viéc thdy bdc Sa Mén 1am thanh nhan té hién
hanh cho duoc thiy tim guong thién hao cing véi 16i day bao
thién hao, da lam cho doi séng duoc phat trién va co su tang
truong tién hoa, nhu d3 vira dé cap dén & phan trén. Do do,
Ptic Thé Ton méi khai thuyét 1am thanh mot diéu kiét tuong
nita, 12 con dudng ting trudng tién hoa ciia doi song.

Ban luian Phap hop thoi.

Piéu thu tu “Kalena dhammasakaccha - Hop thoi lugn
Phap” la viéc ban ludn Phdp hop thoi.

Cé y nghia dén viéc hoi thoai voi nhau trong cau chuyén
chan chanh thién hdo. Muc dich chanh yéu cua viéc ban luan

vé Phap 1a dé cho phat sanh sy hiéu biét trong diéu van chua
duogc biét, sau d6 dan dén viéc trau gioi tu tdp nham phét sanh
diéu thién hao dén cho ta va cho xa hoi. Trong phan Chu Giai,
cac Ngai giai thich rang dé lam cho thanh loc Tam thirc dang
bi wu ndo mung lung va hoai nghi, la dang bi chi phéi béi su
nghi ly thdc mdc.

Loi noi rang Hop Thoi ciing ciing mdt ¥ nghia tuong tu
v6i diéu kiét tuong Thinh Phdp hop thoi, chi thay doi tir viée
Thinh Phap ra thanh viéc ban ludn. Cét 16i thuc hién diéu kiét
tuong nay 1a mot khi cé van dé trong doi sdng ma khong tim
ra dugc phuong thirc dé thoat khoi, thi nén tim kiém bac Tri
Thirc dé ban luan trao doi y kién va xin 15i tu van day bao tir
noi quy Ngai, dé c6 dugc duong 16i thyc hién mot cach dung
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ddn va dé khong phai giai quyét van dé véi mot phuong thire
sai trat, nhu quay tro lai tim kiém con duong hu hong, 13 uéng
ruou va cac chit say v.v. va ciing chang di dén dé xin duoc
trang s6 hodc xem boi toan. Mot truong hop khéc, khi giap go
v6i nhau thi chi nén noéi cau chuyén xay dung din dén sy doan
két, khong thdt 161 xAu 4c dé hai 13n nhau, ciing khong néi 1oi
xai giuc, doc thic lam pha v sy doan két, hoic néi didu tot
cho ta va diéu xau ac cho nguoi. Nhiing thé loai ndy ciing
duoc goi voi nhau 1a ban ludn Phap hop thoi.

Co muoi cau chuyvén nén ban luian véi nhau.

Pbi véi nguoi c6 so nguyén hanh Pao tdi thuong thi chi
nén ban luan vdi nhau trong muodi cau chuyén sau day:

1. Appicchakatha — K¢ Thiéu Duc: 14 chi néi v6i cau
chuyén dat dan 1am cho phat sanh su an phan thiéu duc, tranh
xa su da duc.

2. Santugthikatha — K¢ Tri Tuc: 1a chi ndi véi cau
chuyén dit din lam cho phat sanh sy man nguyén vira long,
tranh xa sy bat tri tac.

3. Pavivekakatha — K¢ An Ddt: 1a chi noi véi cau
chuyén dit dan lam cho phat sanh sy an tinh Than Tam, an
tinh doc cu.

4. Asangasaggakatha — K¢ Bt Luyén Ai: 1a chi noi véi
cau chuyén dat dan lam cho phat sanh sy bat giao luu vé6i hoi
nhém, khong wa tu hoi.

5. Viriyarambhakatha@ — K¢ Tinh Céan: 13 chi noi voi
cau chuyén dit dan 1am cho phat sanh viéc nhic nhé su siéng
nang, trdnh xa sy giai dai.

6. Sitlakatha — K¢ Gioi Hanh: 1a chi noi voi cau chuyén
dét dan 1am cho dit minh trong diéu hoc.

7. Samadhikatha — K¢ Dinh Tam: 1a chi n6i véi cau
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chuyén dat dan 1am cho TaAm duoc an tinh.

8. Panfakathad — K¢ Tri Tué: 1a chi noéi véi cau chuyén
dit dan 1am cho phat sanh Tri Tué.

9. Vimuttikatha — K¢ Gidi Thodt: 1a chi n6i véi cau
chuyén dit dan 1am cho phat sanh sy giai thoat.

10. Vimuttinanadassanakatha — K¢ Gidi Thodt Tri Kién:

1a chi néi v6i cau chuyén dit dn lam cho phét sanh tri kién
trong Tam thirc cho dugc thoat khoi phién nio.

Kiét twong tir noi viee ban luan Phap hop thoi.

Viéc ban luan Phép hodc chi ban luan vé cau chuyén
thién hao lam thanh diéu kiét twong, 1a con duong ting trudng
tién hoa cta doi séng, vi 1& 1am cho phat sanh Tri Tug, lam
thanh ngudi tién thién thong tué va c6 kha nang giai quyét moi
van dé trong doi song mot cach dung dan. Va lai, con 1am cho
phat sanh sy doan két trong hoi nhém. Nha Cha Giai co trinh
bay qua phudc bau cua viéc ban ludn Phap nhu sau:

1. Viéc hoc hoi tAm cau kién thuc theo 18 Pao.

2. Viéc 6n luyén kién thirc xua cii cho duoc uyén bac.

3. Lam suy giam su nghi ngo, Tam ludng lu trong viéc

lam Thién su.

4. Chiat dut mot cach tryc tiép vé Than Kién, sy nhan

thdy vé ban than.

5. Viéc rén luyén tu tap Tam thirc 1am cho phat khoi su

thanh tinh.

Nay tat ca bac hién triét, trong nim méi nay véi doi sdng
ctia chiing ta van con phai duong dau véi biét bao ndi an vui
va dau kho cung voi bao van dé chudng ngai; do d6 chung ta
can phai c6 sy nhin nai, thanh nguoi dé day va mé rong Tam
thirc ra dé thau nhan 10i khuyén bao chi day hoidc ¥ kién cua
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ngudi khac. Hay di tim kiém bac Sa Mén 1a bac ¢ Tri Tué
v6i nét hanh thién hao va sé hanh thich hop, hady di dén ban
luan va tham van Phép, va xin 161 day bao vé phuong thirc
sinh hoat dung din tir noi quy Ngai thi méi c6 kha ning s&
diét trir moi chudng ngai uu tu cia doi sébng va dan dén sy
ting truong tién héa. Phu hop voi cAu Phat ngdn da duge dua
1én thanh cau xién thut & phan trén, d6 la:

Khantz ca sovacassata Samananaiica dassanam
Kalena dhammasakaccha Etammapngalamuttamanti
Sw nhan nai va thanh nguoi dé day T hdy bac Sa Mon
Ban ludn Phdp hop thoi D6 la kiét twong thir thing.

Dich nghia la: Si nhan nai, si lam thanh nguoi dé day,
viéc thcfy bdc Sa Moén, viéc ldng nghe ban luan Phap hop thoi,
ca bon viéc nay lam thanh kiét tuong, 1a con dudng ting
truong tién hoa cua doi sdng mot cach thu thang, nhu da duoc
giang giai v6i truong hop nhu vay.

Bhaya hi setthassa vaco khametha
Sarambhaheti pana sadisassa

Yo cidha hinassa caco khametha
Etam khantim uttamamahu santo.

Nguwoi nhan nhin véi 101 1€ ciia ngwoi tréi hon minh, 1a
do s so hdi. Nhdn nhin véi 161 1€ ciia ngwoi ngang bang minh,
la do sw canh tranh. Con nguoi ndo trong thé gian ndy nhan
nhin voi loi 1€ ciua nguoi thua kém hon minh thi tat ca bac
hién triét néi rang sw nhan nhin ciia nguoi dé la toi thuong.

(Sarabhangajataka — Tiic Sanh Truyén “Miii tén gay” -
trong Kho Tang Phap Bao).

Ban chat nhiéu nhan nai
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Ty kiém ché nguoi can ré ngang nguoc
Chdng néng gidn nhu ké ngu
S6i noi va néng ndy
Ngueoi ¢é nét hanh nhu thé
Purgc xép VA0 hang Tam an tinh.
(Sweu tdp trong van tho ca dao).

Phin véin dap trong bon diéu Kiét twong vira ké trén
1. Hoi: Su nong nay san hdn phat sanh do boi cdi chi ?
Pap: Boi do hai canh tugng, do la:
a. Igtharammana — Cinh Duyét ¥: 13 Tran Canh dang
ua thich lam khoi Tam mong moi va phat sinh nong nay.
b. Anittharammana — Cinh Bdt Duyét ¥: 13 Tran Canh
bét toai nguyén lam khéi Tam khong vui thich va phat sinh

nong nay.

2. Hoi: Co bao nhiéu nguyén nhdn lam phat sanh sy san han
xung dot ?
Pap: CO6 muoi nguyén nhan lam phét sanh sy san han

xung dot, do la:

a. Co6 ba nguyén nhan ty minh phat sanh.

b. C6 ba nguyén nhan phat sanh do sy ai luyén.

c. C6 ba nguyén nhan phat sanh do su ghét bo.

d. C6 mot nguyén nhan phat sanh do viéc khong dang

gian.

Gidi thich chi tiét, nhu sau:
a. Ba nguyén nhdn tw minh phdt sanh sw san hdn

xung dot, la:
® “No dd lam hai t6i”, do d6, xung dot khéi 1én.
e “No dang lam hgi t6i”, do d6, xung dot khéi lén.
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® “No sé lam hai toi”, do d6, xung dot khoi 1€n.

b. Ba nguyén nhéin phdt sanh do sw di luyén, la:
e “No da lam hai nguoi toi thuong, toi mén”, do do,
xung dot khoi 1én.
e “N6 dang lam hai nguoi téi thiong, t6i mén”, do
do, xung dot khaéi 1én.
® “No sé lam hai nguoi toi thuong, toi mén”, do do,
xung dot khaoi 1én.
C. Ba nguyén nhdn phat sanh do sw ghét bo, la:
® “No da lam loi cho nguoi toi khong thuong, khong
mén”, do d6, xung dot khai 1én.
e “No dang lam loi cho nguoi toi khong thuong,
khéng mén”, do @6, xung dot khai lén.
® “No sé lam logi cho nguoi toi khong thuwong, khong
mén”, do d6, xung dot khai 1én.

d. Mt nguyén nhan phat sanh do viéc khong dang
gidn, la: nhu gian tro1 mua, troi néng, lanh, néng,
mat troi, mat trang, v.v. (mdt cach vo co).

3. Héi: C6 bao nhiéu phwong cach dé trau gioi hanh
Nhdn nai ?
Pap: C6 ba phuong cach dé trau giéi hanh Nhan nai, 1a:

a. Titikkha khanti — Kién tri nhdn ngi: 13 nhin nai véi
ning lyc ciia sy nhan nhin chiu dung, khong dé cho Tam chay
theo Tham, San va Si, khong dé cho phién ndo hién 16 ra
Than, Loi va Y. Nhan nai nhu thé lam cho gi6i duc thanh tinh.

b. Tapakhantt — Khé hanh nhdn nai: 13 nhin nai vé6i
nang lyc phién nio thiéu dbt noi tAm qua viéc trau gidi Thién
Chi.

221



MANGALA SUTTA Tdc Gid: GUTTACITTA MAHATHERA

c. Adhivasanakhantt — Chi hanh nhén ngi: 13 nhan
nai diét trir thuy mién phién ndo, nhé tan phién nio dang ngi
ngam trong TAm qua viéc trau gidi Thién Minh Sat.

*khkkkhkkkkhkkkkhkkkikkikkikkikkikkikkikkikkikkx
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Chwong thir muoi mot
Sw kho luyén, Trau gio”‘i Pham Hanh,
Thdy Thdanh Pé, Lam cho thdu ré Nip Ban.

Tapo ca Brahmacariyafica Ariyasaccana dassanam
Nibbanasacchikiriya ca Etammangalamuttamanti
Su kho luyén va trau giéi Pham hanh T hd'y r6 Thanh Pé
Lam cho thdu ré Nip Ban D6 la kiét twong thir thang.

Su kho luyén, viéc trau giéi Pham Hanh, viéc thdy Thanh
Pé, viéc lam cho thdau ré Nip Ban, ca bon viéc nay lam thanh
kiét twong, 1 con duong ting trudng tién hoa cta doi sdng
mot cach thu thing.

Nhu phan vira roi da trinh bay dén cau ké kiét tuong thir
tam, gdm c6 bon diéu kiét twong v6i nhau, 1a:
1. Su nhan nai,
2. Sy 1am thanh ngudi dé day,
3. Viéc thdy bac Sa Mon,
4. Vi¢ce ban luan Phap hop thoi.

Va dén phan nay s& tiép tuc trinh bay trong cau ké kiét
tuong thir chin duoc két hop véi bon diéu kiét twong, nuong
theo cau k¢ Phat ngon da dugc rat 1én lam thanh cau xién
thuat dit & phan trén, 1a:

Tapo ca Brahmacariyafica Ariyasaccanadassanam

Nibbanasacchikiriya ca Etammangalamuttamanti
Su khé luyén va trau gio”‘i Pham hanh T hcfy Théanh Pé
Lam cho théu ré Nip Ban D6 la kiét twong thii thang.

Dich nghia la: Si kho luyén, viéc trau gi(fi Pham Hanh, viéc
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thdy Thanh Dé, viéc lam cho thdu ré Nip Ban, ca bdn viéc nay
lam thanh kiét tuong, 13 con dudng ting trudng tién hoa cia
doi séng mot cach thu thing.

Kiét tuong trong ciu ké thtr chin nay, duoc xép thanh
Phép bac cao thuong, va mot cach dic biét 1a ¢ diéu duoc noi
rang viéc thay Thanh Dé voi viée lam cho thdu ré Nip Ban.
Ca hai diéu nay coi nhu la két qua cua Thién su da dugc trau
gidi tu tdp nuong theo timg mdi diéu kiét tuong mot cach tudn
tu. Mot khi ngudi da trau gidi tu tp theo timg mdi diéu kiét
trong mot cach tuan ty, xuat phat khai su tir khdng giao du
VOi nguoi xdu dc, nén giao du voi bac hién triét, cho dén hoan
thanh sw kho luyén va trau giéi Pham Hanh thi thuong s€ cho
duoc git hai qua phude bau, 13 thdy dwoc Thanh Pé, lam cho
thau ré Nip Ban. N6i mot cach dé hiéu, 1a ching dic DPao
Qua Nip Ban va sat trir tuyét phién ndo, ma duoc goi 1a da
thanh dat dwgc muc tiéu hodc nhidm téi muc dich cung tdt cuia
doi séng r6i.

Nhu di duoc dé cap dén & nhitng phan trén, ba muoi tim
diéu kiét tuong nay duoc vi nhu 1a ba muoi tam nic thang s&
dan dén su an vui, su tang trudng tién hoa trong doi séng.
Qua that 13, khi ching ta budc 1én dén nic thang thir ba muoi
ba, d6 1a viéc thdy dwoc Thanh Pé ciing bang véi viée chung
ta d budc 1én dén tang trén cung rdi, khong con cé nic thang
nao dé sé tiép tuc budc 1én duge nira hodc khong con co nac
thang nao cao hon nira, vi 1& ké tir diéu kiét tuong thir ba muoi
bbn tro di va cho dén diéu thr ba muoi tam 1a két qua vién
mén cta viée trau gidi tu tdp nuwong theo ké tir diéu kiét twong
thit nhét v.v. cho dén diéu thir ba muoi hai. Néu dem so sanh
v6i viée bude 1én nha cao ting thi cling giéng nhu 13 chung ta
d3 budc l1én dén ting trén cung roi. Ching ta s& cam thay
thoai méi va tan bién di bao mét nhoc, s& lam thé nao ciing
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duoc nghi ngoi trong bt luan phong nao cta nha cao ting dé
cling dugce. Piéu kiét tuong thir ba muoi bon cho dén diéu thir
ba muoi tdm cling dugc so sanh voi trang thai hoac tinh trang
ctia nguoi dd bude 1én dén ting trén cung cta nha cao tang.

Cé sw khé luyén.

Diéu kiét trong thir nhat ciia cau ké tht chin 1a “Tapo ca
—Khé Luyén” nghia 13 c6 suw khé luyén.

Tapa 1a chi ? Trong bd cha giai kinh Kiét Tuong
(Mangalatthadipani) da giai thich y nghia cua tir nglr Tapa
la “Phdp tré thanh dung cu thiéu dot tiéu hiy diéu xdu dc”
goi la Tapa (su kho luyén). Tapa dich theo tir nglt mot cach
xéac thyc thi c6 ¥ nghia 13 thiéu dot hodc lam cho néng nday.
Tai noi diy c6 y nghia 1a thiéu dot diéu xdu dc, 1a viéc Bat
Thién hodc phién ndo, lam cho phién ndo bi néng nay va
khong con ¢ trong Tam thirc cua ching ta duge. Xau 4c 1a
viéc Bat Thién hodc phién ndo, dich nghia mot cach dé hiéu 1a
“diéu chi diét trir dwoc viéc Bat Thién ra khoi Tam thire, chinh
diéu do goi la Tapa (su khé luyén) .

Do d6, nwong theo diéu chi ma trau gidi tu tap, rdi c6 kha
nang diét trir phién ndo, diét trir viéc Bat Thién ra khoi noi
Tam thire, déu duoc goi 1a Tapa (su khd luyén). Khanti 12 sie
nhdn nai. Sta 14 viéc gin giit Than va Loi cho dwoc tot dep,
viéc gin giit thanh tinh gioi (uposathasila), viéc chu tam hoc
héi hudn tir ciia Pirc Phdt réi thue hanh theo, viéc tho tri hanh
dau da, viéc thu thic cdc can, Va Viriya la su tinh can. Tht ca
nhitng diéu nay déu dugc Ngai xép thanh 1a Tapa (su kho
luyén) hét ca thay. Tuy nhién trong diéu kiét trong nay, Ngai
nhan manh dén viéc thu thic cac cdn va su tinh can. Tai day,
mot cach dac biét la s€ giai thich 18 y nghia viéc thu thiic luc
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can, vi 1€ cau chuyén vé su tinh can da thuong dugc nghe noi
dén.

Thu thuc cac can.

Thu thuc céc can 1a vié¢c thu thic, canh phong va gin gifr
cac can, d6 1a Nhan, Nhi, Ty, Thiét, Than va Y. Vi sao can
phai canh phong va gin gitt Nhadn, Nhi, v.v. ? Viéc gin giir cac
can c6 loi ich nhu thé ndo? Nguyén nhan ma phai canh phong
va gin giit cac can cling vi Nhan, Nhi, Ty, Thiét, Than, Y 1a
ctra ngd (Dvara — M6n) 1a con dudng xuyén qua cia Sac,
Thinh, Khi, Vi, Xuc 1a viéc tiép xuc dung cham, va Canh Phép
1a canh duoc sanh khoi theo Lo Y, nhu ching ta s€ nhin théy
dugc Sic 1a phai xuyén qua Lo Nhan. Néu mit bi mu thi
khong c6 kha nang s€ nhin théy dugc Séc, nhu thé chéng han.
Sic, Thinh, Khi, Vi, v.v. s& xuyén qua Lo Nhan, Nhi, Ty,
Thiét, v.v. c6 ca diéu tdt va khong tdt, c6 ca viée dang ua
thich, duyét y va viéc khong ua thich, bat duyét y. Nguoi
khong thu thuc, canh phong va gin gitt Nhan, Nhi, Ty, Thiét,
Than, Y, va néu nhin thdy canh tot nhu 1a Sic t6t v.v. thi s& 6
su duyét y, dim say va thoa thich. Néu nhin thdy canh khong
t6t thi s& c6 sy phan nd va ghét bo. Tat ca nhitng viéc nay lam
thanh nhan t6 cho TAm thirc két tu nhirng khé sau wu ndo, dan
dén thanh tac nhan tao ra nhirng Bat Thién Hanh phi dao dtrc,
dan dén viéc dang duyét ¥ va thai trir viée bat duyét y. Tom
lai mot cach dé hiéu, viéc khong thu thic cac cin 1am thanh
tdc nhan cho nguoi tao tac Bat Thién mét cach d& dang, lam
cho mat Chanh Niém, mat di su than trong kiém ché, nhu thi
du dién hinh dugc néi dén nhu sau:

An si in ky da.

Co6 mot vi an si tril ngu trong mot am tranh vach 14 canh
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bén gd mdi va tai noi gd mdi d6 c6 mot con ky da dang an tru.
MJi budi sang, con ky da thudng di ra danh 18 vi an si vi nhan
thiy Ngai 12 bac c6 giéi hanh mot cach trang nghiém. Dén
mot ngay, vi an si duoc tho thuc mot bat canh thit ky da do
mot gia dinh tin do dem dén dang cung, lién khoi TAm dinh
mic trong mui vi ciia bat canh thit ky da d6 va cd sy mong cau
mudn dugc dung nira, lién khoi Tam s& giét con ky da. Vao
lac con ky da vira ra khoi go méi va di dén danh 18 thi vi an si
chup lay cay bta dugc gidu ¢ dang sau va chuan bi chém chét
con ky da, dé c6 dugc mot bat canh ngon miéng. Tuy nhién,
ky da nhin thiy viéc khac thuong nén da voi chay nhanh vao
trong go mdi. Vi an si lién ném cdy bua theo nhung khong
tring dugc muc tiéu va bi con ky da ché trach mdt cach manh
ligt.

Cau chuyén dugc noi dén day, 1a moét ty du dién hinh cua
ngudi khong cé sy thu thuc vé Thiét Thire, d& mic cho Tam
thirc nhidm dam dinh méac vao mui vi ngon ngot, lam cho mét
Chanh Niém, mat di su than trong kiém ché va hanh dong
nhiing viéc khong thich hop. Boi do tic nhan nhu vira dé cap
dén, cac Ngai moi day bao rang nén thu thuc, canh phong va
gin gilr cac can, do 1a Nhan, Nhi, Ty, Thiét, Than va Y.

Phuong thire thu thuc cac can.
Vi¢c thu thuc, canh phong va gin giit cac can la viéc lam

nhu thé nao ? Viéc thu thiic, canh phong va gin giit cac can la
viéc ¢6 Chanh Niém Tinh Giac tham sat trong ting sat na khi
mat thiy canh sic, tai nghe 4m thanh, miii biét mui hoi, ludi
ném cac vi, than tiép xuc dung cham, y thau bat canh Phap.
Gin git Tam cho dugc quan binh, khong bi giao dong nga
nghiéng ca bén thuong 1an bén ghét, khong dé Canh tiép xuc
Tam thic tac dong vé lanh vuc duyét ¥ hodc bat duyét .
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Luén gin gitt TAm cho dwogc binh than, ching vui ming hoic
say dam thoa thich trong cac sy viéc hinh thanh Canh duyét y
(Itharammana) va ciing ching néng nay buc tic trong Canh
bat duyét y (Anigtharammana). Co6 su hiéu biét mot cach
binh On, nhan théy viéc tiép xtic vé6i séc, thinh, khi, vi v.v. 1a
cau chuyén thuong nhién; chi 1a viéc thanh, tru va diét; co su
wa va ghét, c6 su duyét y va bat duyét v cling 1a 1& thuong
nhién. Tuy nhién, khong dé Tam cua ching ta di vao deo niu,
dinh méic va bam giit 1dy canh vira tiép xuc hoic tao tac thém
Ién nita. Théy chi 1a duoc théy, nghe chi 1a dugc nghe, v.v.
Lam dugc nhu vay s€ 1a mét thu thuat chat dut con duong phat
sanh cta nhimg phién ndo c¢6 Tham, San, Si trong viéc duoc
théy, dugc nghe, dugc ngtri, duogc ném, duoc tiép xuc dung
cham va dugc don nhan hiéu biét canh Phap.

Mot truong hop khac, viée thu thuc, canh phong va gin
gilr cac can co y nghia la viéc thanh loc trong viéc sé théy, s€
nghe, s& ngitri, s€ ném, sé tiép xuc dung cham va s€ don nhan
hiéu biét, mot cach dic biét la chi trong viéc hinh thanh diéu
loi ich va s& hd tro cho viéc hanh dao, cho viée phat trién doi
séng dugc tang truong tién hoa. Va nhat 1a, mot cach dic biét
cho sy tang trudng tién hoa vé mat tdm linh. Vi 18, viéc duoc
dé cap dén day 1a viéc ma chung ta sé& thiy, sé nghe trong thé
gian nay co ca mit tot va miat khong tot. Néu khong biét can
nhéc k¥ ludng hodc thanh loc viéc thau nhan moét cach dac biét
chi diéu tt vao trong Tam thirc thi s& phat sanh toi 16, nghia
1a dit ddn Tam thtrc cta chung ta di dén su x4u ac, tao ra Than
hanh 4c, Ngit hanh 4c va Y hanh 4c. Néu chung ta thanh loc
cling v6i sy cAn nhac ky ludng chi toan 1a diéu tét thi s& lam
cho chung ta c6 dugc su ting trudng tién hoa va khong co su
t6n hai. Viéc thu thiic, canh phong va gin giir cac can 1a Nhan,
Nhi, Ty, Thiét, Than va Y ¢ su loi ich duoc noi dén, do 1a
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mot tha thudt ngin chén va diét trir nhitng phién ndo, khong
cho phat sanh 1én nhu di duoc dé cap nhu vay. Cac Chua Giai
Su méi xép thanh Tapa (sw kho luyén) 1a Phéap trd thanh dung
cu thiéu ddt diéu xau ac, 1a diéu Bat Thién cho tuyét diét hét &
noi Tam thuec.

Trau gidi Pham Hanh.
Piéu kiét tuong thir hai trong cau ké thtr chin nay I3
“Brahmacariyafica — Pham Hanh” Trau gi6i Pham Hanh.
Pham Hanh dich theo tir ngit ¢6 ¥ nghia 1a viéc tién tu
cao quy, hoic viéc hanh theo nép séng Pham Thién. Pham
Hanh 1a chi ? Trong bd chu giai kinh Kiét Tudng
(Mangalatthadipani), cac Ngai c6 dé cap dén:
1. Dana — X thi: viéc cho ra.
2. Veyyavacca — Phung Hanh: su nhiét tam phuc vu.
3. Paficastla — Ngii Gidgi: tho tri nam gidi.
4. Appamanna — V6 Lwong: viéc tién hoa Pham Tru
(Brahmavihara) trai rong ra vo han luong.
5. Sadarasantosa — Hién Thé Tiic Nguyén: su vui ming
man nguyén moét cach dac biét véi vo nha.
6. Methunavirati — Bat Ddm Hanh: viéc bit giao hop.
7. Viriya — Tinh Tdn: su tinh can.
8. Uposatha — Thanh Tinh Gidi: tho tri bat gioi trong
ngay trai gioi.
9. Ariyamagga — Thdnh DPao: tién tu Pao Qua.
10. Sasana - 11. Samanadhamma — Thu Gido Ly va Sa
Moén Phap: hanh ding theo Gido Phap va Sa Mon
Phap.

Ca mudi mot diéu nay duoc xép thanh Pham Hanh, 1a
viéc tién tu tot ciing cao quy cho hién hanh viéc ting truéng
tién hoa.
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Tam cz“'lp Pham Hanbh.

Ca muoi mot diéu Pham Hanh nay dugc xép thanh ba
thir bac hoac ba cép bac, do la:
e Bic Thap: 1a Xa thi, Phung Hanh va Ngii Gi6i.
e Bic Trung: 1a V6 Luong, Hién Thé Tac Nguyén va
Bat Dam Hanh.
e Bic Thuong: 1a Tinh T4n, Thanh Tinh Gidi, Thanh
Pao, Thu Giao Ly va Sa M6n Phap.

No1 mot cach téng quat vé Pham Hanh, d6 1a nén tang
Tam Hoc, 1a Gi61 — Pinh va Tué. Viéc trau giéi Pham Hanh
chinh 1a viéc thuc hanh theo nén tang Tam Hoc. Muc dich cta
viéc trau giéi Pham hanh la viéc lam suy giam va diét tror
phién ndo. Néi mot cach dé hiéu 1a viéc chat dut ban chat
Phap Hiép Thé (Lokiyavisaya) la viéc dinh mac trong tat ca
moi tht, mot cach dic biét 1a dinh méc trong Canh Duc
(Kamarammana). Va nhu thé, trong diéu kiét tuong nay,
Ngai Chi Giai méi nhan manh vé Bdt Ddim Hanh
(Methunavirati) va Sa Mén Phap (Samanadhamma).

Hanh Dam hoic quan hé gidi tinh 13 su tré ngai trong yéu
dbi v6i viée ching dic Pao Qua Nip Ban. Véi ngudi van con
mii mé & trong cau chuyén loai nay thi khong thé nao ching
dic Pao Qua Nip Ban duoc, vi 1& hanh dam 1a Phap Hiép Thé,
|a cAu chuyén cua thé gian. Con Pao Qua Nip Ban 1a Phap
Siéu Thé, 1a Phap vuot khoi thé gian, khong con lién hé vai
cau chuyén loai nay. Do d6, véi nguoi cd sé nguyén dugc
ching dic Pao Qua Nip Ban thi cin phai trau gidi Pham Hanh
va xa lanh viéc hanh ddm. Noi nhu vay, c6 thé 1am cho tat ca
cac ban bi nan long trong viéc trau gidi tu tap, bdi vi van con
1 ngudi tran tuc VA van con lién hé véi cau chuyén gia dinh.
Tuy nhién nhu di dugc dé cap dén ¢ phan trén, 1a Pham Hanh
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c6 t6i ba cdp bac. Mot khi van chua duoc cit 4i ly gia thi hdy
nén trau giéi tu tap Pham Hanh & bac thép trudce, nghia l1a thuc
hién viéc x4 thi, tho tri gidi va tinh can trong vi¢c phung hanh
cac Thién sy tao Phudc bau hién hanh trong khi huan tap Gidi
— Pinh — Tué cho duoc ting trudng tién héa. Sau do, tir tir
tién 1én viéc trau gié)i Pham Hanh béac trung.

Pham Hanh bac trung, qua that chinh la viéc m& rong
thém tir Pham Hanh bac thip. Do 1a viéc tu tién cho that
nhiéu nghiém tac, 1 viéc tu tién Vo Luong Phan, truyén rai
tinh thwong Tir Ai va viéc gitip d& hd tro dén nguoi khac, dén
chung sanh khac mot cach binh dang hoa hop véi nhau va
khong co sy lya chon ban hay thu. Ludn hoan hy vira long
trong tinh nghia vo chong va xa lanh viéc hanh dam. Viéc xa
lia 1anh khoi hanh dam, néu thuc hién mot cach nghiém tac thi
qua that khong thé cit dut duge. Ngai Chu Giai chi dé cap
viéc cat dut ndy trong vai truong hop, nhu trong ngay Thanh
Tinh Gi6i (uposatha) v.v. Ké tiép d6, 1a dén viéc trau gidi
Pham Hanh bac thuong, d6 1a c6 su nd luc tinh can. Tai day,
no6i dén viéc tinh can c6 ¥ nghia 1a nd luc diét trir phién nio,
nhu viéc Thién Toa, Thién Hanh, tham sat Phap, v.v. Tho tri
Thanh Tinh Gi6i dé diét trir xa lia Canh Duc (K@marammana)
va quan trong 13 thanh tyu Thanh Pao c¢6 tam chi phan. Cubi
cing 1a Sa Mén Phap, d6 1a Tu Téap Thién Chi
(Samathabhavan@) va  Tu  Tap Thién  Quan
(Vipassanabhavana) vi ca hai thé loai nay 13 nhan t6 lam cho
ching dic Pao Qua Nip Ban.

C4 ba bac Pham Hanh nay truyén trao vo1 nhau thanh
mot mach ndi lién. Do d6, néu khong thé xa lanh khoi viéc
hanh dam thi nén trau gidi Pham Hanh ¢ bac thap truéc. Khi
c6 duge niém tin kién cd thi méi hing tién t6i viéc trau gidi
Pham Hanh béc trung va tiép ndi 1a bac thuong. Viéc trau gi@)i
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Pham Hanh 13 nhan td lam cho ching dic Pao Qua Nip Ban,
1a dat dén muc dich cung tot cua doi séng nhu d3 duogc dé cap
dén va Dtrc Thé Ton di khai thuyét thanh diéu kiét tudng, 1a
con duong ting trudng tién hoa cua doi sdng.

Théay Thanh Dé.

Piéu thtr ba trong ciu ké kiét twong tha chin 1a
“Ariyasaccanadassanam — Kién thi Thinh Dé” viéc thdy
Thanh Dé.

Diéu kiét tuong nay 1a két qua xuat phat tir noi viéc trau
gidi Pham Hanh. Nhu dd dé cap dén mot cach tong quat vé

Pham Hanh, d6 1a nén tang Tam Hoc gém Gi6i, Binh va Tué.
Khi nd luc tu tdp Tam Hoc dua dén thanh tyu vién man thi
thuong ching tri dugc Phap, véi ¥ nghia 13 duoc thiy Tu
Thanh B¢, d6 1a Kho, Tap, Diét va Pao. Viéc thdy duoc
Thanh Dé tai ddy c6 y nghia la viéc thdy véi Tué Nhan hoic la
viéc théiy vl Tri Tu€. DO la sy sang subt & trong ndi tam, liéu
tri duoc tit ca Thuc Tinh Phép theo Chan Pé. Chang phai
duoc théy v61 nhan nhuc, duoc théy theo sach vo hoac duoc
thdy theo sy nhan biét duoc. Vi I& viéc thiy nhu vay khong
thé thoat khoi kho dau duge. Mot thoi gian sau s& nhan thic
su sai 1am ré“mg ta da théy hodc duge biét Thanh Dé chﬁng la
chi ca, nhung tai 1am sao van chua thiy thoat khoi Kho Pau.
Do d6, can phai thdy v6i Tri Tué méi thoat khoi Khd Pau
duoc. Viéc théy nhu vay maéi goi la viée théy vo1 Tri Tué.

Tam Tri Tué.

Viéc thidy Thanh Dé mot cach trung thyc va chan chanh,
liéu tri mot cach thanh tuu vién méan, va ch'fmg phai do su nhan
biét hodc do hoc dugc biét, thi can phai phdi hop voi ba loai
Tri Tug, do la:
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1. Saccafiana — Chdn Thwe Tri: 10 biét chan that, 12
lidu tri vé Chan Dé trong timg mdi Thanh D¢, nhu ¢6 sy hiéu
biét ring Kho, qua 1a c6 that.

2. Kiccafiana — Sw Vu Tri: liéu tri su vy, 1a cong viéc
nén 1am trong timg mdi Thanh DE.

3. Katafigna — Hoan Thanh Tri: liéu tri sy vu da hoan
thanh, 13 ¢6 sy hiéu biét rang nhitng viéc nén lam trong ting
mdi Thanh Pé di dugc 1am xong.

TOm tit mot cach don gian, d6 1a lidu tri vé Chan Dé
rang né 1a cai chi 2 Liéu tri rang nén xt 1y v6i nd nhu thé
nao ? Va lidu tri rang da xur 1y n6 roi thi khoi sanh két qua ra
sao ? Dan chirng mot thi du:

- Liéu tri rang Kho, qua 1a c6 that, day 1a Chdn Thue Tri.

- Liéu tri rang nén c¢6 ning luc tri giac vé Kho, day 1a S Vu
Tri.

- Liéu tri ring Kh6 ma ta dd c6 duoc tri giac, day 1a Hoan
Thanh Tri.

- Liéu tri rang day 1a Tap Pé, nhan lam cho sanh Kho,
Chan Thuec Tri.

- Liéu tri rﬁng Tap bé nay, nén di¢t tru, Su Vu Tri.

- Liéu tri rang Tap Dé, ta da diét xong roi, Hoan Thanh Tri.

- Lidu tri rang day 1a Diét Bé, 1a su diét tat Kho, Chdn Thiee
Tri.

- Liéu tri rﬁng Diét P& nén 1am cho sang t6, Sw Vu Tri.

- Lidu tri rang Diét Pé, ta dd lam sang t6 rdi, Hoan Thanh
Tri.

- Liéu tri rang Pao Pé, 1 con dudng hanh dao cho di dén
su diét tit Khd, Chdn Thue Tri.

- Liéu tri rang Pao D& nay, nén lam cho phat trién, Sir Vu
Tri.
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- Lidu tri rang Dao Dé nay, ta da phat trién roi, Hoan Thanh
Tri.

Liéu tri T¢ Thanh D& nén phdi hop v6i Tam Tri Tué nay,
thi qua that s€ diét tat Kho mot cach trung thyc vién man.

Phuong thirc gidi quyét vin dé theo nén ting T
Thanh DE.

Tai ddy, ching ta thir kiém tra xem sy hiéu biét cia
ching ta dén muc d6 nao ? Muc do rd biét chan that hodc chi
1a nhan biét ? Tuy nhién cho du chi la sy nhan biét ma chang

1a sy ro biét chan that thi chung ta ciing c¢6 kha ning d6n nhan
duoc sy loi ich, d6 1a ¢6 kha nang dan dén tng dung dung dé
giai quyét van dé cua doi séng. Boi vi Tk Thanh Bé 1a cau
chuyén trung thuc cta doi séng, 1a mdi nguoi déu c6 kho dau,
déu ¢ van dé trong moi sinh hoat, va lai moi ngudi déu mong
cau ¢6 duoc sy an vui va duoc thoat khoi tat ca moi van dé ric
roi. Viée diét trir moi van dé cta doi séng thi can phai tién
hanh theo nén tang T Thanh Dé. Viéc giai quyét van dé theo
nén tang Tk Thanh Pé 1a khoa hoc va duoc xac minh thu
nghiém va&i phuong thirc nhu sau:
1. C6 sy nhan thirc v6i van dé va thira nhan 1a c6 van dé,
d6 1a tryc tiép voi Kho Thanh Dé.
2. Nguyén nhan hodc can nguyén thuc sy ctua van dé, do
1 tryc tiép voi Tap Thanh DE.
3. Pt muc tiéu hodc nham muc tiéu cua viée giai quyét
van dé, do 1a truc tiép voi Diét Thanh Dé.
4. Thyc hanh theo thu thuat hodc phwong thire dé diét trir
van dé, d6 1a tryc tiép voi Pao Thanh Bé.
Nguoi thuc hién theo phuong thirc nay thi chic chin s&
gidi quyét duoc van dé. Tuy nhién, phan dong ching ta
thuong hay thit bai ngay phut gidy dau tién, nghia 1a khong
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chap nhan d6 1a van dé hodc 1a c6 vin dé. Ching ta lai thuong
thich néu 1én nhitng sai 16i hodc 13 van dé ctia ngudi khac, nhu
1a viéc nghién ngap thubc hodc viée danh ¢ bac, lai nhan théy
rang do6 1a sy hoan hy thoa thich va chang phai 1a van dé ma
can phai giai quyét. Qua that 13, khi nhan thiy rd rang do 1a
van dé thi méi tim kiém con dudng dé giai quyét.

Lam cho thau rd Nip Ban.

Piéu kiét twong tht tu trong cdu ké tht chin I3
“Nibbanasacchikiriya ca” Lam cho thdu ré Nip Ban. CO Y
nghia dén viéc chimg dic Nip Ban, ma ciing 1a két qua xuat
phat tir nhitng diéu kiét tuong da duoc noi dén, ké tir viéc trau
gio”‘i Pham Hanh cho dén duwoc liéu tri Tir Thanh Pé. Tai day,
dat dén Nip Ban, 13 su diét tit phién ndo hoan toan. Phai dung
tor ngtr 1a “hoan toan”, nghia la tuyét di¢t khong con du sot.
Néu van con hién hiru, cho du chi 1a mot chut it du sot, cling
khong goi 1a Nip Ban. Do d6, nguoi da dat dén Nip Ban, phai
chinh 1a bac V6 Sinh. Véi Thanh nhan bac thip hon thi van
chua dén dat Nip Ban, ma chi 1a dat dén Nip Ban Thanh vuec.

Hai loai Nip Ban.

Nip Ban c¢6 hai thé loai hodc hai phan, ma qua that Nip
Ban chinh 12 ¢6 mot duy nhat. Chi c6 diéu 1a giai thich theo
khia canh khac nhau thi s& nhin thiy c6 nhiéu thé loai, d6 1a:

1. Saupadisesanibbana — Hitu Dw Y Nip Ban: diét tit
phién ndo ma van con Uan hién hitu. C6 hai phan giai thich,
v6i y nghia 1a bac V6 Sinh da dut khoat diét trir hét phién nao,
tuy nhién sanh mang van con hién hiru. Mot ph?ln nira, co y
nghia la bac V6 Sinh da diét tru phién ndao mot cach hoan toan
ri, tuy nhién van con thu huong lay Canh, c6 ca an vui 1an
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khé dau, v.v. tuy nhién cac Ngai khong dinh méc vao trong
nhtrng Canh do.

2. Upadisesanibbana — Vé Dw Y Nip Ban: diét tit phién
ndo ma khong con Uan du sot. C6 hai phan giai thich, véi ¥
nghia 13 bic V6 Sinh di dut khoat diét trir hét phién ndo va
cling cham dut sanh mang luén. Mot phan nira, co ¥ nghia la
bac Vo6 Sinh da diét trir phién ndo mot cach hoan toan va sanh
manh van con hién hitu, tuy nhién cac Ngai khong thu hudng
ldy Canh. No6i mot cach dé hiéu, 1a khong con tho lanh phién
ndo va khong con dinh mac vao tat ca Uan. Cho du Nip Ban
dugc giai thich trong khia canh nao di nira thi cting chi c6 mdt,
1a viéc diét trir phién ndo mot cach hoan toan. Viéc dat dén
Nip Ban thi can phai tu tdp theo nén ting Tam Hoc hoic
Thanh Pao c6 tam chi phén, nhu da duoc dé cap dén & phﬁn
trén.

Nip Ban 13 an vui tuyét déi.

Nip Ban 1a Phap bac cao thugng va la muc ti€u cung tot
ciia doi song. Qua that kho giai thich duogc Nip Ban dé cho
dugc thau hiéu mot cach twong tan, boi vi 1a Phap Siéu Thé va
vuot khoi ban chét cia thé gian. Véi ngudi van chua dat dén
thi qua that kho 1am cho thau rd duoc. Tuong ty nhu vat thuc
c6 mui vi mdn, chua, v.v. va véi nguoi khong dugc tu thuong
thire 14y thi ngay ca c6 nguoi dén néi cho duwgc nghe biét vé
trang thai huong vi ctua vat thuc, cling s€ khong c6 kha nang
dé thiu hiéu hodc rd biét mot cach xac thue duoc, va chi cho
dén khi dugc tu thuong thice 14y. Nip Ban ciling twong ty nhu
vay. Nip Ban dugc xép thanh sy an vui cung tot. Nhu tir ngir
Pali c6 dé cap dén 1a “Nibbanam paramam sukham — Nip
Ban la an vui tuyét doi” (Khong co sw an vui nao hon dwoc
Nip Ban). Boi vi khi tuyét diét hét phién ndo mot cach hoan
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toan thi chi con lai su an vui tich tinh, khong con khd dau sau
ndo, khong con phai phan dau nd luc dé c6 dugc diéu chi tiép
nbi. Trong sat na ma ching ta van chua dat dén Nip Ban mot
cach xéac thyc thi xin cho chiing ta ¢6 gang dat dén Nip Ban
mot cach linh dong, nghia la cd géng mot doi khi diét trir duoc
phién nao, di€t trir sy xan tham, su san han, sy si mé, va nén tu
lam cho c6 su an vui tich tinh dugc phat sanh 1én that nhiéu &
trong doi song.

Tat ca bac hién triét, sau khi da duoc nghe cau ké kiét
tuong theo nhu da trinh bay thi hay nén hudng téi sy suy xét
can nhic k¥ ludng va tra ctru nhan qua mot cach chinh xac va
sau d6 hay trau gidi tu tip thi s& don nhan diéu loi ich, 14 su an
vui, sy ting truong tién hoa trong doi song xting hop voi moi
sO cau sé nguyén.

Phin vin dap trong bon diéu kiét twong vira ké trén
1. Hgi: Lam thé nao dé thiéu dot phién nao ?

Pap: Mudn thiéu dét duge nhitng phién ndo thi cAn phai
kién tao nhiéu Thién su, nhu xa thi, tri gi6i, hanh Thién, v.v.

Nhitng phién ndo thudng hién bay nwong theo Luc Cin,
va voi Tam ua thich dinh mic véao cac Luc Tran, nhu canh sic
t6t, am thanh hay, khi hoi thich hgp, mui vi ngon, xiic cham
vura long, y tudng vui thich.

C6 hai phuong cach thiéu d6t nhitng phién nio, d6 1a:

a. Co gdng thiéu dot phién ndo chwa tirng sanh, lam cho
khong thé sanh khéi dwoe, bang cdach thu thiic Luc Can véi
Chanh Niéem va Tinh Giac.

b. Co ging thiéu dot phién ndo da sanh khéi roi, lam
cho diét mat, véi hai Phdp la Tam (Hiri) va Quy (Ottapa), la
khoi Tam ho then va ghé so diéu phién ndo dang hién bay
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trong Tdm. Qua hai phuwong thirc tu tdp ciua Thién Chi
(Samatha) va Thién Quan (Vipassana).

Mot khi khong c6 hai Phap Tam va Quy thi khong thé
nao thu thiic Luc Can. Khi khong c6 su thu thiuc Luc Can thi
khong thé nao tho tri Giéi nghiém hanh duoc. Khi khdng cé
G161 nghi€ém hanh thi bi dat duong Thién Duyén va xa lia
Giao Phap.

Mot mat khac, khi khong c6 Gidi thi khong thé sanh
binh. Khi khong c¢6 Pinh thi khong thé sanh Tué Quén duogc.
Va nhu thé, dit duong Thién Duyén, xa lia Giao Phap, khong
thé ching dic Pao Qua va Nip Ban.

2. Hoi: Thé ndo la viéc trau gi(fi Pham Hanh ?

Pap: Viéc trau giéi Pham Hanh la nét hanh hanh theo
Phép bac cao thuong, tu tap thanh loc Than, Ngir va Y cho
duoc thanh tinh.

Cé hai Phap béac cao thuong, d6 la:

a. Sasana Brahmacariya — Thu Gido Pham Hanh: la
thuc hanh theo Gido Phap bac cao thuong, 14 trau gioi Tam
Hoc gém G161, Pinh va Tué.

b. Magga Brahmacariya — Hanh Dao Pham Hanh: tu
tap theo con duong Bat Chanh Pao cua Gido Phap bac cao
thuong.

3. Héi: Tir Thanh Bé gom cé mdy Phdp va la nhitng
Phép chi ?
Pap: T Thanh Dé gém c6 bdén Phap, 1a: Khd Thanh Dé,
Tap Thanh Dé, Diét Thanh Dé va Pao Thanh Dé.
e Kho Thanh Bé gom c6: Kho Kho véi bat Kho (sanh, 3o,
bénh, tir, 4i biét ly, oan ting hoi, ciu bat dac va ngil thu
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uan), Hanh Kho va Hoai Kho.

e Tap Thanh Dé 1 chinh do bdi Ai Duc, 12 nguyén nhan
chanh yéu ctia Khd Thanh Pé. Ai Duc c6 ba loai, 1a:
Duc Ai (Kamatarha@ — wa thich dinh mdc trong Luc
Duc), Hitu Ai (Bhavatarih@ — wa thich dinh mdc trong
sw hién hitu, thwong hang), va Ly Hiru Ai
(Vibhavatarhd@ — wa thich dinh mdc trong sw phi hién
hitu, hoai diét).

e Diét Thanh Dé chinh 13 Nip Ban, su an vui tuyét d6i va
doan diét xa lia moi phién no.

e DPao Thanh Dé v6i Bat Thanh Pao, con duong cod tam
chi phan cuia bac Thanh, 1a:

1. Sammadigthi — Chédnh Kién: viéc thay chan chanh,
6 bdn Phap: 13 thdy Tt Thanh Dé.

2. Sammadasankappa — Chanh Tw Duy: viéc suy nghi va
tham sat chan chanh, ¢6 ba Phap: Ly Tham, Ly San
Han va Ly Oan Han.

3. Sammavacca — Chdnh Ngir: noi 101 chan chanh, c6
bbén Phap: 14 xa ldnh bon didu: Vong Ngit, Ly Gian
Ngit, Tho Ac Ngir va H6 Ngon Loan Ngit.

4. Sammakammant@ — Chanh Nghiép: viéc lam va
hanh dong chan chanh, c6 ba Phap: Bat Sat, Bat Thau
Dao va Bat Ta Hanh.

5. Sammajiva — Chanh Mgng: viéc nudi mang chan
chanh, v&i ngudi cu si tai gia thi tranh xa nam diéu 1a:
khong budn sanh ban tir, khong budén ban vii khi,
khong budn ban thude doc, khong budn ban chét say,
khong budn ban nd 18. Véi hang nguoi xuét gia thi
tho tri T Thanh Tinh Gi6i va tranh xa 22 Phap Ta
Mang.
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6. Sammavayama — Chanh Tinh Téin: viéc nd luc tinh
can tu tap chan chéanh, c6 bon Phap, 1a T Chanh Can.

7. Sammasati — Chdanh Niém: co6 su ghi nhd va thic
tinh chan chanh, c6 bon Phap, 1a Ta Niém Xu.

8. Sammasamadhi — Chdanh Dinh: gitt Tam an tru va
tap trung chan chanh, c6 niam Phap, la: Tam
(Vitakka), Tu (Vicara), Hy (Piti), Lac (Sukha) va
Nhat Théng (Ekaggata).

*kkhkkhkkhkkkikkkikkikkikkkik
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Chuong thir mwoi hai
Tém bat dao dong, Tam bat sau kho,
Tam thoat khdiphién ndo, Tam tu tai.

Phugthassa lokadhammehi Cittam yassa na kampati
Asokam virajam khemam Etammangalamuttamanti
Tam bat dao dong Tam bat sau kho

Tam thodt khéi phién néo, tie tai D6 la kiét twong thir thing.

Tdam khéng xao ddng vi tiép xiic véi Phdp Thé Gian, Tam
khong sau kho, Tam thodt khoi phién ndo, Tam tw tai, ca bbn
viéc nay 1am thanh kiét twong, 1a con duong ting truong tién
hoéa ctia doi séng mot cach thu thang.

Nhu phan trudc da trinh bay dén cau ké kiét tuong thir
chin, gdm c6 bén diéu kiét tudong véi nhau, 1a:
1. Sukhd luyén,
2. Viéc trau gié)i Pham Hanbh,
3. Viéc thdy Thanh B¢,
4. Viéc 1am cho thau rd Nip Ban.

Va dén phan nay s& tiép tuc trinh bay trong cau ké kiét
tuong tht mudi duoc két hop véi bdn diéu kiét twong, nuong
theo cau k¢ Phat ngon da dugc rat 1én lam thanh cau xién
thuat dit & phan trén, 1a:

Phugrhassa lokadhammehi Cittam yassa na kampati
Asokaum virajam khemarm Etammapgalamuttamanti.
Tam bat dao dong Tam bat sau kho

Tam thodt khéi phién ndo, tw tai D6 la kiét tuong thii thang.
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Dich nghia 1a: Tdm khéng xao dong vi tiép xiic véi Phdp
Thé Gian, Tam khong sau khé, Tam thodt khéi phién ndo, Tam
tir tai, ca bdn viée nay lam thanh kiét tuong, 1a con duong ting
truong tién hoa cia doi song mot cach thu thing.

Kiét twong 1a con dudng tién hoéa hodc 13 nén tang tu tip
dé cho doi séng co duoc su ting truong tién hoa. Lam thanh
nén tang hodc chinh thyc 13 nhitng diéu can phai tu tap va da
duogc trinh bay két thic ¢ ngay cau ké thir chin. Trong cau ké
th@r chin, c6 bon diéu kiét tudng, 46 1a sir khé luyén, s trau
gio”‘i Pham Hanh, viéc thd'y Thanh Pé, viéc lam cho thau ré
Nip Ban, qua thyc 13 nhirng diéu can phai tu tap. La viéc tu
tap kho luyén dé diét trir phién nao va trau giéi Pham Hanh.
Khi viéc trau giéi tu tap duoc thanh tyu vién man thi s€ dén
nhan qua phudc bau, 13 thay Thanh Bé va lam cho thau ré Nip
Ban. No6i mot cach dé hiéu, 1a viéc chung dac Phap sat trir
tuyét phién ndo. Diéu kiét tuong trong cau ké thu mudi, cd
Tam khong dao ddng, Tam khéng sau kho, v.v. d6 1a thanh qua
ctia viéc chung dac Phap. Hoidc sé ndi rang, diéu kiét tuong
trong cau ké thar mudi 13 viéc néi dén trang thai hoic pham
chat ctia TAm thtrc d3 duoc chimg dic Phap thi co trang thai
nhu thé nao ciing dugc.

Nhu da tirng so sanh cho dugc nhan biét, ré’mg ba muoi
tam diéu kiét twong duoc vi nhu ciu thang c6 ba muoi tam
béc, s& dan ngudi tu tap di dén su an vui, sy ting trudng tién
hoa trong doi sbng. Ngudi trau gidi tu tip theo nhitng diéu
kiét tuong cling gibng nhu ngudi budc 1én cau thang. Khi
ching ta budc 1én cau thang va dan budc 1én mii dén nac
thang thir ba muoi ba va ba muoi bon, 13 viéc thday Thanh Pé
va lam cho thdau ré Nip Ban, 14 cling ngang bang véi viéc budc
1én nac thang cudi ciing ctia nha cao ting hodc ctia cin nha roi,
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khong con nic thang niao dé ma budc 1én nita, ma chi c6
phong ¢ hodc trang thai ctia cin nha cho chung ta dugc nhin
ngam xem va khen ngoi nd véi trang thai xinh dep hoic
khong. biéu kiét tuong thur 35, 36, 37, 38 cling dugc so sanh
voi1 trang thai cia can phong hoac trang théi cia cdn nha ma
chung ta da budc 1én cau thang va di dén noi d6, rang né nhu
thé nao, xinh dep, hoic 12 c6 dang ¢ hay khong.

Nhu thé, trong cau ké th mudi ndy méi thanh Phap bac
cao thuong, vi 18 Tam khéng dao dong, Tam khéng sdu kho,
Tam khong c6 phién ndo va Tam tw tai déu la trang thai Tam
thirc ctia bac V6 Sinh hét ca. Ngudi ma c¢6 dugec Tam thuc
nhu vay phéi 1a bac V6 Sinh. Béi vi, 1€ thuong vé1 hang
ngudi Pham Phu khi bi chiri méng, hodc bi néi xau sau lung,
hoidc dugc khen ngoi thi TAm van con bi dao dong, van con bi
kho sdu vu ndo va van chua xa lia khoi buyi tran 13 phién nio.
Tam thic van con chay ling xang va dinh mic vao ai duyc,
tham, san si. Tam thirc van chwa duoc sang sudt, thanh tinh
va cOn vui say, han hoan, thoa thich. TAm thtc van con tran
ngap nhitng kho dau san han. Tuy nhién, dé cho c6 dugc két
qua trong con dudng tu tap, tai day s€ trinh bay trong cau ké
thir muoi ndy mot cach lang diu xudng, 14 trinh bay Tam thirc
o muc do thép cua hang Pham Phu, ma c¢6 dugc sy hudng dan
trau gidi tu tdp dé lam cho phét sanh sy an vui loi ich dbi véi
doi song tiép nbi.

Piéu kiét tuong dau tién cta ciu ké thir muodi nay la
“Phugrhassa lokadhammehi cittam yassa na kampati”— Tam
khéng bi dao déng khi tiép xiic véi Thé Gian Phdp hodc Tam
bdt dao déng.

Tam la céichi ?
Tam la cai chi ? Theo tu nglr Pali thi dugc goi 1a “Citta
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— Tam” dich nghia 1a tich liy, suy nghi hodc nho twong. Doi
khi con goi 1a Tdm thirc. Ta@m hoac Thirc cd ba loai chiic
nang, la:

1. Lam chirc nang suy nghi hodc kién tao nhirng sy vat.

2. Lam chirc ning hiéu biét nhitng Canh do xuyén qua
cac Lo cua Luc Mén.

3. Lam chuc ning tich liy hodc tu thu gitr 1y cac su
viéc qua Than, Lo, Y két hop lam thanh cac Canh, xuyén qua
L6 Nhan, Nhi, Ty, Thiét, Than va Y. Lam chtc ning nay
cling gidng nhu hoc tu thu gitr 14y tit ca tai liéu. Cho du
chung ta c6 tao tac qua Than, Ngtr Y Thién hodc Bét Thién,
Tam thirc cling tich liy va giit lay tat ca, va chinh cai TAm nay
s& dat dan ching ta di tyc sinh trong nhitng Sanh Thi, dugc
goi la Tam Tai Tuc.

No6i tom lai, Tam 1a mot Phap Chung lam cho viéc suy
nghi duoc thanh tuu. Lam chirc ning hiéu biét Canh, thu giir
va tich ity tit ca cac hanh dong Than, Loi, Y, va né hién hiru
trong con ngudi ctia chung ta. Tam 1a Danh Phap, chang phai
Séc Phéap va khong tiép xtc dung cham duoc. Tuy nhién nd 1a
mot Phap hién hiru va 1& biét sy hién hiru vi 1& Tam c6 dic
tinh hién bay lam cho nhin théy su hién hitu, nhu 1a viéc nghi
suy, su hiéu biét, v.v. Ciing giéng nhu gié ma chung ta biét
duoc n6 hién hitu, bai do quan sat thdy dic tinh cta nd, nhu co
su 1o biét trang thai mat lanh khi gi6 thoi hodc nhin thay 1a lay
dong, v.v.

Théan véi Tam.

Theo duong 16i cua Phat Gido thi coi nhu thé xac con
ngudi cua chung ta duoc chia ra lam hai thanh phan, 1a Than
v6i Tam. Trong hai thanh phan nay, TAm dugc coi nhu 14
quan trong hon Than, bdi vi nd lam cho sy suy nghi dugc
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thanh tyu, 1a ngudi chi huy ra Iénh cho Than tao tac ra nhiing
hanh dong va do d6 c6 10i noéi rang Tam 14 thay va Than 1a to.
Tuy nhién, mic du TAm quan trong hon Théan, nhung néu
khong c¢6 Than 1am chd nuong nho thi Tam ciing khong thé
hién hitu, Than khong c6 thi Tam ciing khong thé c6 duoc,
nhu thé 13 mdt voi nhau. Ca hai thanh phan nay cin phai
nuong twa 1an nhau. Khi Phat Gido néi rang Tam la quan
trong thi viéc trau gidi tu tdp mdi nhdn manh vao viéc rén
luyén Tam thuc. Vi I€ néu Tam thirc Thién thi hanh dong
Than Loi Y ciing nwong theo hién bay Thién. Néu Tam thuc
Bat Thién thi hanh dong Than Loi Y ciing nuong theo hién
bay Bat Thién. Tuy nhién, trong diéu kiét twong nay, Nha
Chu Giai Su dé cap dén Tam khong dao dong thanh kiét
tuong, 12 con dudng ting trudng tién hoa cia doi sdng, co ¥
nghia trinh bay cho thiy rang véi Tam dao dong s& khong
thanh kiét tuong. Vay, nhu thé nao 1a TAm dao dong ?

Tam dao dong 13 TAm nga nghiéng thay doi, nhu doi khi
nga theo phia thuong va doi khi nga theo phia ghét, c6 doi khi
theo phia Tham, San, Si, khong bén vitng, 1én xudng that
thuong, mot chdc thi vui vé, mot chdc lai budn bd, mot chdc
thi thuong va mot choc lai ghét. Thé loai nay goi la Tam dao
dong. Mot truong hop khac, Tam lo s¢ 1a Tam bon chon lo
lang, hoang hét vi s& c6 cai chi dua dén lam cho budn long.
Tam rung dong 1a Tam dao dong theo Canh wa thich, dao dong
theo sy dinh méc va duyét y. Tam van con c6 trang thai lo so
va rung dong nhu vira dé cap dén day, dugc goi 1a Tam dao
dong.

Nguyén nhan lam cho Tam dao dong.
Céi chi 1a nguyén nhéan lam cho Tam dao dong ? Trong
phan Pali, Nha Cht Giai Su trinh bay rang Thé Gian Phap
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(Lokadhamma) 1a nguyén nhan lam cho Tam dao doéng. Thé
Gian Phap 13 chi ? Thé Gian Phap 1a Phép hién hitu thuong
hang trong thé gian hodc c6 tam diéu thuong ludn hién hiru
v6i nhau trong thé gian, d6 1a:

1. Puoc loi Ioc (Labha) 2. Mat lpi I3c (Alabha).
3. Puoc danh dy (Yasa) 4. Mat danh dyw (Ayasa).
5. Duoc khen ngoi (Pasamsa) 6. Bi chi trich (Ninda).
7. Hanh phuc (Sukha) 8. Kho dau (Dukkha).

Ca tam diéu nay 1a Phap thudng hién hitu trong thé gian
va moi ngudi sanh ra trong thé gian nay chang c6 ai duoc
hoan hao, chi dén hang Pham Phu hoic bac Thanh nhan, at
phai bi va cham véi bat luan diéu nao trong ca tam Thé Gian
Phép nay va khong mét ai c6 thé tranh khoi duge. Do d6, Nha
Chua Giai Su méi goi 1a Thé Gian Phép, 1a Phap thuong hang
ctia thé gian.

Ca tm Thé Gian Phap nay duoc chia ra 1am hai phia, 1a:

e Phia Canh Duyét Y (Itharammana) la phia 1am cho
phét sanh sy vui ming thoa thich, gdm c6 bén 1a: diege
loi loc, duoc danh du, dwoc khen ngoi va hanh phtc.

e Phia Canh Bdt Duyét Y (Anigtharammana) 1a phia lam
cho phat sanh su budn 1ong, bat duyét y, gdm c6 bon la:
mat loi 1oc, mat danh du, bi chi trich va khd dau.

Ca tam Thé Gian Phap nay la nguyén nhan lam cho Tam
dao dong. Duogc noéi dén 13, mot khi duge don nhan Thé Gian
Phép & phia Canh Duyét Y nhu duwoc loi Igc, v.v. thi Tam s&
rung dong chay theo, va s& co su vui mung, thoa thich, dim
say nhiém dam, 1am cho c6 sy phong dit va mat Chanh Niém.
Khi dugc don nhan Thé Gian Phap & phia Canh Bat Duyét Y
nhu madt lpi Ic, v.v. thi TAm s& hoang hét lo ling theo Thé
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Gian Phép hoic budng tha cho Thé Gian Phap ngy tri trong
Tam thic va sé tré thanh qua Bat Thién dén cho minh, vi 18 s&
1am cho phat sanh su dau kho, lam phat sanh vén dé trong doi
sdng. Mot truong hop khac, mot khi c6 diéu chi dén va cham
thi nguoi c6 Tam dao dong nga nghiéng thuong khong thé 1am
cac Thién sy dugc mot cach tron ven, vi nhu dé cap dén nguoi
bi chi trich thi thuong hay hiy bo ngay va nhu thé nhing thién
cong duc s& khong ton tai 1au dai ¢ trong Tam thic cia ho
dugc. Do d6, méi nodi rang, voi Tam dao dong thi khong thé
thanh kiét tuong va chi c6 Tam bat dao dong méi thanh kiét
tuong.

Phwong thire 1im cho TAm bat dao déng.

Tai day, lam thé nao dé Tam thirc bat dao dong, khong
chay theo véi ca tdm Thé Gian Phap d6 ? Phuong thiic tu tap
1a phai tinh can thim sat, cAn nhic ky ludng dé cho nhin thiy
dugc su that cla tit ca cac Phap 1a V6 Thuong, khong bén
virng kién c6, chi 1a sanh try roi diét, chang phai 1a Ta chang
phai ctia Ta, chang c6 diéu chi ma Ta c6 thé chiém giir lay 1am
chu dugc. Trong phia Canh Duyét Y 1a duwgc loi loc, dwoc
danh du, duoc khen ngoi va hanh phiic, mot khi dén hién bay
thi chd c6 dam say duyét ¥ va chay theo no, phai thuong luén
nghi suy rang nhiing diéu nay 1a vo thuong, s& co6 ngay hu
hoai diét mat, phai cd ging miét mai kién tao va gin giit cac
Thién sy, chang nén dam say va phong dat. Trong phia Canh
Bat Duyét Y c6 mat loi Ioc, mat danh di, bi chi trich va kho
dau, mot khi bi va cham thi chéng nén budn long va chi dén
chang mudn 1am chi ca, phai quan sat cho thiy duoc rang day
la cau chuyén thuong tinh cua thé gian. Nhing diéu ndy qua
that khong bén viing, c6 duoc sanh khoi dén ta thi ciing s&
cuing nhau diét mat lia khoi noi ta. Quén sat cho thiy ré dugc
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cau chuyén thuong tinh nhu vy thi TAm thirc s& bat dao dong.
Néu d6i khi ¢ bi dao dong theo duong 161 TAm thirc ctia hang
Pham Phu thi ciing khéng manh liét dir doi cho dén ndi tré
thanh nhan 1am cho phét sanh sy dau kho hodc 1am thanh nhan
tao ra sy xau xa nguy hai. No6i tom lai cho d& hiéu, 13 phai c6
Chéanh Niém Tinh Giac, ché c6 hai long cho dén phai chay
theo khi c6 dugc Thé Gian Phap & phia tét dep, va budn long
cho dén phai chay theo khi c6 Thé Gian Phap ¢ phia khong t6t
dep.

Thé Gian Phéap nay ciing sanh khoi dén ca Puc Phat, tuy
nhién Ngai khong bi kho dau va khong roi vao trong manh luc
ciia Thé Gian Phéap, boi vi Ngai lidu tri Phap theo Chan Dé,
rang nhitng Phép nay 1a vo thuong, 1a kho dau chang bén
vitng, chang phai 12 Ta va ching phai cta Ta dé s& chip giir
1ay thanh ban chét thuc thé. Mot truong hop khac, khi khdng
c6 sy chap thu budng tha va nhin thiy chi 1a ciu chuyén
thuong tinh cta thé gian thi Tam thirc bat dao dong dé chay
theo va khong bi dau khd. Do d6, Tam bat dao dong mai
thanh kiét tudong, 13 con duong ting truéng tién hoa cua doi
song.

TAm bét siu kho.
Piéu kiét twong thir hai trong ciu ké thd muoi la
“dsokam — Bit sau khé” Tam khéng c6 sau kho.

Tam sau khd wvu ndo 1a Tam kho khan, 40 ndo, u rii, budn
1ong, kho tdm. TAm bat sdu kho 1a Tam khong co sy khd khan,
co su tuoi tinh, mat mé, khong bi thiéu dot nung nong boi lra
phién ndo. Tam bat sdu khd wu ndo nay, lai 1a mdt trang thai
Tam thtrc khac nita ctia bac V6 Sinh. i voi hang Pham Phu
ctia chiing ta thi vAn con ¢6 su an vui 1an kho dau, van c6 su
pha tron 14n nhau giita sau kho va wu nio.
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Cai chi 13 nguyén nhan 1am cho con nguoi ching ta siu
khd vu ndo ? Su thuong yéu, sy hai long, su lo léng quan tam,
sy mong modi dugc an vui. Mot khi khong duoc diéu ma ta
thwong yéu hodc phai chia lia xa khéi diéu ma ta thuong yéu,
ma ta hai 1ong thi ¢6 su sdu khd wu ndo, va d6 1a diéu dau kho.
Nhu thé, sy thuong yéu, sy hai long trd thanh nguyén nhan
1am cho Tam sau kho uvu ndo. Nhu co cdu ké Pali trinh bay
nhu sau:

Piyato jayate soko - S¢ Ai sinh sau wu

(Sw sdu kho khoi sanh do béi wa thich),
Pemato jayate soko — Ai Luyén sinh sdu wu
(Sw sdu khé khdi sanh do béi thiwong yéu),
Ratiya jayate soko — Hy Ai sanh sdu wu

(Sw sdu khé khoi sanh do béi hoan hy),
Kamato jayate soko — Duc Ai sinh sau wu
(Sw sdu khé khoi sanh do béi duc vong),
Tanhaya jayate soko — Tham Ai sinh sdu wu
(Sw sau kho khoi sanh do béi di duc).

Tam khong sau kho uu ndo la Tam thoat ly xa lia su
thuong yéu, su hai long, khong c6 sy mong cau udc mudn,
khong c6 su i luyén thuong yéu mot ai. Tuy nhién, phai nén
hiéu biét ring, ¢ tai ddy y mudn néi dén viéc khdng cé sur
thwong yéu, khéng c6 sw mong cau chang phai c6 y nghia la
ngueoi de tam, lanh ling V& nhdn tam, khéng cé sw mong cau
chi ca; ma chi mubn ndi dén 1a khong cé sw di luyén, khéng
c6 sw mong cdu trong trang thai cia di duc, dé la diéu sé gdy
ra sw khé dau, va chi co sy thuong yéu trong Tam Tur Ai
Pham Tra (Mettabrahmavihara) ma théi.

Déi v6i hang Pham Phu chung ta, phuong thirc tu tap dé
cho Tam khong sau kho wu ndo, 1a phai quan sat nhin thiy
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rang sy siu khd wu ndo phat sanh tir viéc thuong yéu cua
chung ta, 1a tir viéc hai long ctia chiung ta. Phai ¢ gang nhin
thiy nhitng su viéc ma chung ta thuong yéu va hai long do,
phai duoc nhin trén nén tang cia Chan Dé 1a tit ca nhiing su
viéc trong thé gian ndy, cho du sy viéc ma chung ta cé thuong
yéu hoic 1a khéng dugc ua thich ciing déu roi vao trong quy
luat ctia Tam Tudng, d6 1a vo thuong (sw khdng thuwong ton),
kho dau (dau dén, bt toai nguyén), va vo nga (chang phdi la
ciia Ta). Do d6, viéc ma chung ta s& di dén sau kho uu nio
cung véi sy viée s€ phai bi hoai di¢t di cling 1a 1€ thuong va
khong tam cau c6 duoc diéu chi loi ich ca. Phai thuong xuyén
quan sat lién tuc, cho dén Tam khoi sanh sy thuan thuc nhin
su viéc theo 1€ thuong nhién, madi c6 kha nang lam suy giam
su sau kho s& co thé sanh khai mot khi tiép xtic voi su viéc ma
chang thuong yéu va chang hai long hodc khi phai xa lia su
viéc ma ta thuong yéu va ta hai 10ng, nhu c6 mot thi du dién
hinh sau day:

Sw rén luyén huin tip Tam thirc cho din dén sw an
VUi.
C6 mot gia dinh nong gia cing chung séng véi nhau

chung mot nha, gdm ngudi Me, nguoi Cha, con trai va nang
dau, con gai va mgt nguoi nd boc. Tat ca déu 1a nhiing nguoi
ngoan dao hién luwong, ua thich lam nhitng Thién Phudc va
trau gidi tu tap rén luyén Tam thic. Gido Phap ma gia dinh
nay thudng xuyén tu tap thudn thuc tinh thong 1 quan niém vé
su chét (Maranasati) 13 thim sat voi d& muc vé su chét va
thudng xuyén quén sat cho dén phat sanh khong con s¢ hai vé

su chét. Nhin su chét 1a cau chuyén thuong nhién, chéng co
diéu chi dang so hai hoic kho tam.

R61 dén mdt ngay, ngudi Cha cung véi con trai di cay
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rudng vao lic tro1 méi rang sdng. Con ngudi Me va nhiing
ngudi con lai s& cAm ldy vat thuc va sé ra di sau. Ngay d6
phat sanh diéu bat hanh 1 ngudi con trai bi rdn cin chét, tuy
nhién nguoi Cha khong hién bay trang thai sau kho wu ndo,
van tiép tuc cay rudng nhu thuong 18. Cho dén ngudi ban lang
giéng & ruong ké bén va chuan bi di vé nha thi 6ng ta méi
nhin rang “Hay gilp hé 16i la di vé nha va bdo tdt cd nhing
ngueoi trong nha hdy kip mau di ra noi dong ruong”.

Khi tt ciA moi nguoi ra dén dong rudng, nguoi Me nhin
thdy con trai dang nam chét ciing khong hién bay trang thai
sau kho vu ndo. Nguoi vo va em géi cling vira di dén va nhin
thay, lai ciing khong hién bay trang thai sdu kho wu ndo. Tat
ca cung gitp nhau di tim cti kho, chat thanh dong va hoa thiéu
xac than cua anh ta. Cho dén nguoi ban lang giéng vira di t6i
va nhin thay moi ngudi khong ¢6 mot ai hién bay trang thai
kho tAm mot chat nao, lién khéi tAm thic mic va di dén van
hoi tat ca moi ngudi: “Nguoi con, nguoi chong, anh trai, cdu
chii ciia tat ca quy ban da chét, tuy nhién khong nhin thdy mét
ai ¢6 sw khé tam, ¢é 1€ anh ta la ngudi ma quy ban khéng wa
thich phai chang ?”.

Nguoi Cha tra 10i rang: “Chang phdi nhw vdy, anh ta |a
nguoi ma ching téi rat yéu thuwong. Tuy nhién t0i khong co
khéc ciing vi quén sdt thdy rang con cia t6i mot khi khéng con
dung xdc thdn nay, da roi bo xdc thdan cua anh ta ma ra di,
ciing giong nhuw rdn 16t xdc cii bo di. Con cua téi d6, cho di
bon chung téi tu hop lai voi nhau thiéu dot, khoc l6¢ va than
thé dén anh ta, anh ta ciing chang hiéu biét. Do dé, t6i méi
khong sau khé d@én anh ta, anh ta da di dén sanh thii ciia anh
ta roi”.

Nguoi Me tra 16i rang: “Con ciia t6i @6, khi anh ta di dén
tuc sinh, toi da khong cé moi anh ta dén va anh ta da tw di
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dén. Khi anh ta ra di, t6i di khéng cho phép anh ta ra di.
Anh ta da dén nhuw thé nao, anh ta ra di ciing thé dday. Khong
thé khoc Iéc than thé dén anh ta dwoc, béi vi cho di bon
chiing t6i ty hop lai véi nhau dé thiéu dot, khéc léc va ké 1é
than tho voi anh ta, anh ta ciing khong dwoc hiéu biét. Do do,
16i m&i khong khéc than dén anh ta”.

Phia ngudi em gai cua anh ta tra 101 rang: “Néu 10i khoc
than thi sé lam cho 6m yéu gay mon di, lam mdt di sw xinh dep
va sé khong lam hai long ciia nhém ba con quyén thudc. Anh
trai cua toi do, cho du ca bon chung toi sé khoc loc dén anh
ta, anh ta cing khong hiéu biét. Do do, téi méi khéong khoc
than dén anh ta”.

Con ngudi vo cua anh ta tra 10i rang: “Vi nhu con tré
khéc 16¢ muén dwoc mdt trang thiong khéng thé hién bay
dwge nhu thé nao, 16i khéc léc muon cho cho”‘ng duoc Séng lai
thwong ciing khong thé hién bay duoc nhw thé ddy. Chi dén
t6i khoc 16¢ than thé véi anh ta, anh ta ciing khéng hiéu biét.
Do do, téi moi khong khoc than dén anh ta, anh ta da dén
sanh thi ciia anh ta roi”.

Dbi v6i nguoi nit nd boc tra 101 rang: “Vi nhw noi nuée
da bi bé vé roi va sé gan tré lai cho dinh vao nhau y nhw cii
thi qud thdt khéng thé dwoc nhw thé nao, diéu ma nguwoi sau
khé dén nguwoi dd chét dé lam cho anh ta quay tré lai thi qud
thét khéng thé dwoc nhw thé ddy. Con trai cia chii nhdn téi,
khi ca bon quyén thuoc tu hop lai voi nhau dé thiéu dot, khoc
l6c va than thé dén anh ta, anh ta cing khong hiéu biét, anh ta
da di dén sanh thii cia anh ta réi. Do do, t6i méi khéng khoc
l6¢ khé tam dén anh ta”.

Cau chuyén duoc trinh bay dén day 1a mot thi du dién
hinh, chi cho thay rang viéc dung tri tué quan sat tat ca Phap
cho duoc théy theo thuc tinh Chan Pé cua nd, do6 1a vo
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thuong, khé dau, khong hién hitu duogc 1au dai, c6 sanh khdi,
try tai roi diét di va vo ngd. Néu khong con sy mong ciu, sau
khé wu ndo thi s& ho tro 1am suy giam sy sdu khé dugc phan
nao. Vi I€ phai nén quan sat Phap s€ tr¢ thanh su thuong yéu
cling véi xac than cia ta cling s& hién hanh nhu vy, dé lam
cho su an vui su tién hoa duge sanh khoi tiép ndi.

TaAm thoat khéi bui trin 13 diét phién nio.

Piéu kiét twong thir ba trong ciu ké tht mudi 1a
“Virajam — Bit O Ué” - Tam thodt khéi bui tran.

Loi n6i rang “Dhult” (Bui Tran) dich theo tir ngir 14 bui
bam. Trong chd nay, Nha Chi Giai Su c6 y nghia dén phién
ndo, d6 1a Tham, San, Si. Ca ba diéu phién ndo nay, Ngai goi
|a bui tran béi vi lam cho Tam thic khé siu wu ndo. Ciing
gidng nhu byi bam rét xudng trong nudc roi thi 1am cho nude
do ban bét tinh, khong tinh khiét, khong tim cau duoc su loi
ich. Phién ndo ciing tuong tu vy, khi di roi vao trong TAm
thirc thi 1am cho Tam thire do ban tim t6i, 1am cho thay sai
chap 1am (Ta Kién), khong tim cau duoc sy loi ich trong con
duong Thién nhan. Tam thoat khoi bui tran, noi ngén gon la
Tam tuyét diét phién ndo, va cling ¢c6 mot trang thai khac nita,
do 1a Tam cua bac Vo Sinh.

Phwong thire tu tAp dé diét trir bui tran 13 diét phién
nao.
Pbi voi hang Pham Phu chung ta khi vAn chua thanh béac

V6 Sinh thi ciing ¢6 kha ning 1am cho Tam thoat khoi phién
ndo, cho du chi 1a khoanh khac trong phut gidy ngan ngai hon
1a khong 1am chi ca. Phuwong thirc tu tp 1 tu tdp theo nén
tang Tam Hoc, rén luyén tu tip vé Gidi, Pinh va Tué cho duoc
khoi sanh.
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Gidi 1a mot dung cu diét trir phién ndo & muc do thd
thién. Cai goi 1a “Vitikkamakilesa — Viét cap phién nio”, 1a
phién ndo khong ¢ trong su kiém soat ma vuot tran ra ngoai
theo con dudng thudc vé Than va Loi, vi nhu mot khi phan nd
roi thi ham hai ngudi khac hodc mot khi mudn lay tai san cia
nguoi roi thi trom cép thau dao, v.v. Néu ta tho tri Gidi Luét
thi ta s€ khong lam nhu vay dugc, do d6 mdi xép thanh viéc
diét trir phién ndo & mirc do tho thién.

Dinh 1a mét dung cu diét trur phién nao & muc do trung
binh. Cai goi 13 “Pariyutthanakilesa — Khéi ldp phién ndo”,
1a phién nido két thanh mot doan bao quanh trong Tam thic,
lam cho Tam thurc bi ndng ndy buc bdi hoac phong dat, vi nhu
tham &i la sy thoa thich duc vong, mot khi sanh khoi trong
Tam thirc roi 1am cho Tam bi bdn chon lo ling, phong dat va
ngt khong yén. Néu khong kiém soat dugc thi s& trd thanh
Viét cdp phién ndo, nhu sé hanh dong sai pham theo con
duodng gioi tinh, v.v.

Tué 1a dung cu diét trir phién ndo & mirc d6 vi té. Cai
o0i 1a “Anusayakilesa — Thuy mién phién néio”, 1a phién nio
ng ngam O trong ban tanh, 13 loai phién ndo tram tich, giéng
nhu cin cdu nim ¢ dudi day binh. Néu khong kién quyét thuc
day thi khong thé nao diy ra ngoai dugc. Loai phién ndo nay
chi c6 dung Tri Tu¢ moi diét trir duoc.

Tam tu tai.

Piéu kiét tuong thir tu trong cau ké thtr muoi la
“Khemam — An tinh” Tam tu tai an vui.

Tam ty tai la Tam an tinh xa lia phién ndo. Phién ndo
khong thé tham nhap ché ngu hodc lam diéu xau 4c, do d6 méi
duogc an tinh, duoc an vui khong con kho dau, va ciing 1a mot
thé loai thién cong dtrc khac nita ciia TAm bac V6 Sinh. P6i
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véi Pham Phu chung ta thi TAm thic van con & trong manh
luc cia Tham Ai, San Han va Si Mé, méi goi 1a TAm van chua
duoc an tinh, van chua duoc tu tai. Do d6, phai tim kiém
phuong thirc Iam cho Tam cua ching ta dugc an vui tu tai, néu
khong dugc tron ven thi cho du chi 14 khoanh khic trong phit
gidy ngin ngi ciing van tot dep. Véi viée trau gidi tu tap theo
nén tang Gido Phap mot cach vo cung dac biét nhu da dugc
trinh bay trong bai kinh Kiét Tudng, d6 1a Khéng giao du véi
ngueoi xdu de, v.v. hodc 13 tu tap theo Tam Hoc ¢ phan Gidi,
Dinh, Tu¢ nhu da dugc trinh bay & phén trén. PO s€ 1a tang
cuong thém stc dé khang, ting cudng thém stc lyc cia Tam
thirc dé doi tri voi phién ndo, véi nhitng diéu xau ac. Hon thé
nita, s& 1a mot tha thuat dan dat doi séng di dén su ting trudong
tién hoa trong ca hai duong, dudng doi va duong dao tiép ndi
lau dai.

Két luin.
Trong phan két luan cua cau ké thir muoi c6 dugce dé cap
dén bon diéu kiét tuong, do la:

1. Tam bat dao dong,

2. Tam bat sau kho,

3. Tam thoat khoi bui tran 13 phién nio,
4. Tam an vui ty tai.

Ca bon dicu nay 1 trang thai Tam cta bac Vo6 Sinh.
Viéc tu tap cho dugc ca bon didu kiét tuong nay, la can phai
xtr dung ky thuit cao siéu, 12 phai dung t6i Tri Tué dé thim
sat, khong thé dung mot thé loai nao khac duoc, vi nhu khong
thé dung viéc xa thi cho ra dé giai quyét sy sau kho, ma phai
dung Tri Tué tham sat cho thiy diéu tac hai cua su chap thu
dinh mic trong sy viéc 4i luyén. Khi khoi sanh su chia lia
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hodc khong dugc xing y toai long ciling phai dung to1 Tri Tué
moi giai quyét hodc lam suy giam sy sdu kho duge. Viée xtr
dung Tri Tu¢ tham sat nhu da dugce dé cap dén 1a cau chuyén
nan giai, tuy nhién ciing khong vuot qua muc kha ning, néu
nhu chiing ta that tim mong cau thoat khéi kho dau. Chi trir
phi chung ta van con nhin thiy diéu dau khé 13 an vui, van con
thdy 1 nén chap thu dinh mac véi nhiing sy i luyén lam thanh
ctia riéng ta. Néu nhin thdy nhu vay, ching ta khong thé khoi
sanh Dyc nhu y tic, Can nhu y tic va sé dung Tri Tué tham
sat tAt ca moi su viéc cho duoc théy theo Chan Dé cta nd, ma
két qua 1a chung ta sé lai rét vao trong vong vay kho dau tiép
tuc lau dai.

Nindaya nappavedheyya
Na ufifiameyya pasamsito bhikkhu
Lobham saha macchariyena
Kodham pesuniyafica panudeyya.

Nay chu ty khuu,

Khong nén dao dong vi bi chi trich,
Khong nén thoa thich vi dwoc ngoi khen.
Phai nén diét trir xan tham, luén ca sy bon xén,
Sw oan hdn va noi loi luong thiét xdu de.
(Tuvatakasutta — Kinh Véi Vang —
trong Kho tang Phdp Bdo).

Phin vin dap trong bon diéu kiét twong vira ké trén
1. Hoi: Lam thé nao dé diét triv tam Thé Gian Phdp ?
Pap: Mudn diét trir tim Thé Gian Phap thi can phai tu tap
v6i cac Phap:

a. Hiri — Tam: ho then cac diéu x4u ac,

b. Ottappa — Quy: ghé so cac diéu x4u 4c,

c. Sati — Niém: luon ghi nhé quan sat cac Phap.
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d. Sampajafifia — Tinh Gidc: 1uon thirc tinh quan sat cac

Phép,

e. Yonisomanasikara — Tac Y khon khéo: dung Tri Tué

tham sat can nhic ki ludng.

2. Hogi: Lam theé nao deé diét triv sy sau kho wu ndo o trong

Tam ?

Pap: C6 hai phuong thirc dé ngdn ngira va diét trir sy sau

khé & trong Tam.

|. Véi phwong thive thir nhit dwoc qudn niém nhw sau:

a.

Thuong xuyén quan niém vé hién tugng chét, véi
phuong thic quéan niém la “Sattanam ma
ramadhuvam” chiing sanh qud thdt chdc chdn cé sie
chét.

“Jivatam adhuvam” sanh mang cua chung sanh qua
that vo thuong.

“Sabbe sankhara anicca” chw hanh vé thuong (Cac
Phdp Hitu Vi qua thit khéng bén viing).

“Rattimacca divasa appamatta hotha” khong nén dé
dudi va thuong luén quéan niém vé cac Phéap Hiru Vi.

Il. Véi phwong thirc thir hai dwoc quan niém nhw sau:
a. “Adhuvam javatam” doi song quda thit v thwong.

b. “Dhuvammaranam” sy chét qua thét chdc chan khong

C.

tranh khoi.
“Avassammaya maritabbam” ta ddy qua thdat co su
chét.

d. “Marana pariyosanam me jivitam” doi song ciia ta cé

suw chét la noi cuoi cung.

e. “Jivitameva aniyatam” Jdoi song qud thit khéng bén

viing.
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f. “Maranam niyatam” cdi chét qua cé chdc thit.

Tich truyén dén chieng: C6 mot gia trucng sau kho wu

ndo vi nguoi con vira méi chét. H@i tiic duyén, Pirc Phdt di
dén nha va vdn an nguoi gia truong:

- C6 phai ngueoi sau khé wu ndo vé ngudi con vira moi
mat ?

- Kinh bach Pirc Thé Tén, tir ngdy con cia con qua doi,
con thdy dau khé khéng sao ké hét duoc.

- Nay gia truéng, 1& c¢é nhién cia cdc Phdp Hiru Vi
thwong co sy sanh diét la lé thuong. Sw sanh diét d'y chcfng
phdi chi danh riéng cho mot ca nhan, hoac cho mot gia dinh,
hodac cho mot xom lang, hodac cho mot dan toc, ma la cua
chung ciia tdt ca ching sanh. Khéng mot ching sanh ndo cé
nang lyc lam cho thoat khoi sy sanh diét. T Gt ca Phap Hitu Vi
qud thit khéng bén viing. Tat cd chiing sanh déu c6 sw chét la
1¢ thiong. Trong déc tinh ¢é nhién cia Phdp Hitu Vi luén
hién bay su sanh réi diét va diét roi lai sanh. Véi bdc thién tri
thite thuwong luén qudn niém vé sw chét, vi nghi dé chi la vin
hanh cia Phdp Hitu Vi tao tde, do d6 khéng sdau khé wu néo
khi doi dién véi hién tuwong chét va su chét.

Nay gia trudng, ¢ trong thoi qud khit, trong triéu dai tri
vi cua Diwrc Yua Brahmadatta tai kinh thanh Baranasi. Puc
Bé Tat cw ngu & gan kinh thanh va viea méi di héi vo cho
ngueoi con trai ¢ cing lang. Cd gia dinh ciia Bé Tat déu thudc
dong Ba La Mon va la nong gia, co ca thay sau nguoi cung
chung song trong mét nha, gom ¢é Bé Tat, nguoi vo, con trai,
nang ddu, con gai va mot nit né boc. Sau nguoi nay chung
song hoa thudn thwong yéu véi nhau,

B6 Tat thuong xuyén day bdo moi nguwoi trong gia dinh:
“Cdc nguoi hay nén trau giéi Thdp Thién va tiy theo kha
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nang dé lam viéc xa thi, hdy tho tri ngii gidi va chuyén chii tho
bat thanh tinh gioi trong nhiing ngay trai tinh. Phai luén co
Chanh Niém va thwong luén quan niém vé sw chét la 1é ¢é
nhién, va doi song ciia ching sanh rdt bdp bénh, khéng bén
vitng. Doi séng con nguwoi khéng viing chdc luén cd tai san
ciing khéng sai khdc. Cdi chét qua chdc thdt sé dén véi ta
khéng sai trat. Nhw vdy, tdt ca cdc nguwoi khong nén dé dudi”.
Tat ca moi nguwoi déu hoan hy nghe theo va thuwong luén qudn
niém tu tap vé su chét.

Pén mét ngay, Bo Tat va con trai ra dong rudng lic troi
vira rang sang dé lo viéc dong dng. Bé Tat thi cdy rudng,
nguoi con trai thi gom rde lai dot gan bén mét g6 méi va
trong go moi ¢é mot con ran doc. Khi bi khéi dun, ran bo ra
khoi hang va can chét nguoi thanh nién dang dot rac ngay tai
noi ddy. Boé Tdt hay biét ngueoi con trai da chét, Ngai khéng
hién bay sw sau khé wu ndo. i t6i, ciii xudng bong con 1én va
dé dwéi mét tang cdy, sau doé Bo Tat tiép tuc viéc cay rudng.
B6 Tat da thuan thuc trong sy qudn niém ve su chét va nhdn
biét rang vit phai chét thi phdi chét, vt phdi diét thi phai diét
cung voi van hanh cua Phap Hiru Vi thuong luon khong sai
trgt. Cdi chét qua that tham khoc nhat trong doi, mot la ta
phai xa lia no hodac no phai xa lia ta, va khong ai tranh khoi
su chét.

Ciing lic dy, c6 mot nguwoi 10i xom di ngang qua, Bo Tat
thot 1oi van hoi:

- Nay ban ¢6 phdi dang di vé nha hay khéng ?

- Daq thwa phdi, téi dang di vé nha.

- Xin vui long giup ho cho toéi mét viéc. Xin ghé qua nha
cua toi, bao voi nguoi trong nha la hom nay khong phai dem
hai phcfn vat thuc ma chi dem mot phcfn ma théi. Tat ca moi
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nguoi nén tam rira tinh khiét va cing di ra véi nhiing trang
hoa.

Nguwoi vo cua B6 Tat nhdn dwoc tin nhan nay, bao tat ca
moi nguoi trong nha lo chudn bi nhw loi Bo Tat di dan va
cung kéo nhau di dén dong rudng. Pén noi, nhin thiy Bé Tat
van cdy rudng va tdt ca moi nguoi déu nhin thdy ngwoi con
trai dang nam chét dwdi mét tang cdy. Sau khi Bé Tat dé thuc
xong thi tdt ca moi nguwoi ciing phy givip lo viéc héa ting
nguoi con trai ciia Bé Tdt, trong sw im ldng va qudn tuéng vé
su chét.

Long thanh tinh cia ca nam ngwoi da lam déng long dén
Vua Troi Pé Thich. Ngdi lién hién xuong dwdi hinh ding mot
cu gia Ba La Mén di dén héa dai va van hoi:

- Cac nguoi dang cham chu lam viéc chi vay ?

- Chung toi dang lo hoa thiéu nguoi con trai cua chung
toi.

- Phai chang nguoi con nay khong dwoc mot ai trong
gia dinh thiwong yéu nén khong hién bay sw sau khé wu ndo ?

B6 Tdt tra loi véi mot cau ké:

- “Uragova tacam jinnam hitva gacchati santanum eva.
Sarire nibbhoge pete kalakate sati. Deyhamano na janati
Aatinam paridevatam. Tasma etam na socati tato so tassaya
gati”.

- “Chang phdi nhw vdy, anh ta la nguoi ma ching téi rat
yéu thwong. Tuy nhién téi khéng cé khéc ciing vi qudn sat thdy
rang con ciia t6i mot khi khéng con dimng xdc than nay, da roi
b xdc than cia anh ta ma ra di, ciing giong nhw rdn 16t xdc
ci bo di. Con cua toi do, cho du bon chung toi tu hop lai voi
nhau thiéu dot, khéc 16c va than thé dén anh ta, anh ta ciing
chcfng hiéu biét. Do do, t6i méi khong sau khoé dén anh ta,

(3]

anh ta da di dén sanh thii ciia anh ta r6i”.
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Vua Troi Dé Thich nghe qua, lién di dén van héi nguoi
v ciia Bo Tat:

- Nguoi chét day, la chi ciia ba ?

- La con trai yéu quy cua toi.

- Lé thuong, nguoi Cha thwong c¢6 Tam ciing rdn, thé
hién tam tanh cua ngwoi dan éng, va khéng diéu chi la
thwong. Thé ba la ngueoi Me sao lai khéng hién bay sur bi luy
khéc than cho nguweoi con da chét ?

Nguoi vo cua B6 Tat trd 10i véi mét cdu ké:

- “Anabbhito tato aga Nanatta ito gato. Yatha gato tatha
gato tathaka paridevadana. Deyhamano na janati natmam
paridevatam. Tasma etam na socati gato tassaya gati”.

- “Con cua t6i do, khi anh ta di dén tuc sinh, toi da
khéng c6 moi anh ta dén va anh ta da tw di dén. Khi anh ta ra
di, téi dd khéng cho phép anh ta ra di. Anh ta da dén nhw thé
nao, anh ta ra di cing thé ddy. Khong thé khoc l6c than thé
dén anh ta duwoc, boi vi cho dii bon chung toi tu hop lai voi
nhau d@é thiéu dot, khoc 16c va ké 16 than thé véi anh ta, anh ta
ciing khong dwoc hiéu biét. Do do, téi méi khong khéc than
dén anh ta”.

Vua Troi Dé Thich di dén van héi nguoi con gdi ciia Bo
Tat:

- Nguoi chét day, la chi ciia c¢6 vy ?

- La anh trai yéu quy cua toi.

- Lé thuong, em gdi thuong rat thiong kinh anh trai.
Tai sao co lai khong bi luy giita tinh cam biét ly nhu vay ?

Nguroi con gdi ciia Bo Tat tra 167 véi mot cdau ké:

- “ Sace rode kisa assam tassa ne Kim phalam siya.
Natimitta suhajjanam bhiyo no arati siya. Deyhamano na

janati Aatmam paridevatam. Tasma etam na socati gato
tassaya gati”.
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- “Néu ti khéc than thi sé lam cho om yéu gdy mon di,
lam mdt di sie xinh dep va sé khéng lam hai long ciia nhém ba
con quyén thudc. Anh trai cia t6i do, cho dii cd bon ching téi
sé khéc l6c dén anh ta, anh ta cting khong hiéu biét. Do db,
16i m&i khéng khéc than dén anh ta”.

Vua Troi Bé Thich di dén van héi con diu ciia Bé Tdt:

- Nguoi chét day, la chi ciia ¢6 vy ?

- La nguoi chong yéu quy cia toi.

- Lé thuong, tinh nghia vo chéong thiwong yéu nhau vé
cung tham thiét. Pham mét ngwoi da chét thi ciing nhw nguoi
con song, tinh nghia van nhwe nhau. Tai sao cé lai khéng khéc
than sdu khé khi cé nhdn thdy rang ¢é da mdt di mot tinh
thwong tham thiét nhdt trong doi nay ?

Ngueoi con dau cia Bo Tét tra 167 véi mét cau ké:

“Yatha pi darako candam gacchantam anurodati.
Evam sampademevedam yo petamanussocati. Deyhamano
na janati Nattam paridevatam. Tasma etam na socati gato
tassaya gati”.

- “Vi nhw con tré khéc 16c muon dwoc mdt tring thieong
khéng thé hién bay dwoc nhw thé ndo, téi khéc l16c muén cho
chong dwoc song lai thuong ciing khong thé hién bay dwoc
nhuw thé dcfy. Chi dén t6i khoc 16c than thé véi anh ta, anh ta
ciing khéng hiéu biét. Do do, t6i méi khéng khéc than dén
anh ta, anh ta da dén sanh thii ciia anh ta roi”.

Vua Troi Dé Thich di dén van héi ngueoi nit né béc ciia
B6 Tdt:

- Nguoi chét nay la chi cia cé viy ?

- La cqu chu kinh yéu cua toi.

- Co lé la cau chu nay thuong hay hanh ha, danh ddp va
lam khé s6 c6 lam. Do d6, nén khi cdu chii nay chét di thi ¢é
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khéng phai khée than sau khé chi cd, vi nght rang cdu chii nay
dd chét la mét chuyén may mdn cho ¢é, tir nay cé khéng con bi
don, hay bi hanh ha khé s nita, phdi khéng ?

- Kinh xin éng ditng néi nhw thé vi khéng ding véi suw
thue cua cdu chu toi. Cdu chu la nguoi dcfy du dirc hanh, co
nhiéu nhan nai, long tir bi rong 1ém doi véi téi khéng khdc ndo
nguoi cung mot Me Cha.

- Néu vy, vi sao ¢é lai khong sau khé bi ai ?

Nguoi nit no boc cua B6 Tat trd 10i véi mot cdu ké:

- “Yatha pi udakakumbho bhinno appatisandiyo. Evam
sampadamevetam yo petamanussocati. Deyhamano na
janati fAatmam paridevatam. Tasma etam na socati gato
tassaya gati”.

“Vi nhw noi nwée da bi bé vo réi va sé gcfn tro lai cho
dinh vao nhau y nhw cii thi qua thdt khéng thé dwoc nhuw thé
nao, diéu ma ngwoi sau kho dén ngueoi da chét dé lam cho anh
ta quay tré lai thi quad that khéng thé dwoc nhw thé day. Con
trai cua chu nhan toi, khi ca bon quyén thuoc tu hop lai voi
nhau dé thiéu dot, khéc léc va than thé d@én anh ta, anh ta
ciing khéng hiéu biét, anh ta da di dén sanh thii ciia anh ta roi.
Do dé, t6i méi khéng khée léc khé tam dén anh ta”.

Sau khi dwoc nghe ca nam nguwoi noi lén tam sy cua tung
moi nguoi xong thi Vua Troi Dé Thich khdi lén niém tinh tin
Va bdo rang:

- Nhw vdy, tir nay tré di cdc nguwoi cit van tiép tuc song
trong Chanh Niém, khong dé dudi va thwong luén qudn niém
vé su chét. Va ciing tir hom nay, cdc nguoi khong phai lam
lung vat va nita vi Ta ddy la Thién Chi Bé Thich va ta sé ban
cho cdc nguwoi diroe hwéng bay ngoc bau. Cdc ngudi sé song
dwoc an nhan va cé gang trau gioi Thdp Thién su”.
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Duirt thoi Phdp Thoai nay, Pirc Phdt day bdo rang, véi
nguoi nit né boc hién chinh la Thanh Ni Khujjuttara. Con
Nguwoi con gdi hién chinh la Thanh Ni Uppalavanna. Nguoi
con trai hién chinh la Thanh Tang Rahula. Nguoi Me hién
chinh 1a Thanh Ni Khemda. Con vi B Tdt Ba La Mén hién
chinh la Nhw Lai day.

3. Hoi: Thé ndo 14 bui tran phién ndo & trong Tam ?
Pap: Co bay Phép bui tran phién ndo ¢ trong Tam, la:

1/ Kamaraganusaya — Tham Ai Thuy Mién: 13 cO su
vui thich nhiém ddm ngii ngam trong TAm vé ngii Dyc Lac.

2/ Bhavaraganusaya — Hitu Ai Thuy Mién: 1a cO su
vui thich nhiém dim ngt ngam trong Tam vé cac COi Sic Gidi
Thién, V6 Séc Gi6i Thién.

3/ Parighanusaya — Sdn Hdn Thuy Mién: la cO sy
noéng nay, bat toai nguyén va nhidu hai nguoi va vat, nga
ngam trong Tam.

4/ Mananusaya — Nga Man Thuy Mién: 13 c6 sy cb
chap, cong cao, ty phu, kiéu cing ngi ngam trong TAm, nhu
vé dong gidng thuong luu cao sang, v.v.

5/ Digthanusaya — Ta Kién Thuy Mién: 1 cé thiy sai
chép lam vé kién thirc, vé thuong kién, hodc doan kién, ngu
ngam trong Tam.

6/ Vicikicchanusaya — Hoai Nghi Thuy Mién: la cO su
ludng Iy, nghi lu, ngi ngdm trong Tam vé tam Phap Hoai
Nghi.

7/ Avijjanusaya — Vé Minh Thuy Mién: 13 cO tam bat
tri lubn ngii ngdm trong TAm.

4. Héi: Thé nao la Tam an tinh thodt ly phién néo ?
Pap: C6 bon Phép tram nich Tam ciia chiing sanh vao
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trong bién kho luan hoi, do 1a:

1/ Kamasava — Duc Ldu Hodgc: Ngii Dyc Lac lam trAm
nich Tam ctia chiing sanh vao trong bién kho luan hoi.

2/ Bhavasava — Hitu Ldu Hodc: cac Sic Gidi Thién, Vo
Sac Gi6i Thién lam trdm nich TAm cia ching sanh vio trong
bién khé luan héi.

3/ Dithasava — Kién Lgu Hodgc: viéc thiy sai chip 1am
(thuong kién hodc doan kién) lam trdm nich Tam cua ching
sanh vao trong bién khé luan hoi.

4/ Avijjasava — Vé Minh Liu Hodc: tam bat tri lam
tram nich TAm cta chiing sanh vao trong bién kho luan hoi.

Hanh gia tu tip con duong Bat Chanh Pao bao gdm Tam
V6 Lau Hoc vé Gié6i, Dinh va Tué 1a phuong tién dan dat cho
thoat khoi nhitng Phéap trAm nich va dat dén ctru canh 1a Pao
Qua Nip Ban.

k*kkhkkkhkkkhkkhkkkikkkikkikkikikikk
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Chuong thir muoi ba
Ké Todt Yéu

Namo Tassa Bhagavato Arahato Sammasambuddhassa
Cung kinh Pirc Thé Tén, Ung Ciing, Chanh Bién Tri.

Etadisani katvana Sabbatthamaparajita
Sabbattha sotthim gacchanti  Tantesam etam
mangalamuttamanti
Nhuw vdy thuce hanh theo Tét cd nhitng diéu ndy
Nhdt thiét tit ca déw an toan D6 la kiét tiong thi thing.

Bay gi0, s& trinh bay phan Phap Thoai trong cau ké kiét
tuong dé dap lai Niém Tin (Saddha) két hop Tri Tué Do
(Pafifigparami), nham truéng dudng Thién cong dic cia chu
hién dirc da c6 sy hoan hy trong tat ca Phap Bao va c6 duoc su
tiép ndi vai thoi gian thich hop.

Cau chuyén kiét twong, nhu di dugc trinh bay trai qua
nhiéu chwong, chuong nay 1a chuong tht mudi ba va ciing 13
chuong cudi cing. Két hop voi thoi gian trinh bay thi cling da
trai qua nhiéu thang, c6 d6i khi duge trinh bay mot cach lién
tuc, va c6 do6i khi khong dugc lién tuc, la cling do bdi nhirng
duyén sy. Chuong cudi ciing nay 1a viéc tom tat tit ca moi
cau chuyén két tap lai vai nhau. Do do, ciing Xin nén ghi nhan
rang viéc tom tat duoc bat dau ké tir chwong thir nhét rdi tuan
tir ndi tiép theo nhau, nham dé 6n lai va dé cho c6 sy ghi nhé.

Hai loai Kiét tuwong.
Kiét twong di dugc trinh bay dén quy vi nhu di duoc
nghe day, c6 duoc khoi xuat tir noi bai kinh Kiét Tuong
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(Mangalasutta) & trong quyén Kinh thr hai muoi lim trong
Tam Tang Pali nglr. Nguyén nhan cho kha1 sanh bai kinh nay
|a ciing do Hoi Ching Thién duoc dan dét boi vi Thién Chu da
di dén van hoi Pirc Phat rang cai chi 1a thanh kiét tuong. Durc
Phat Ngai méi khai thuyét bai kinh Kiét Tuong nay, tai noi Ky
Vién Tu (Jetavanavihara), trong thanh Xa Vé (Savatthzi).

Loi noi rang Kiét Tuwong (Mangala) dich nghia 1 nguyén
nhan lam cho con nguoi ting trudng tién hoa, tic 1a Phap dit
dan dua dén su an vui, su tién hoa. Phép lam cho c6 su hanh
phic. Néi mot cach ngan gon 13 con duong tién héa cia doi
song hodc bai kinh hodn hdo ciia doi song. Tai noi day, y
nghia cta tir ngir Kiét Twong trong bai kinh Kiét Tuong 1a tat
ca nhitng diéu can phai trau gidi tu tap.

Tuy nhién, trong sy nhan thirc cia phan doéng nhan loai,
khi noi dén kiét tuong thi thuong hay nghi dén vat chét cua
cai, ma goi la co that nhiéu vat kiét tuong. Va chéng c6 mot ai
nghi dén nén tang Gido Phép, 1a nhitng dicu trau gidi tu tap dé
cho phat sanh sy ting trudng tién hoa trong doi séng. Nhu
thé, méi co thé tdp hop duoc hai nhém 16n c6 niém tin lién
quan v&i cau chuyén kiét tuong, dé la:

1. Nhém nguoi thit nhat v6i niém tin rang c6 vat linh
thiéng chuc chod ban phat cho ho ¢6 dugc nhiéu sy phudc lanh,
s& ¢6 duoc su an vui hodc dau kho, s& o su tang trudng tién
hoéa hoac bi suy sup la do ¢ vat linh thiéng. Nhom nguoi nay
moi dua nhau di tim kiém nhiing vat dung ma minh tin ring
d6 1a vat linh thiéng dé gitr 1y & bén minh, nhu 1a dong tién
ctia mot vai Ty Khuu, twong phép, 14 bua, v.v. Kiét tudong cia
nhom ngudi nay, goi mot cach van tit cho dé nho 1a Thiét
Hitu Kiét Twong 13 chi c6 duy nhat vat chat ciia cai ma minh
c6 niém tin 1a nhimg vat linh thiéng va duoc giit ldy & bén
minh thi s& c¢6 sy ting truong tién hoa.
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2. Nhoém ngudi ther hai v6i niém tin rang chiang cé vat
linh thiéng nao chuc chd dé ban phat cho c¢6 duoc su phudc
lanh. Moi su viéc khoi 1én déu c6 lién quan véi hanh dong
ctia chinh ty minh. Ta hanh dong tot thi dugc gat hai qua tdt.
Ta hanh dong x4u thi s& don nhin qua xau. Kiét twong cia
nhom ngudi ndy, goi moét cach vin tit 13 Tde Hanh Kiét
Twong, la can phai kién tao tac nhan tét méi s& c6 duge su
tang trudng tién hoa.

Kiét twong ciia Pirc Phit.
Pbi voi Phat Gido cua chung ta, Pirc Phat chang co day
bao cho c6 niém tin vé diém may hodc thoi van hiru hao va

cling chang c6 day bao cho viéc cling té cau xin voi vat hién
linh. Ma chi c6 day bao cho c6 niém tin vé Nghiép bao, 1a
hanh dong tao tdc. V&1 nguoi tao Thién Nghiép thi thuong
dugc don nhan qua phudc lanh, 1a c6 su an vui. Vi nguoi tao
Bét Thién Nghiép thi thuong phai dén nhan qua xiu éc, 1a sy
kho dau. Kiét tuong cia Ptrc Phat méi thanh Tdc Hanh Kiét
Twong, 1a mong ciu sy ting trudng tién hoa thi phai kién tao
Thién nhan.

Kiét Tuong ma Dtc Phat khai thuyét dé trong bai kinh
Kinh Kiét Tuong c6 ba muoi tam thé loai hodc ba muoi tam
chu dé. Va duoc khai thuyét thanh cau ké véi sb luong 1a
mudi mot cdu ké. Timg mdi cau ké, doi khi c6 ba diu kiét
tuong hodc bon hodc nam diéu kiét tudng, nhu sau day:

Tuw tu stra tré’ thanh Thién Nhan.
Cau ké tht nhat c6 ba diéu kiét tuong 1a:

1. Khong giao du ngudi x4u ac,
2. Giao du béc hién triét,
3. Cung duong bac dang cung duong.
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Nhom kiét tuong ndy day bao viée tu stra tré thanh nguoi
t6t. Trong diéu dau tién 1a kién tao doi song, xay dung gia
dinh hodc tao dung trach nhiém va bon phan vé cong an viéc
lam. Viéc tiép xtic v6i con ngudi 1a didu rat quan trong, vi 18
néu tiép xtic voi ngudi xdu ac thi s& dan dat doi séng cua
chung ta bi sut giam hodc gip diéu khong tot. Baéi do Puc
Phét da nhin thy su that vé cau chuyén nay, nén Ngai khai
thuyét viéc bat giao hitu véi ngudi xau ac thanh diéu kiét
tuong dau tién. Tat ca cling chi vi xa lanh diéu nguy hai s&
khoi sanh tir noi viée tiép xuc voi nguodi khong tét. Ké do,
Ngai day hiy nén tiép xtic v6i bac hién triét va cung dudng
bac dang cung dudng. Tat ca ciing chi dé cho viéc tu sta
Than va TAm cta ching ta trd thanh nguoi tot, co sy thong
minh va lanh lgi trong to nhu bac hién triét.

Chuén bi kién tao doi song.

Cau ké thir hai c6 ba diéu kiét tuong la:

1. O trong qubc do thich hop,

2. C6 phude di duge tao dé danh khi trudc,
3. Gitr theo 1€ chanh.

Nhom kiét tudng nay day bao cho viée chuan bi diéu
kién can thiét dé 1am nén tang trong viéc kién tao doi song ma
phai thira nhan rang yéu té méi trudng c6 ménh luc anh hudng
dbi voi doi song cua ching ta. Pic Phat da rd biét va thiy
that tat ca moi diéu trong thé gian va nhin thay 16 sy that trong
diéu nay, nén Ngai day bdo cho viéc lya chon & trong qué)c do
hodc trii xtr thich hgp, cho viéc tich liy diéu tot lanh dé tro
thanh tu lwong va thiét 1ap cho minh cé noi thich hgp dé hoa
nhap theo con duong dao ly.

Tw vun béi tinh nang hiru ich cho minh.
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Cau ké thir ba c6 bdn diéu kiét tuong 1a:
1. Thanh nguoi da van quang kién,

2. C6 nghé thuat,

3. C6 tho tri Gid1 Luat,

4. C6 my ngobn hao tur.

Nhom kiét tuong nay day bao cho viée tu vun bdi vé
khoa hoc nghé thuat cho lgi ich dén minh, dé két hop véi
nhiing cong dn viéc lam cho dugc thanh tyu vién man, cho
duogc ting truong tién hoa va cho thanh dat myc tiéu. Nguoi
di 1am viéc phai 1a nguoi c6 kién thirc va c6 kha nang. Do do,
Puc Phat méi day bao cho thanh nguoi da vin quang kién, 1a
ngudi ua thich trong viéc hoc héi nghién ciru cho c6 dugce kién
thirc uyén bac. Va cho c6 dugc su tinh thong to tuong ma goi
la c6 nghé thuét, cung véi su rén luyén dao durc va ludn ca noi
nang nhitng my ngén hao tir, nham tu vun boi kién tao nghé
thuat hodc lam cho chinh minh c6 gia tri.

Thuc hién diéu loi ich cho gia dinh.
Cau ké thir tu c6 bon diéu kiét tudng 1a:
1. Phung dudng Me Cha,

2. Nubi nang con cai,

3. Gitp do vg nha,
4. C6 nghé nghiép chang 13n 16n.

Nhom kiét tuong nay day bao cho thuc hién diéu li ich
dén gia dinh. Viéc thiét ché gia dinh lai 12 mot diéu quan
trong khac nita d6i véi doi sdng cua ching ta. Vi ngudi co
gia dinh 4m cung hodc khong c6 van dé nio trong gia dinh thi
doi séng, nghia vu va cong an viée 1am sé& thing tién mot cach
mau le. Do d6, buac Phat moi day bao cho viéc phung dudng
Me Cha, nudi ning va giup d& vo con cho ¢ sy an vui thich
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hop véi hoan canh ca nhan. Va viéc quan 1y cong an viéc lam
cho duoc on thoa, khong dé cho & dong ngdn ngang. Viéce
phung dudng Me Cha dugc coi nhu 1a viéc trd ng va viéc dén
dap cong on, ma d6 1a diéu cac bac hién triét hang tan than ca
ngoi.

Thue hién diéu loi ich dén tip thé.

Cau ké thir nim c6 bdn diéu kiét tuong la:
1. Xa thi,

2. Thuc hanh theo Phat Phéap,

3. Tiép d6 quyén thudc,

4. Viéc lam khong co tao toi.

Nhom kiét twong nay day bao cho thuc hién diéu loi ich
dén tap thé. Vi viéc xa thi 1a viéc chia xé va hy sinh dén
ngudi yéu kém. Nét hanh 1am thanh nguoi tot cua tap thé,
giap do va ho tro ban be quyén thudc, va khong lam cac viéc
Bit Thién Hanh, sai pham luén thuong dao 1y nhu buén ban
cac thude kich thich than kinh v.v. s& dan dén su nguy khén
cua tap thé x4 hoi.

Huén hoc TAm thike cia minh.
Cau ké thtr sau c6 ba diéu kiét tuong la:

1. Ngin ngira xa lanh diéu 4c,

2. Khong udng chit say,

3. Khong phong dat trong Phap.

Cau ké thu bay c6 nam diéu kiét tuong la:
1. Co su ton kinh,

2. C6 su khiém cung ha minh,

3. Co su tri tic,

4. Co sy tri an,
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5. Thinh Phéap hop thoi.

Cau ké thir tam c6 bdn diéu kiét tuong la:
1. Co su nhan nai,

2. Thanh nguoi dé day,

3. Thay bac Sa Mon,

4. Ban luan Phép hop thoi.

Ba nhom kiét tuong nay day bao cho viéc kién tao Thién
su va Thién hanh khoi sanh trong Tam thire. Vi viée xa lanh
diéu 4c, khong uéng cac chat say, c6 su tri tuc, sy tri an va bao
dap an duc, co su nhan nai, v.v. do 1a viéc chuan bi sin sang
cho viéc trau gidi tu tip Gido Phap ¢ bac cao thuong nbi tiép
theo day.

Nhim hwéng trwe chi Nip Ban.

Cau ké thir chin c6 bdn diéu kiét tuong 1a:
1. Thuc hién kho luyén,

2. Trau giéi Pham Hanh,

3. Thay Thanh Dé,

4. Lam cho thiu rd Nip Ban.

Nhom kiét tuong nay day bao cho viée tu tap dé sat trir
tuyét hét phién ndo. Voi viéc thyc hién kho luyén cho thiéu
dot nong phién nao va trau giéi Pham Hanh. Khi viéc tu tap
dugc vién man thi s& don nhan qua phudc bau 1a thady Thanh
Pé, 1a Chan DBé cua doi sdng va chung tri Nip Ban diét trir hét
phién nao.

DPon nhin qua phwdéc tir noi viéc tu tap.
Cau ké thir mudi c6 bdn didu kiét tuong la:
1. Tam bat dao dong,

2. Tam bat sau kho,
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3. Tam thoat khoi phién nio,
4. Tam tu tai.

Nhom kiét tuong nay trinh bay qua phudc bau cia viée
tu tip theo tat ca nhitng diéu kiét tudong ké tir diéu thi nhat cho
dén diéu thtr ba muoi bon thi thuong dugc dén nhan qua
phuéc bau 13 Tam khéng con dao dong, khong con sau khd.
Tam duoc thanh tinh va an vui tu tai, xa lia phién nao.

Cau ké thtr mudi mot 13 viée tong két noi dung hodc trinh
bay qua phudc bau cia viée tu tp theo nhirng diéu kiét tuong,
rang la:

Tat ca Chu Thién va Nhan Loai thuc hién theo nhiing
diéu kiét tuong nay rdi, thi thuong khong di dén that bai trong
tat ca nhiing ké d6i nghich, thuong di dén su thanh dat trong
moi tinh huéng. D6 1a kiét tudng mot cach t6i thuong cia tat
ca chung sanh.

Kiét twong 12 nguyén tic phat trién doi song mot cach
hoan hio cung tot.

Ba muoi tam diéu kiét tuong ndy, hay ndi méot cach quen
miéng 1a “song doi kiét twong”, gilt 1dy 1am nguyén tic phat
trién doi séng, hodc 1a cong thuc tao dung doi séng cho duoc
phat trién thinh vuong mot cach hoan hao cung tot.

Boi vi Ptc Phat thuyét phil trim hét tat ca, tir sy mong
ciu & ha téng co s& nhu la sy mong cau c6 duoc ban hitu than
quen, dén mong cau loi 16c, danh vi, tién tai, chau bau, v.v, chi
dén su mong cau & giai doan tdt cung cua nhan loai 1a viéc dat
dén sy an vui tich tinh mot cach chan thue.

Mot trudng hop khac, ba muoi tam diéu kiét tuong nay
phu trim dén ca ba diéu loi ich nhu sau:
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1. Loi ich thir nhdt la: “Dighadhammikattha - Kim
Sanh Hitu Phiic” 13 nhan loai s& gat hai diéu loi ich ngay
trong kiép hién tai nay, hodc 1a lgi ich dugc nhin théy, nhu la
c6 duoc loi 16c, 6 danh vi, ¢0 tai san, v.v.

2. Lgi ich thir hai la: “Samparayikattha - Lai Sanh
Hitu Phiic” 12 nhan loai s& dugc gat hai diéu loi ich trong kiép
vi lai, 1a sau cua cudc doi nay, hodc mot y nghia chi tiét tham
sau la duoc loi ich hon trong kiép hién tai, nhu 1a su tang
truong tt dep tir nhirng thién cong dirc, sy tinh hao trong Tam
Thitc ciia minh, v.v, s& thanh diéu xac chting rang sau khi lia
b6 thé gian nay rdi, s& di dén Thién Thi mot cach xac thuc.

3. Va diéu lgi ich thir ba la: “Paramattha - Siéu Ly” 13
diéu loi ich tuyét hao, hogc 14 loi ich tdi thuong, tirc 1a viée
chung dat Nip Ban.

Ca ba diéu lgi ich ndy tro thanh sy mong cau va khat
khao cua tit ca moi ngudi. Va ba muoi tam diéu kiét tuong
nay déu 1a nén tang tu tap mot cach dac biét dé cho gat hai
dugc ca ba diéu loi ich trén.

Nhu s& dugc thdy su viéc Ptc Phat thuyét giang rang,
khéng giao du véi ngwoi xdu dc, viée giao du véi bdc hién
triet, giit minh theo 1é chdn chdanh, viéc nd luc trau giéi hoc
hoi, cd gang siéng ning lam viéc, 1a nhitng dan chimg trong
nhimg diéu ké trén, véi tt ca toan 1a nhirng diéu phai thuc
hanh dé cho c6 dugc su git hai loi ich trong hién tai.

V6i 101 day rang, viéc xa thi, viéc ngan ngira xa lanh t6i
16i, v.v, 12 nhitng diéu phai thuc hanh dé cho c6 duoc su git
hai trong kiép vi lai, 1a sau ctia cudc doi nay, mot cach trung
thuec.

Vi 101 day réng, viéc hoan thién sw kho luyén, viéc trau
giéi Pham Hanh, v.v, 13 nhitng diéu phai thuc hanh dé cho co
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dugc su gat hai loi ich tuyét hdo, 1a Nip Ban, mdt giai doan
cudi cung ctia sy thanh tyu vién méin trong doi song.

S& thdy duoc rang, Dtrc Phat thuyét giang tir d& dén kho,
thuyét giang tir sy mong cau & ha tang co sé ctia nhan loai cho
di dén su mong ciu cung tot. Ngai moi dem so sanh ba muoi
tam diéu kiét tuong nay nhu 12 ba muoi tdm nac thang. Ngudi
mong cau sy ting trudng tién hoa trong doi séng s& phai budc
lén timg bac, khong thé nao vuot cip duge. Cang budc 1én,
cang lén cao va dugc cao bao nhi€u thi sy an vui, sy tiang
truong cling s& duoc 1én bay nhiéu.

Vi nac thang thir nhét 1a viée khéng giao du véi ngueoi
xdu de dén nac thang thd muoi tam 14 viéc lam khéng tao t6i
16i xép thanh diéu phai thyc hanh dé bo sung viéc tao dung doi
song cho duoc sung tic.

Vi nac thang tht mudi chin 13 ngdn ngiva xa ldnh tgi 16i
dén nac thang thtr ba muoi & viée ban ludn Phdp hop thoi 13
phuong thirc tap trung Tam mot cach chan chanh.

Con néc thang thir ba muoi mét 13 viéc hoan thién sw kho
luyén dén nac thang thir ba muoi tam 1& Tam an vui tw tai 13
diéu phai thyc hanh dé nham thang téi Nip Ban.

Do d6 méi xép ba muoi tam diéu kiét tuong 1a nguyén
tac phat trién va ting cuong tao dung chat lugng doi song mot
cach hoan mén rét rao.

Mong ciu ting truéng phai tu tap.

Noi dén sy két luan, moi ngudi mong cAu su tang truong
tién hoa trong doi sdng, nhung sy ting trudng tién hoa khong
phai ty sanh 1én dé hién hitu. Can phai c6 nhan duyén, va
nhan duyén lam cho ting trudng tién hoa, goi 1a kiét tuong.

Kiét tuong dugc dich 1& nhdn cia sw ting truong tién
hoa hodc dich mot cach don gian 13 con dwong tién héa. Kiét
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tuong duoc phan chia ra lam hai loai, hoac hai phia nwong
theo niém tin ctia con ngudi, 1a Thiét Hiru Kiét Tuong véi Tac
Hanh Kiét Tuong.

Thiét Hiru Kiét Tuong lay vat dung 1am tiéu chuan, 1a
niém tin chi c6 voi vat dung, nim giir 14y dé gianh riéng cho
minh va cho gia dinh, 1a linh nghiém hodc nhiém mau. Ciing
¢ sy ting truong tién hoa, boi vi vat linh thiéng nay cé su
linh nghiém va nhi¢m mau, lam cho qua thanh tyu theo s&
nguyén so cau.

Con Tac Hanh Kiét Tudng lay tu tao tac hanh dong lam
tiéu chuan, 1a nhan thdy rang sy ting truong tién hoa cua
ngudi ndy duoc sanh khai 1a do bai nhan phdi hop véi nguoi
nay tao tic. Néu tao nhan tot thi sy ting truong tién hoa ciing
nuong theo d6 ma hién bay mdt cach chic chan. Néu tao nhan
khong tot thi qua duoc git hai ciing khong t6t lanh, tic 1a thay
vi s& thdy su ting trudng tién hoa thi s& bién thanh sy suy sup
nguy hai.

Giita Thiét Hiru Kiét Tuong v6i Tac Hanh Kiét Tudng,
cai chi s€ linh nghiém hoac nhiém mau, va c6 kha nang mang
lai nhiéu loi ich hon hét, thi déi voi diéu dang suy nghi nay
xin dugc giao lai cho tat ca bac hién diec.

Riéng dbi vai diéu kiét twong theo duong 16i Phat Gido 1a
Tac Hanh Kiét Tuong, 13 phai tao Nhan méi s& c6 Qua 13 su
tang truong tién hoa, va Nhan cla sy tang truéng tién hoa ma
Putc Phat di thuyét giang d6 1a ba muoi tam diéu hodc ba
muoi tam trudng hop, v&i viéc khdng giao du véi nguoi xdu
ac 1a diéu tha nhat, ¢é Tdam an vui tw tqi 1a didu cudi cung, ma
mdi diéu déu 1a nén tang thuc hanh dé phat trién doi séng cho
c6 duoc phat dat thinh vuong.

Trong phan sau cung cia Kinh Kiét Tudong, Dtc Phat
day bao rang viéc trau gidi thuc hanh theo ba muoi tim diéu
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kiét tudong, xing dang duoc huong loi ich 1a ngudi chién thing
tat ca ké thu nghich, dat dén sy thanh tinh an lac trong moi
tinh hudng. Loi day rang dt cd ké thii nghich, ¥ néi dén phan
bén ngoai 13 nguodi oan thu muu hai véi nhau, con phan bén
trong 1a phién néo.

Boi nhu thé, xin tat ca bac hién duc 1a ngudi mong cau
sw an vui, sy ting trudng, va su tién hoa trong doi sdng, xin
hay xem xét mot cach than trong nhimng kiét tuong doi song da
dugc trinh bay mdt cach tom lugc vura khéo, cho khoi sanh sy
hiéu biét tudng tan, roi bat dau trau gioi thuc hanh, thi qua that
vay, s€¢ dugc gat hai “Qud an vui théa thich rong lon —
Irthavipulamanufifiaphala” vira theo sd cau s& nguyén trong
moi truong hop.

Tuy nhién xin ding quén mét diéu quan trong 1a kiét
tuong theo Phat Gido 14 Tac Hanh Kiét Tuong ma chang phai
Thiét Hiru Kiét Tudng, 1 phai phdi hop véi viéc tao tac Nhan
mot cach thich hop thi mdi sanh khai diéu an lanh nhu s& cau
sO nguyén.

Trinh bay Phap Thoai trong bai kinh Kiét Tuong da duoc
két thuc voi thoi gian cling vira phai 1&.

“Desandapariyosane” trong phan két thiic & noi bai Phap
Thoai nay, “Ratanattayanubhavena” “Ratanattayatejasa”
xin oai lyc tir noi an duc sang lang cia Tam Bdo va qua phudc
bau ciia cac bac hién duc co duoc thyc hién trong ngay hom
nay, két hop voi sy tu tip kho luyén, quyén luc, cing véi ning
lyc duyén xin cho dugc phudc lanh thanh tyu 161 phuc chic
cho tat ca bac hién dirc dugc ting trudng tudi tho, sic dep, an
vui, stec manh va tri tué, duoc tai san cia cai vat chit va tai
san ciia cai Phap Bao. Néu c6 sé cau s& nguyén niao duoc
phéi v6i Phap Bao thi xin cho tat ca nhiing s& cau d6 cho duoc
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thanh tyu kip thoi trong Canh qué phudc nhu ¥ nguyén mong
cau.

278


http://diendan.vnthuquan.net/tm.aspx?m=24883&mpage=7

Dich Gid: Bhikkhu PASADO B6 Sdch Chii Gidi KINH KIET TUONG

Kinh sach di dwoc in 4n va phat hanh:

* AN PU'C TAM BAO (500 QUYEN)

* NHO’NG PHAP THOAI CUA DAI TRUO'NG LAO JATILA (1000
QUYEN)

* CHU GIAI BO PHAP TU - PHAN TICH (1000 QUYEN)

* TONG HO'P NOI DUNG VO TY PHAP-TAP I (1000 QUYEN)

* GIAO AN TRUIONG BO KINH (1000 QUYEN)

* GIAO AN TRUNG BO KINH - TAP I (500 QUYEN)

* GIAO AN KINH PHAP CU - TAP I (TAI BAN LAN THU 1I)
(500 QUYEN)

* GIAO AN KINH PHAP CU - TAP II (TAI BAN LAN THU 1)
(500 QUYEN)

* KINH KIET TUONG (500 QUYEN)

* KINH PAI PHAT THU - TAP 1 (500 QUYEN)

* KINH PAI PHAT THU - TAP I (HIEU BINH) (200 QUYEN)

* KINH DAI PHAT THU -TAP II (HIEU PiNH) (200 QUYEN)

* KINH DAI PHAT THU - TAP I (200 QUYEN)

* BIEN NIEN SU’ CUA CHU PHAT - TAP I (300 QUYEN)

* KINH DAl PHAT THU - TAP IV (200 QUYEN)

* KINH KIET TWONG - Tai Ban (300 QUYEN)

Kinh sach sap dworc in 4n va sé phat hanh:

* KINH PAI PHAT THU - TAP V (200 QUYEN)

* BIEN NIEN SU’ CUA CHU PHAT - TAP 11 (300 QUYEN)

* BIEN NIEN SU’ CUA CHU PHAT - TAP 111 (300 QUYEN)

* GIAO AN TRUNG BO KINH - TAP II (500 QUYEN)

* GIAO AN TRUNG BO KINH - TAP 11l (500 QUYEN)

* GIAO AN KINH PHAP CU - TAP III (TAI BAN LAN THU 1)
(500 QUYEN)

* TONG HOP NOI DUNG VO TY PHAP - TAP 11 (500 QUYEN)
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